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Cuvar prirode i tradicije

Magicni restoran u dubinama okeana

Kuvar, buntovnik i, superstar”

Za dobar pocetak dana — dobar dorucak
Wellness ulazi u hotelske kuhinje

U znaku dobrih vibracija!

Dan kada se slavio Zivot

Kraljevi Cardaci wellness pri¢a koja raste
Pocelo leto puno adrenalina

Arhitektura u sadejstvu s vodom

Kundalini joga za bezbrizniji zivot
Najdelotvorniji zdravstveni i wellness program
Masaza je moj Zivot

Kiroprakti¢ar s magijom u rukama

Samanski ritual pro¢is¢avanja ¢itavog tela
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| BEOGRAD DOBIO SVOJ HOTEL "SAvoy'!

Nekada Dom grafickih radnika, a sada luksuzni hotel "City Savoy",
smesten je u samom centru Beograda, u Cetinjskoj ulici, nedaleko od
¢uvene boemske Cetvrti — Skadarlije.

Gradevina, koja postuje stil, kolorit i visinu okolnih zgrada, savr$eno se
uklapa u okolinu starog Beograda, dok je unutrasnjost hotela ispunjena
toplim nijansama zlatne u kombinaciji sa orahovinom i mermerom koji
stvaraju osec¢aj ugodnosti i ekstravagantnosti.

Hotel "City Savoj" raspolaze sa 31 elegantno i moderno opremnjenom
sobom i jednim apartmanom.

Sve sobe i apartman poseduju moderne touch sensitive komande, sef
veli¢ine laptopa, kontrolu svetala na dodir, LED televizore sa velikim
izborom kanala, besplatan WI-FI, mini barove i potpunu kontolu klima-
tizacije unutar sobe, kao i podno grejanje u kupatilu.

Sva kupatila su oblozena najfinijim mermerom, sa komodama od
orahovine i tu$ kabinama od ru¢no izvajanih stakala, upotpunjenim
"Salvatore Ferragamo" kozmetikom.

U okviru hotela nalazi se "City Caffe" u kom gosti mogu provesti prijatno
jutro, popodne ili vece sa prijateljima, uz degustaciju bogate selekcije
najfinijih alkoholnih pica, koktela, smothies-a ili pazljivo odabranih kafa.
Internacionalna ponuda "City Savoy" restorana, u skladu sa raznovrsnim
vinima i pi¢ima iz celog sveta, u¢ini¢e da gosti uZivaju u svakom obroku u
prijatnom ambijentu.

Intimni "Fine Dinning Lounge" sa sopstvenom vinotekom i stolom od
orahovine za 12 osoba, a pod magi¢no pozla¢enom kupolom, predstavlja
jedno od najekskluzivnijih mesta u gradu.

Oaza uzivanja i relaksacije u centru Beograda - "Savoy Spa", svim poseti-
ocima nudi odmor od stresne svakodnevnice. Bilo da se odluce za tursko
kupatilo, saunu, dakuzi ili niz stru¢nih masaza, doZivece jedinstven
ugodaj.

Hotel na zahtev gostiju obezbeduje i prevoz od i do aerodroma, kao i
usluge vozaca, pakovanja i raspakivanja i hemijskog pranja i peglanja.

Na gostima je samo da se prepuste ¢arima ovog luksuznog hotela koji
ima dusu.

HoOTEL "IRIS" — NOVA ZVEZDA ZLATIBORA

Usamom srcu Zlatibora, neposredno pored crkve, na samo par minu-
ta hoda od jezera i Kraljevog trga, u subotu - 25. juna svecano je

otvoren hotel "Iris" sa Cetiri zvezdice, ¢iji je vlasnik iskusni crnogorski
ugostitelj Veljko Knezevic.

- Zlatibor je turisti¢ka destinacija koja ima perspektivu i u kojoj ne posto-
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ji sezonalnost, zato sam se i odlucio da tu izgradim hotel sa Cetiri zvezdice
- rekao je KneZevi¢, koji o¢ekuje da ¢e se investicija u hotel vratiti u nared-
nih sedam do deset godina.

Svecanosti su prisustvovali predsednik TO Zlatibor Arsen Duri¢ i
predsednik opétine Cajetina Milan Stamatovi¢, koji je presecanjem vrpce
zvani¢no otvorio ovaj moderni hotel, izgraden u planinskom stilu.

- Retke su prilike da se u jednoj tako maloj opstini, kao $to je Cajetina,
otvaraju hoteli visoke kategorije. Ja imam tu sre¢u da svake godine pri-
sustvujem otvaranju takvih hotela, a ove godine o¢ekujemo jo$ dva nova
hotela na Zlatiboru - istakao je Stamatovi¢, ekskluzivno otkrivisi i da je
opstina kona¢no dobila saglasnost Vlade za izgradnju gondole, koja ¢e
povezati turisticko naselje Zlatibora sa najvisim vrhom Tornik.

Inace, hotel ima 28 smestajnih jedinica, restoran sa unikatnom letnjom
bastom i fontanom u vidu potoka, gde gosti mogu odmarati i uzivati u
zlatiborskim specijalitetima.

"Iris" poseduje i konferencijsku salu, moderno opremljenu teretanu i sop-
stveni wellness & spa centar sa zatvorenim bazenom, finskom saunom,
sobom za masazu, manikir i pedikir, a do kraja godine wellness centar bice
bogatiji i za slanu sobu.



“lzvOR” NAJBOLJI HOTEL
MEDITERANA | JUGOISTOCNE EVROPE

oc¢etkom maja, u Skadarliji je odrzano sve¢ano urucenje priznanja Sacen
Internationala "Zlatno turisticko srce Mediterana i jugoistocne Evrope". U ovoj
tradicionalnoj akciji “Sacen Internationala” biraju se najuspesniji u turistickoj
privredi za prethodnu godinu u vise kategorija.
Tom prilikom, u kategoriji "Najbolji hotel Mediterana i jugoisto¢ne Evrope 2015"
priznanje je pripalo hotelu "Izvor" iz Arandelovca.

Nagradu je u ime menadZmenta hotela primila Vesna Vlatkovi¢, marketing & PR
menadzer "A hotela".

BEOGRAD BOGATIJI ZA JOS JEDAN
HOTEL “ORASAC"

otel Orasac Garni*** otvoren je 1. marta 2016. godine. Drugi u nizu hotela iz
Hporodice Orasac nalazi se na Banovom Brdu, udaljen stotinak metara od poz-
natog beogradskog izletista Ko$utnjak i na samo dva kilometra od poznatog
beogradskog kupalista Ade Ciganlije. Izvan gradske vreve, hotel je idealan za
poslovne goste, jer se nalazi u blizini Beogradskog sajma i odli¢no je povezan sa
poslovnim delom Novog Beograda preko novog mosta na Adi.

U svojoj ponudi ima 21 sobu visokog kvaliteta, od toga je 15 standard soba sa fran-
cuskim leZajem, 4 twin

deluxe sobe i 2 junior
apartmana. Sobe su ele-
gantne i modernog diza-
jna, sa dekorom od
punog drveta koje daje
osecaj topline i udobnos-
ti. Opremljene su LCD
televizorima sa
kablovskim programom,
mini-barom i elektron-
skim sefom, kao i
besplatnim Wi-Fi inter-

netom.
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SGS - vodeca svetska kompanija za kontrolisanje,
verifikaciju, ispitivanje i sertifikaciju, priznata kao
globalni reper za kvalitet i integritet, pruza
integrisana HOSPITALITY RESENJA

Uvodenje sistema menadzmenta energijom, kao i sertifikacija
po standardu ISO 50001, pitanje je odrzivog razvoja, tj. pruza-
nja vrhunskih usluga i komfora klijentima u hotelsko-restoran-
skoj industriji.

MDECID DT

BENEFITI koji se ostvaruju implementacijom sistema menadz-
menta energijom su: ¢ Evidentno smanjenje troskova i
povecanje profita « Obezbedenje najviSeg nivoa kvaliteta uslu-
ga gostima i klijentima « Povecanje konkurentnosti organizacija
isubjekata u turistickom sektoru « Pobolj$anje imidza tih orga-
nizacija  Podizanje nivoa drustvene odgovornosti smanjenjem
narusavanja zivotne sredine.

KAKO KRENUTI U IMPLEMENTACLIU | SERTIFIKACJU PREMA

STANDARDU ISO 50001?

SGS-ovi eksperti iz oblasti energetike, izvr$i¢e prvo analizu
stanja opreme i postrojenja: sistema za grejanje, ventilaciju,
klimatizaciju, osvetljenje, opreme za pripremu i cuvanje hrane,
SPA centara, bazena i ostale opreme. Ispitace stepen
iskoris¢enja do dobijanja korisne energije, uz teznju da se
zameni kori$¢enje energije iz fosilnih izvora energijom iz
obnovljivih izvora., a onda predloziti primenu odgovarajucih
automatizovanih tehnic¢ko-tehnoloskih resenja koja donose
najvece efekte u efikasnosti i pouzdanosti opreme i postrojenja.
Rezultat analize je priprema planova i programa unapredenja i
poboljsanja energetske efikasnosti. Ipak, tek posle zavrSene
obuke zaposlenih, bi¢e u potpunosti izrazeni -efekti
razumevanja znacajnosti sistema menadzmenta energijom.

SGS Beograd Ltd.
Jurija Gagarina 7b
11070 Novi Beograd
WWW.sgs.com
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Kouko ¢k “BRexit”
UTICATI NA TURIZAM?S

Sok je definitivno najbolja re¢ koja opisuje trenutno stanje globalne turisti¢ke industrije i drustva u celini, nakon $to su,
vise od Cetiri decenije ¢lanstva, stanovnici Velike Britanije izglasali izlazak iz Evropske Unije. Ukupno 17.410.742 (51%)
stanovnika glasalo je da Velika Britanija napusti EU, dok je njih 16.141.241(48%) bilo za to da ona ostane u Uniji.

08 uvek je rano da se govori o tome kakav ¢e
Iuticaj “Brexit” zaista imati na turizam i puto-
vanja, s obzirom na to da bi itav ovaj proces
mogao da traje oko dve godine, ili mozda ¢ak i
duze. Medutim, odluka o izlasku Velike
Britanije iz EU mogla bi ozbilino da ugrozi
finansije, kao i mnoge druge industrije.

Prema re¢ima Majka Olsona (Mike Olson),
viseg istrazivackog analiticara kompanije “Piper
Jaffray”, koji redovno analizira velike online
turisticke agencije, kao $to su “Expedia’,
“Priceline” i “TripAdvisor’, mogla bi se stvoriti
neka vrsta neposrednog $oka za ¢itav sistem,
koji bi kasnije doveo do znacajnog smanjenja
TripAdvisor”-

» .

Klijenata kompanija “Expedia” i
a, jer 55% njihovih prihoda dolazi iz same
Evrope.

On je dodao i da sve tri kompanje verovatno
prilagodavaju svoje finansijske izglede za

ostatak godine i da nisu previse zabrinute zbog
ovakve situacije. Ukoliko dode do bilo kakvih

negativnih uticaja, $to se tice samih putovanja u
Evropu, to bi najviSe pogodilo kompaniju
“Priceline’, koja u ovom trenutku ne zauzima
bas sjajno mesto na trzistu.

- Istorijski gledano, nasa analiza pokazala je da je
misljenje putnika najveéi pokreta¢ turisticke
industrije. S obzirom na to da ne oc¢ekujemo
znacajan negativan uticaj na osecanja korisnika,
ne o¢ekujemo ni znacajno smanjenje potraznje
putovanja u Evropu ili Veliku Britaniju — objasnio
je Olson.

Na pitanje da i misli da bi britanski refe-
rendum, u kombinaciji sa zabrinuto$¢u zbog
teroristickih napada koji su se dogodili u
Parizu, Briselu i Istanbulu, mogao pokolebati
britanske putnike da razmotre druge oblasti
umesto Evrope, Olson je odgovorio da smatra
da je ekonomska kriza jedina stvar koja bi
mogla da ima negativni uticaj.

Kad smo ve¢ kod ekonomskih problema,
efekat “Brexita” moZe se osetiti i u padu vred-

nosti britanske valute, koji je ve¢ 24. juna
iznosio 11%. Takode, nakon vesti o rezultatima
referenduma, akcije avio-kompanija u Velikoj
Britaniji drasti¢no su opale.

Medutim, Hanter Kej, generalni direktor i visi
analiticar u sektorima avio-kompanije i vaz-
dusnog prostora ,WolfeRESEARCH* izjavio je
da je panika u vezi sa aviokompanijama prete-
rana i da bi to u stvari moglo biti povoljno za
americke avio-kompanije u Londonu.

Jo$ jedan sektor koji bi mogao da oseti uticaj
“Brexita” je ugostiteljstvo. Naime, UdruzZenje
britanskih (ABTA)
primetilo je da je u ugostiteljskom sektoru u

turistickih  agencija

Londonu zaposleno 70% radnika koji su
migranti. S obzirom da Velika Britanija viSe
nece biti deo EU, to ¢e dovesti i do veéih iz-
dvajanja za plate stranih radnika, pa samim

tim i do povecanja cena ugostiteljskih usluga.
Izvor: Skift

LUSTICA BAY DOBIJA PRVI OD 7 HOTELA

ripremni radovi na izgradnji hotela “Promenada’, prvog od sedam planiranih u
Lustici Bay-u, novom turistickom centru nadomak Tivta su preduzeti, a krajem
leta se o¢ekuje i pocetak intenzivnih glavnih radova.

Ovaj hotel sa 5 zvezdica imace 110 soba, dva restorana, bar, konferencijiski i poslovni
centar, otvoreni bazen, spa i fitnes centar, te pratece objekte.

- Pregovori o upravljanju budu¢im hotelom ¢e biti nastavljeni sa nekoliko renomi-
ranih operatera, dok s druge strane, paralelno izvodimo prve radove i pripremamo se
za jo$ intenzivniju gradevinsku sezonu u narednih nekoliko meseci i to ne samo na
ovoj lokaciji. Do kraja godine pocece i prvi radovi u tzv. Gornjem selu - saopstio je
izvréni direktor kompanije Lustica Development Darren Gibson.

7710 TURISTICKI SVET
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“AIR SERBIA” PONOVO POVEZALA
BEOGRAD | NJUJORK

N

Dugo ocekivani prvi let iz Beograda ka "Velikoj jabuci', JU500, srda¢no je 23. juna do¢ekan u Njujorku, ¢&ime je ponovo
uspostavljena direktna veza izmedu Srbije i Sjedinjenih Drzava posle 24 godine, a samim tim i redovni interkontinentalni

saobracaj izmedu Balkana i Amerike.

vion "Airbus A330", u jarkim bojama
Aavio—kompanije i sa belim dvoglavim
orlom na repu, do¢ekan je na Medu-
narodnom aerodromu "DZon E Kenedi" u
Njujorku tradicionalnim pozdravom "vodenim

lukom" iz vatrogasnih topova, nakon leta koji je
trajao oko devet ¢asova i trideset minuta.

Mandatar za sastav nove Vlade Aleksandar
Vucié, koji zbog obaveza nije odleteo u Njujork,
porucio je da ¢e ponovno uspostavljanje ovog
vazdu$nog mosta u znatnoj meri doprineti
razvoju turizma i trgovinske razmene izmedu
Srbije, Sireg regiona Balkana i Sjedinjenih
Drzava, i da nesumnjivo predstavlja pocetak
novog, svetlog poglavlja za Srbiju i nasu
nacionalnu avio-kompaniju, koja jedina u
okruzenju realizuje direktan let za Njujork.

Predsednik Nadzornog odbora "Er Srbije" i
gradonacelnik Beograda SiniSa Mali izjavio je
da "Air Serbia" ulazi na trzi$te SAD sa vrhun-
skom ponudom proizvoda i usluga, kao i da
Srbija postaje popularna destinacija za americke
turiste, koja ih privla¢i brojnim atrakcijama, od
¢uvenog nocnog zivota u Beogradu, preko zim-
skog centra Kopaonik, do Vrnjacke Banje.

Cene avio-karata su, prema re¢ima generalnog
direktora kompanije "Air Serbia" Daneta

: PROMOCIJA NA TAJMS SKVERU

: U NJUJORKU
Direktne letove izmedu Beograda i Njujorka "Air Serbia"

i promovise i emitovanjem video spotova na ogromnom :

i Kondica, konkurentne i prate trzite,
i atrenutno se kre¢u od 440 evra.

i - Otekujemo veliku traznju za

letovima na ovoj liniji, narocito u
pogledu porodi¢nih i prijateljskih

i poseta, jer procene govore da u

digitalnom ekranu na samom Tajms skveru u Njujorku, :
iznad pesacke zone gde svakoga dana prode vise od
300.000 ljudi. Ocekuje se da ¢e vise od pola miliona ljudi
videti Sest promotivnih spotova transatlantskih letova "Air
Serbia"-e izmedu Beograda i Njujorka, koji se prikazuju
na jednoj od najposecenijih turistickih atrakcija u svetu. .

jun/ septembar 2016

i Americi

¢ nau¢niku Nikoli Tesli.

¢ skom jeziku.

zivi vise od 200.000
stanovnika srpskog porekla, a taj

i broj je znacajno veci ako se imaju u
¢ vidu pripadnici dijaspore drugih
balkanskih naroda - porucio je
Kondi¢.

Gostina letu dobili su sertifikate, kao

¢ i jedinstveni komadi¢ slagalice pre-
¢ poznatljive siluete Njujorka, kao
uspomenu na njihovo ude$ée u
ovom dogadaju.

Letove za Njujork obavljace pet puta
nedeljno savremena letelica "Airbus
¢ A330-200", koja je dobila naziv po

Avion ima
254 sedista, ¢iji se nasloni mogu u
potpunosti oboriti, kao i sisteme za
zabavu na svakom sedi$tu sa
najnovijim filmovima, muzikom i

i TV emisijama na engleskom i srp-

B.B.O.
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HOTEL SAINT TEN OTVARA VRATA U SEPTEMBRU!

outique hotel SAINT TEN kona¢no otvara vrata u Septembru.

Lociran u ulici Svetog Save u srcu Vracara, hotel kao spomenik kul-
ture grada Beograda postuje istorijsko naslede i $arm stare gradevine.
Fasada ovog hotela predstavlja spoj modernog i tradicionalnog, a sam
dizajn i koncept hotela ogleda se u besprekornim detaljima.

Oslikavajudi luksuz Vracara, 54 sobe i apartmani predstavljaju savrsen
spoj tradicionalnog $ika i modernog dizajna. SadrZe elemente poput
drvenih podova, jedinstvenog, ru¢no radenog namestaja, kupatila
obloZenih prirodnim kamenom, koji doprinose izuzetnom komforu i luk-
suzu i u enterijeru i u opremeljenosti hotela.

Sastavni deo Hotela je restoran SANCTUS, pazljivo osmisljen da zadovolji
ukus i najvecih esteta, ¢iji meni je inspirisan lokalnim specijalitetima u
fuziji sa internacionalnim klasicima.

Hotel ima i 5 sala za sastanke namenjene zahtevnoj poslovnoj klijenteli.

Kako u SAINT TEN Hotelu kazu: “IT TAKES BOTH SIDES TO MAKE

A HISTORY”. Budite deo nove SAINT TEN filozofije i pratite ih na

APARTMANI OZBILJNA PRETNJA
BEOGRADSKIM HOTELIMA

OTVOREN
A\

—.

HOSTEL GREEN HOUSE

eograd je postao bogatiji za jedan

moderan hostel na vodi - Green
house, na desnoj obali Dunav na sredini
“Parka prijateljstva’, popularnog “Us¢a’,
gde prolazi biciklisticka i staza za $etnju i
dzoging, preko puta Velikog ratnog ostr-
va. Hostel raspolaze sa 12 klimatizovanih
soba (36 kreveta), u prizemlju (3 sobe) i
na spratu (9 soba) sa pogledom na reku,
kao i prostranim dnevnim boravkom u
¢jjem sklopu je $ank i kuhinja. Green
House je novoizgradeni hostel na vodi
(Dunavu), u koji je, pored osnovne
metalne konstrukcije, ugradeno 80%
prirodnih materijala, najviSe drveta.
Klimatizovan je, sa dobrom zvu¢nom i
toplotnom izolacijom, bezbednosnom
opremom i visokim stardandima ¢istoce i
higijene.
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ako Beograd iz godine u
Igodinu belezi sve vedi rast
inostranih turista, eviden-
tan je pad prose¢ne popun-
jenosti hotela u prestonici.
Kako je istaknuto na sednici
Grupacije "Hoteli Srbije",
odrzanoj 24. maja 2016. u
Privrednoj komori Srbije,
do ovog paradoksa dolazi
zbog povecanja broja smes-
tajnih jedinica u Beogradu -
za oko 45% u poslednje tri
godine, kao i zbog nelojalne
konkurencije u vidu sve
veceg broja privatnih apart-

jun/ septembar 2016

mana, koji mahom posluju
u sivoj zoni.

- U Beogradu ukupno ima
6.900 smestajnih hotelskih
jedinica, dok se trenutno
izdaje oko 8.000 privatnih
stanova  pretvorenih u
apartmane, od cega je pri-
javljeno nesto vise od 700,
dok ostali posluju u sivoj
zoni. Pritom, luksuzno
opremljen apartman moze
se iznajmiti i za nekih 50
evra. Zbog toga su brojni
beogradski hoteli u prob-

lemu - naveo je Dejan

www.saintten.com i https://www.facebook.com/saintten/.

Pej¢inovié, generalni direk-
tor hotela "Zira", dodavsi da
Beograd svakako treba da
nudi turistima i apartmane,
ali je njihovo poslovanje
neophodno uvesti u legalne
tokove.

On je naveo i da apartmani
nisu pretnja samo beograd-
skim hotelima, nego i
onima u svetskim metropo-
lama, poput Njujorka, gde
su zahvaljuju¢i "Airbnb"-u
tamo$nji hoteli u prva tri
meseca ove godine izgubili
oko 450 miliona dolara.




HoteL “ZLATNIK”
DOBIJA “EVENT CENTAR"

sklopu hotela "Zlatnik" u Zemunu, od jeseni ¢e poceti sa radom
"Event Centar Zlatnik".

Rec¢ je 0 modernoj i elegantnoj sali, koja se prostire na vise od 320
kvm i koja nudi moguénost organizovanja razli¢itih vrsta svecanosti.
Prilagodljiva je i pogodna za razne vrste postavki — od bioskopske,
koktel, klasi¢ne ili postavke po zelji.

Opremljena je najmodernijom opremom za sve vrste kongresa,
poslovnih okupljanja, prezentacija, promocija, edukacija ili proslava
za pamdenje.

Bogat meni i odabrana selekcija pi¢a - sastavni su deo prepoznatljive
riznice "Zlatnika".

LETNJA TERASA NA KROVU
HOTELA “PRAG”

eogradski hotel "Prag" otvorio je vrata svoje nove letnje terase na

krovu hotela u samom centru grada! Terasa sa koje se pruza
fenomenalan pogled na ceo Beograd, povezana je sa konferenci-
jskom salom ,,Bohemia“ i kompletno je preuredena i renovirana.
Terasa je kapaciteta do 45 osoba, a zajedno sa konferencijskom
salom, moze da ugosti i do 120 osoba.

Ovaj novitet u ponudi hotela "Prag" zamisljen je kao mini oaza na
krovu Beograda i predstavlja idealnu lokaciju za organizaciju raz-
licitih skupova, koktel partija, kao i korporativnih ili intimnih
proslava.

Verujemo da ¢e terasa na krovu hotela "Prag" od ove godine biti
odli¢an izbor u letnjim mesecima za rad, opustanje i uZivanje!

~
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OD SEPTEMBRA NOVI HOTEL U BEOGRADU

"TESLA
smart stay”

PAMETAN

ocetkom septembra, Beograd ¢e dobiti novi hotel -
P"TESLA smart stay". Re¢ je o modernom boutique
design hotelu sa 4 zvezdice, koji je posvecen Nikoli Tesli.
Smesten je u mirnom, elithom delu Beograda — na Vracaru, u
Sumatovackoj ulici, na svega nekoliko stotina metara od

Hrama Svetog Save, ali i atraktivnih restorana, barova i
vinarija.

Hotel ¢e imati 17 luksuznih, komfornih smestajnih jedinica,

od ¢ega 5 dvokrevetnih soba i 12 apartmana sa balkonom i
odvojenim spava¢im i dnevnim prostorijama. Povrsina naj-
manje sobe iznosi 29 kvadratnih metara, a najve¢e 54 kvm.

U okviru hotela nalazi se i lobi-recepcija, mali boardroom za 15
osoba, restoran i 12 garaznih mesta rasporedenih u 2 nivoa
ispod samog hotela. ITako ¢e hotel svojim gostima pruzati
uslugu nocenja sa doruckom, on ¢e u svojoj ponudi imati i
snack za goste u toku dana.

Hotel "TESLA smart stay" bice specifi¢an i po tome $to ¢e nje-
govi gosti, osim uzivanja u komfornim i luksuznim sobama,

imati priliku i da nesto nauce o Zivotu i delu Nikole Tesle.
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- Hotel nosi ime jednog od najvecih svetskih nauc¢nika i
pronalazaca, Srbina, Nikole Tesle. "Smart stay" je samo dopuna
nazivu, jer smatramo da je odluka gostiju da borave u hotelu
"TESLA" pametan izbor. Osim toga, hotel ¢e biti opremljen i
velikim brojem pametnih uredaja, koji su nastali na osnovu
izuma genijalnog Nikole Tesle — otkriva direktor hotela
Mihajlo Caki¢ i dodaje:

- U blizini hotela nalazi se i Muzej Nikole Tesle, a i sam Tesla je
dugo godina Zziveo u njujorskim hotelima "Waldorf Astoria” i
“New Yorker”. Nasa Zelja je da gosti, pored komfora i dobre
usluge, u ovom hotelu nesto i saznaju o velikom pronalazacu,
jer ¢e ceo koncept hotela biti posvecen Teslinom Zivotu, nje-
govim pronalascima i zaostavstini — kazuje na$ sagovornik.

- Zidove svih soba krasice platna sa Teslinim patentima, koji ¢e
gostima pribliZiti velikog nau¢nika i pomo¢i im da shvate $ta je
on sve u¢inio za ¢ovecanstvo i koliko je toga $to mi danas koris-
timo upravo njegova zaostavstina — isti¢e Cakic, otkrivsi daiu
samom logotipu hotela vodoravno slovo S (~) predstavlja
naizmeni¢nu struju koju je Nikola Tesla implementirao, i
osmislio ceo sistem po kojem ona funcionise.
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INTERVJU: TUANA MALJKOVIC, SEKRETARKA SEKRETARIJATA ZA PRIVREDU GRADA BEOGRADA

BEOGRAD zaQista postaje
SVETSKA METROPOLA

Po poslednjim podacima TOB-a, u prva tri mese-
ca ove godine Beograd je posetilo 19 odsto vise
turista nego u istom periodu prosle godine, sto
pokazuje nastavak trenda porasta koji nas grad
belezi poslednjih nekoliko godina, gotovo
istoviemeno kada je na ¢elnu poziciju beograd-
skog Sekretarijata za privredu dosla Tijana
Maljkovi¢, iskusan incoming sales manager u
jednoj od uglednih receptivnih kompanija.
Zahvaljujuéi tome, beogradska turisticka privre-
da dobila je pravog zastupnika u gradskoj Vladi i
realnu $ansu da u narednom periodu postane
jo$ pozeljnija destinacija i za turiste i za investi-
tore. Zato je upravo prva dama gradskog
Sekretarijata za privredu prava osoba za
razgovor o turistickim resursima Beograda,
njegovom ubrzanom, dinami¢nom razvoju i
planovima cija ¢e realizacija Beograd rangirati

medu najatraktivnije gradove sveta.

- Turizam kao jedna od najbrze rastucih
privrednih grana, predstavlja izuzetno znacajnu
oblast za razvoj Beograda. Veliki broj svetskih
medija uvrstio je Beograd medu top destinacije
i grad koji nikako ne bi trebalo propustiti.
Kontinuirano se ostvaruje rast turistickog
prometa, posebno nocenja inostranih gostiju.
Znacajne prednosti Beograda i ono $to strane
turiste privlaci svakako je nesvakidasnja istorija,
raznolika kulturno-istorijska bastina, multukul-
turalnost, gostoljubivost i bogata gastronomska
ponuda “prestonice ujedinjenih ukusa’, Zivot
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tokom svih 24 ¢asa, kao i otvorenost za ulaganja
i nove investicione poduhvate. Beograd je
usmeren na razvoj i ubrzanim aktivnostima na
tom putu nastoji u hodu da otklanja uocene sla-
bosti i nedostatke. U promociji na inostranim
trzi§tima Beograd nastupa planski, koordinira-
no i inovativno, pa rezultati ne izostaju.

STRATESKI RAZVOJ TURIZMA

o Sta su najjaci turisticki aduti Beograda, a sta jos
uvek nedovoljno ili nimalo iskorisceni potencijali,
naroCito u prigradskim opstinama?

jun/ septembar 2016

- Bogato i raznovrsno kulturno-istorijsko

naslede, bastina od neprocenjivog znacaja,
izuzetan je potencijal za razvoj kulturnog,
zdravstvenog, banjskog turizma i wellness & spa
ponude, izletnickog, industrijskog i drugih
vidova turizma i ukupne turisticke privrede i
ponude koja mozZe biti interesantna za sve
kategorije domacih i stranih posetilaca. Beograd
je spreman da svoje brojne neiskori$¢ene
potencijale razvija u turisticku privredu i da
svim turistima ponudi $irok asortiman
turistickih proizvoda i usluga. Usmerenost na



razvoj, partnerstvo i saradnja nadleznih organa,
javnog i privatnog sektora, lokalnih samoupra-
va u opstinama Beograda, u narednom periodu
¢e na prigradskom podru¢ju znatno ubrzati
razvoj turizma i time ostvariti ravnomerniji
razvoj ove privredne grane na ¢itavoj teritoriji
grada Beograda. Raznovrsnost potencijala
predstavlja ogroman razvojni resurs koji Ce biti
toku su aktivnosti na izradi Strategije razvoja
grada Beograda 2016-2021. koja ¢e obuhvatiti i
strate$ki razvoj turizma Beograda. Nova
Strategija razvoja, kao klju¢ni razvojni doku-
ment, bi¢e platforma za razvoj i promociju
turizma i ¢itavog Beograda, unapredenje nje-
gove pozicije u regionu i Evropi, kao i privla-
Cenje stranih investicija.

o Na Medunarodnoj kongresnoj berzi svih
destinacija Jugoistocne Evrope - Conventa u
Ljubljani, Beograd je ove godine osvojio trece
mesto u kategoriji najboljih destinacija za kon-
gresni turizam. Kad bismo uspeli da revitalizuje-
mo Centar “Sava”, najveli kongresni centar od
Beca do Istanbula, realno ne bismo imali konku-
renciju. Ima li nade da se to u skorijoj buducénosti
dogodi?

- Grad Beograd, u izuzetnoj saradnji sa nadlez-
nim organima kontinuirano radi na razvoju
turizma i unapredenju turisticke infrastrukture i
ponude, pa i zajednickom uce$¢u u traZenju
optimalnih resenja i potencijalnih modela
rekonstrukcije i revitalizacije Sava Centra, kako
bi se Beograd profilisao kao lider kongresne
industrije. Dinamican rast i unapredenje ho-
telske ponude, kako u Beogradu, tako i na
drugim destinacijama u zemlji, pracen uvode-

njem novih linija nacionalnog avio prevoznika
“Air Serbia’, u¢inio je na$u zemlju privla¢nim
odredi$tem za organizatore skupova i poslovnih
putovanja. Profesionalizam doma¢ih pruzalaca
usluga i kvalitet usluge, ¢ine nas vrlo konku-
rentnim na medunarodnom trzistu.

O porzitivnom trendu razvoja kongresne
ponude u Beogradu i Srbiji, govori i ¢injenica da
na sajmovima kongresne industrije nastupa do
sada najveci broj izlagaca iz naSe zemlje, vodeci
hoteli, kao i agencije koje se bave korporativnim
trziStem. Prema podacima Medunarodnih
kongresnih asocijacija ubrzan je uspon
Beograda i Srbije na lestvici zemalja i gradova
kongresnih destinacija u svetu.

Kongresna industrija je izuzetno bitna za
Beograd i Srbiju, jer gost koji dode na kongres
najcesce odseda u hotelima sa Cetiri zvezdice,
ostaje tri noci i tro§i minimum 300 evra po
danu, a ukoliko mu se svidi destinacija, vraca se
sa porodicom i ostaje duze. Beograd je dostigao
nivo jednog od najatraktivnijih evropskih
gradova, koji je i investiciono prerastao region, i
jedan je od gradova koji se najbrze razvijaju u
Evropi. Trziste Jugoistocne Evrope se u
stru¢nim krugovima naziva New Europe, jer
nudi visokokvalitetne usluge organizacije i
smestaja po daleko nizoj ceni. Rekonstrukcija i
revitalizacija Sava Centra pruZi¢e nove razvojne
mogucénosti i zbog toga se na tome intenzivno i
ubrzano radi.

NoV | ZANIMLIIV TOKOM CITAVE GODINE

o Osim kao grad za poslovne ljude, Beograd je
pozicioniran kao odli¢na city break destinacija, a
po broju manifestacija kojih ima bezmalo kao
dana u godini (257), gotovo da nema konkuren-

www.turistickisvet.com

ciju. Izlazak na dve reke, zanimljiv nocni Zivot,
bogatstvo dobre hrane i vina, Skadarlija, kul-
turno-istorijski fundus, gostoprimstvo, sigur-
nost... sve su to biseri nase turisticke ponude.
Cime se vi posebno ponosite?

- Beograd je grad sa puno znacajnog ali
neiskori$¢enog potencijala i zbog toga je razvoj
hotelijerstva, ugostiteljstva i turizma izuzetno
vazan za privredu grada. U stalnom smo kon-
taktu sa brojnim investitorima koji Zele da inve-
stiraju u Beograd i intenzivno radimo na
stvaranju povoljne investicione klime i na
privlacenju $to viSe stranih investicija. Beograd
se ponosi novim hotelima vode¢ih hotelskih
lanaca, avio kompanijom koja munjevito osvaja
nova trzista, nastojanjima da menja izgled, da
uredi ambijentalne celine, centar grada, urbane
dZepove, da sredi svoje priobalje i od njega ucini
najatraktivniji prostor, da bude sve interesantniji
i privla¢niji. Poseban znacaj u privlacenju poseti-
laca imaju veliki kulturni, sportski, poslovni i
drugi dogadaji i manifestacije, koje Grad orga-
nizuje ili podrzava. Beograd nastoji da bude nov
i zanimljiv tokom ¢itave godine i da se u njega
gosti uvek iznova vracaju, i na tom putu postize
zapazene rezultate i ima velike planove.

o Izgradeno je mnogo novih hotela u posled-
njih par godina, ima predstavnika vise hotel-
skih lanaca, a dolaze i novi brendovi, pa nas
grad postaje u pravom smislu svetska
metropolal Istovremeno, sve je vise i hostela i
privatnih apartmana u ponudi, od kojih
najveci broj posluje u sivoj zoni. Kako name-
ravate da resite ovaj problem koji, osim $to
generise nelojalnu  konkurenciju, ostecuje
gradski budzet?

2
B
S
Q
kS
S
N
N
Q
5
2




INTERVJU: TUANA MALJKOVIC, SEKRETARKA SEKRETARIJATA ZA PRIVREDU GRADA BEOGRADA

- Razvoj i bogatstvo hotelijerstva i ukupne smestajne i ugostiteljske
ponude u Beogradu od izuzetnog je znacaja za privredu i razvoj grada, u
kome sada ima 91 hotel sa 3,4 i 5*. U stalnom smo kontaktu sa brojnim
investitorima koji Zele da investiraju u Beograd i intenzivno radimo na
stvaranju povoljne investicione klime i na privlacenju stranih investicija.
Beograd intenzivno radi i na podsticanju razvoja i kategorizaciji privatnog
smestaja za izdavanje turistima, ali i seoskih turistickih domacinstava na
svom prigradskom podrudju.

Grad Beograd, u izuzetnoj saradnji sa nadleznim, a narocito inspekcij-
skim organima, intenzivno radi na adekvatnom nadzoru rada subjekata u
turistickoj privredi i suzbijanju crnog trzista.

Intenzivnijom inspekcijskom kontrolom turisticke inspekcije na
republickom a narocito na gradskom nivou i nadzorom nad primenom
nove Gradske Odluke koja pretenduje da uredi pitanja opremanja i rada
hostela i drugih nekategorizovanih ugostiteljskih objekata u stambenim
zgradama, kao i intenzivnijom kontrolom naplate i uplate boravisne takse,
koja se ostvaruje u svim smestajnim objektima u Beogradu, nastojac¢emo
da smanjimo crno trziste i osiguramo raznovrstan turisticki smestaj
primeren plateznim moguénostima svih kategorija posetilaca.

A

e most attractive

o

Belgrade among

HUB BALKANA I CITAVOG REGIONA

« Sta ée za turizam znaciti, i hvaljen i osporavan, ali sasvim sigurno najveci
gradski projekat “Beograd na vodi”? Koliko ce to uticati na poveéanje broja
turista, imajuci u vidu i nedavno uspostavljanu avionsku vezu sa
Nijujorkom?

- Projekt "Beograd na vodi" je velika $ansa za na$ grad, za domacu
gradevinsku industriju, privredu i sve prate¢e industrije a posebno za turi-
zam i razvoj grada u priobalju. Beograd ¢e zahvaljuju¢i ovom projektu
postati regionalni centar, turisticko srediste Jugoistocne Europe, a Srbija
zemlja koja privladi najve¢i broj investitora i turista u regiji. Ocekuje se da
bi novi kompleks ve¢ od 2017. godine mogao privudi dvostruko ili ¢ak
trostruko vise turista, a ve¢ sledece, 2018. godine, i petostruko vise nego
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a2 ) ccording to the latest data of Tourism Organtion of Belgrade, this year, in the first three months
Belgrade was visited by 19 percent more tourists than in the same period last year, showing a con- |
tinuing trend of growth of our city in the last few years, almost simultaneously when at the top position of the |

Belgrade Secretariat for Economy arrived Tijana Maljkovi¢, experienced incoming sales manager in one of the |
' reputable receptive companies. As a result, the Belgrade touﬁmsemaﬁve at the |
city government and a real chance to become in the future even more desira or tourists and

investors. Therefore, the first lady of the city Secretariat for Economy is the right person to talk to about the
tourism resources of Belgrade, its rapid, dynamic development and plans which implementation will rank

danas. Aktivnosti na realizaciji projekta ¢e svakako ubrzati i sve druge
planove na uredenju priobalja i ¢itavog grada; kao i razvoju razlicitih
vidova turizma, obogacivanju ukupne turisticke ponude, kao i otvaranja
W hotela - jedinog u celom regionu. Sto se ti¢e novog direktnog leta za
Njujork, za Beograd sa njim pocinje nova istorija u kojoj smo mi HUB
Balkana i celog regiona.

o I na kraju, kako vi vidite buducnost Beograda? U kom pravcu Ce se
razvijati? Kakva je vasa turisticka vizija prestonice?

- Ovo je godina preduzetnistva i cilj aktivnosti je da se pomogne privatna
inicijativa i preduzetnicki duh i pruzi finansijska i nefinansijska podrska
dobrim i ozbiljnim projektima i u sektoru turizma za unapredenje
kvaliteta turisticke usluge i ponude. Doprinos tome u zna¢ajnoj meri dace
i Sekretarijat za privredu finansiranjem projekata za koje su obezbedena
sredstva iz budzeta Grada u ovoj godini.

Potencijali za razvoj turizma su izuzetno raznovrsni i svakako
predstavljaju ogroman razvojni resurs.

Veliki razvojni projekti kakav je "Beograd na vodi", istovremeno su i veliki
pokretaci transformacije i razvoja ne samo ovog, nego i drugih delova

grada, razvoja ne samo turizma, nego i ukupnog privrednog i drustvenog

razvoja i progresa. Uredenjem Trga Slavija i ostvarenjem drugih gradskih
planova uredenja pasackih zona, parkova, fasada i dr. jedan od
najznacajnijih delova grada, bogate kulturno-istorijske bastine, dobice
novi sjaj i novu atraktivnost za posetioce i turiste.

Uvodenjem novih linija nacionalnog avio prevoznika “Air Serbia” i inten-
zivnijom saradnjom sa Amerikom, Rusijom, Emiratima, Kinom i drugim
zemljama, otvori¢e nove perspektive i nova turisticka trzista. U daljem
razvoju a narocito u turistickoj promociji, Beograd ¢e nastojati da koristi
prednosti partnerstva i saradnje i novih tehnologija i kanala savremene
komunikacije, nastoje¢i da ne zaostaje za najrazvijenijim turistickim des-
tinacijama.

Ljiljana Rebronja

Foto: Dragan Obri¢




ZEPTER hotel

ce I

“sija” uspesima

Jedna zvezda u sazvezdu beogadskih hotela zasijala je vise i
jace od ostalih i to samo za nesto vise od prve godine svog
poslovanja.

epter hotel je jedan od retkih hotela koji se mogu pohvaliti sa sedam nagrada
Zosvojenih u prvih Cetrnaest meseci poslovanja. Nov, inovativan i zdrav koncept
hotelijerstva prepoznat je i nagraden, kako od strane stru¢ne javnosti, tako i od
strane gostiju. Pored nagrada, o uspesima hotela svedoci popunjenost i pozitivni
komentari gostiju, kao i veliki broj organizatora koji su Zepter hotel smatrali za
idealno mesto za svoj dogadaj. Od svih dogadaja koji su se odigrali u hotelu, treba
ista¢i After Work Zurke u organizaciji agencije PR.A. koje za cilj imaju da okupljaju
ljude iz razli¢itih sektora privrede i medije koji prate odredene privredne grane i
pruze im priliku za networking i uspostavljanje $to bolje komunikacije. Pored toga
Zepter hotel bio je domacin najznacajnijim kompanijama i njihovim proslavama,
konferencijama, seminarima i radionicama, a u hotelu je uraden i veliki broj
najrazlic¢itijih foto-editorijala za nase najuticajnije magazine. Zepter hotel, postao je
mesto prestiznih modnih desavanja i mesto beogradskog boravka vodec¢ih modnih
kreatora.

MODNE IKONE U ZEPTER HOTELU

Pocetkom prosle godine, Zepter Hotel
ugostio je Renata Balestru, koji je posetio
Beograd povodom svoje revije “Opera i
moda” u Narodnom pozori$tu, a nedavno
je u hotelu odseo i Laquan Smith, mladi
americki dizajner ¢ije modele nose
Rihanna, Beyonce, Lady Gaga i ostale
muzicke dive.

PRIZNANJA

o Brand Leader Award 2015 za unapredenje konkurentnosti i
i povecanje prihoda turistickih privreda u regionu Jugoistocne :
Evrope.
« Na 48. Medunarodnom sajma turizma u Novom Sadu, Zepter hotelu
su urucena tri priznanja za kvalitet objekata i usluga u turizmu. '

- Zlatna medalja za kvalitet usluga SmartLife restorana,
- Velika zlatna medalja za visok kvalitet usluga :
- Plaketa Novosadskog sajma za kvalitet hotelsko-turistickih usluga.

« Na XII Forum hotelijera Zepter hotelu uruceno je specijalno prizanje
i plaketa Press zvezdica, kao novinarsko priznanje za kvalitet odnosa
i s medijima i profesionalni pristup pripadnicima ,,sedme sile". :
« Nagrada Top Serbian Brand za 2015. godinu u kategoriji hotela.

« Pocetkom 2016. Zepter hotel nagraden je od strane najuticajnijeg
' turistickog sajta, Booking.com za odli¢ne ocene posetilaca.

Prose¢na ocena hotela u 2015. godini iznosila je 9.6.
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KONFERENCUA "E-TURIZAM 2016"

Internet i drustvene mreze
U SLUZBI PROMOCIJE | PRODAJE

Kako uspesno koristiti
internet i drustvene mre-
Ze za promociju i prodaju
turistickih sadrzaja, hotela
i destinacija — imali su
priliku da saznaju ucesnici
ovogodisnje, trece po re-
du "e-Turizam" konferen-
cije, koja je odrzana 12.
maja u event prostoru
"Fabrika" u Beogradu, u
organizaciji "TEMMS Con-
sulting"-a i "Tourism Ma-
nagement and Consu-
lting"-a.
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onferenciju je otvorio direktor Turisticke

B organizacije Beograda Miodrag Popovi¢, koji

je u svom izlaganju podsetio na aktuelnu

regionalnu onlajn kampanju "GoBelgrade" koja se

sprovodi na "Twitter"-u i "Viber"-u, porucivsi da pri-

likom planiranja sredstava za promociju znacajan deo
treba izdvojiti za promociju na drustvenim mrezama.

MOBILNI TELEFONI PREUZIMAJU PRIMAT

Vise od stotinu ucesnika, ve¢inom mladih, pozdravili
su i organizatori konferencije "e-Turizam 2016" Milan
Stojkovi¢ i Darko Gavrilovi¢, nakon ¢ega je "led pro-
bio" Nikola Jela¢i¢ iz "Google"-a, koji je govorio o uti-
caju mobilnih tehnologija na turizam, naglasivsi da
trenutno viSe od 50% pretrazivanja na "Google"-u
dolazi putem mobilnih telefona, a da ¢e u 2018. taj pro-
cenat porasti na 67%.

- Procenjuje se da ¢e 2020. na planeti Ziveti 8 milijardi
ljudi i da ¢e svi biti onlajn! Zahvaljujuéi sve ve¢em
broju uredaja na koje smo "konektovani", danas vise
ljudi ima pristup internetu, nego toaletu! IstraZivanja
su pokazala da se 30% pretrazivanja odnosi na lokal-
no i da ¢ak 75% ljudi zahteva personalizovanu uslugu.
Zbog toga je jako vazno da prepoznate tzv. "mikro
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momente", odnosno - pravo vreme za komunikaciju
sa korisnicima. To su trenuci kad va$ potencijalni
korisnik trazi informaciju - kazao je Jelaci¢, otkrivsi
da u turistickom segmentu postoje takva 4 "mikro
momenta':

- Prvi momenat je tzv. "dreaming faza" kad osoba bira
neku destinaciju za odmor, potom sledi planiranje —
osoba zna destinaciju, ali treba izabrati hotel i ostale ak-
tivnosti na destinaciji, zatim dolazi bukiranje smestaja
i uporedivanje cena na razli¢itim sajtovima, i na kraju,
Cetvrti "mikro momenat” - lokalno pretraZivanje na sa-
moj destinaciji: kuda otiéi, $ta sve videti i doziveti —
istakao je Jela¢i¢ i potom predstavio nove "Google"
proizvode kao $to su "Google Now", "Google Flights",
"Google Hotel Ads", "Book on Google" i "Google's
Destination Search Experience".

PrivucITE PAZNJU!

Tajnu kako komunicirati sa milionima ljudi, a da se
pritom svako ose¢a posebnim, prisutnima je otkrila
Jelena Dakovi¢ iz beogradskog "Square Nine" hotela.

- Svaka osoba sa kojom komunicirate je posebna, ima
svoje Zelje i potrebe, karakter, ocekivanja i svoje
glediste. Svaka pojedina¢na osoba je vaina i vasa




ponuda treba da bude upecatljiva, da se pamti.
Zato goste privucite ne¢im posebnim, osvojite
ih ne¢im jedinstvenim i zadrzite ih ne¢im
liénim - porucila je Jelena.

Najvaznije je privuéi paznju - tvrdnja je sa
kojom se slozio i Petar Vasi¢, vlasnik "Vasic
Media", agencije specijalizovane za marketing
na drustvenim mrezama. On je istakao da je
"Facebook” i dalje najjaca platforma za
promociju, ali je tu i najteZe privuéi paznju. Po
njegovim re¢ima, nesto lak$a moguénost za to je
na "Instragramu"” (gde je i jeftinije oglasavanje),
a trenutno najbolja platforma za ljude koji "love"
paznju je "Snapchat".

- Nikada ne idite tamo gde je guzva — ne $aljite
poklone klijentima za Novu godinu, to svi rade.
Vazna je psihografija — $ta va$ kljjent voli? Vi
danas o njemu mozZete saznati sve putem
drustvenih mreZa. Na primer, ukoliko navija za
Zvezdu, posaljite mu dres kad Zvezda pobedi.
Time Cete ga kupiti za sva vremena! - rekao je
Vasi¢ i podsetio da danas telefoni imaju primat.
- Telefon je novi televizor, a TV je postao radio:
u telefon gledamo, a TV sve vi§e samo slusamo.

PERSONALIZACLJA U DIGITALNOM DOBU

O neophodnosti li¢nog pristupa ciljnim grupa-
ma na internetu, odnosno, personalizaciji u
turizmu u digitalnom dobu, govorio je i idejni
tvorac konferencije Milan Stojkovic.

- U 20. veku marketari su imali ograni¢enu
mogucnost targetiranja. Putovanja su bila kroje-
na uniformno - isto za sve. Danas turisti ne
putuju u velikim grupama i traze nesto jedin-
stveno, njima prilagodeno. Marketari sada
imaju mogu¢nost da uz pomo¢ interneta pre-
cizno "pogode" svoju ciljnu grupu. Medutim, mi
i dalje "pucamo snajperom u masu", tvrde¢i da
su svi nasa ciljna grupa, i to je najveca greska! -
otkrio je Stojkovi¢, dodajuci da je ¢ak 250% niza
cena personalizovanog oglasa na drustvenim
mrezama u odnosu na klasiéno oglasavanje, a
rezultat — odlic¢an!

- Oglasavanjem na dru$tvenim mrezama ciljate
pravu publiku, platicete manje, a va$ telefon za
rezervacije zvonice vise! - rekao je on i dodao: -
Personalizacija se ne odnosi samo na prvu
rezervaciju. Treba je koristiti stalno, "online" i
“offline" - pre, tokom i nakon boravka gosta u
vasem hotelu. Gost treba da postane vas
ambasador, a to Cete postici tako $to cete mu

postaviti pitanje: "Da li biste ovaj hotel
preporucili svojim prijateljima”, i na osnovu
njegovog odgovora preuzeti odredene akcije
kojim (Cete vase kriticare preokrenuti u
promotere — zakljucio je Stojkovic.

OGLASAVANJE NA FEJSBUKU

O koris¢enju drustvenih mreza u promociji tu-
rizma, destinacije i hotela iz li¢nog iskustva go-
vorio je i direktor "Nove energije" Zoran Tor-
bica, dok je umesto opravdano odsutnog Ivana
Bildija brojne korisne savete o oglagavanju na
Fejsbuku s prisutnima podelila Martina Andel-
kovi¢, vlasnica agencije "Snajka de Madre".

-"Boost" je instant nacin da ispromoviete svoju
ponudu na Fejsbuku. No, najvaznije je da znate
da ispricate pricu na dru$tvenim mreZama, a
potrebno je i da istraZite trzite, segmentirate
ciljnu grupu i imate profesionalne fotografije —
rekla je Martina i objasnila koji vidovi promo-
tivne FB kampanje imaju najvise efekta:

- Ukoliko je u pitanju restoran, preporucujem
"Local Awareness" kampanju, kojom ¢ete obuh-
vatiti Jjude koji se nalaze u blizini vaseg objekta.
Preporuc¢ujem i opciju "Get people to claim

your offer", koja nije tipi¢na objava, pa ¢e samim

tim imati veliku $ansu da je vidi veci broj ljudi
(tj. vedi je "organic reach"). Netipi¢na objava je i
opcija "Live video", i upravo je video jedan od
najjeftinijih vidova oglasavanja na Fejsbuku,
dok je "Event" oglasavanje jedan od najskupljih.
"Collect leads from your business" je novi vid
reklame na FB, koja izgleda kao baner i ima
"Subscribe” dugme, na koje se korisnici pri-
javljuju kako bi im na mejl stizale vase najnovije,

jun/ septembar 2016

www.turistickisvet.com

ekskluzivne ponude, ¢ime oni postaju vasi
"loyalty" ¢lanovi - otkrila je Martina, porucivsi
da treba maksimalno koristiti FB oglasavanje,
dok nije poskupelo.

CRM 1 VIDEO SADRZAJI

Direktor prodaje kompanije "Mona Hotel
Management" Petar PlatiSa govorio je o
vaznosti CRM-a (Customer Relationship
Management) za hotelsku prodaju, predstavivsi
softver koji koristi kompanija MHM i koji
omogucava merljivu i automatizovanu prodaju,
jednostavnu komunikaciju, targetiranje, delegi-
ranje zadataka, kontrolu svih prodajnih
aktivnosti i integraciju sa drugim softverima.
Naposletku, predavanje o znacaju video
sadrzaja za prodaju turistickih proizvoda
odrzao je "na$ Brazilac" - Thiago Ferreira iz
"Talas Travela", podsetivsi da fotografija govori
vise od 1.000 redi, a jedan minut video sadrzaja
- vise od 1,8 miliona reci.

- Video je prikaz duse. On vas izdvaja od
konkurencije, mnogo je efektniji od tekstova i
slika. Ne treba da bude produkcijski savrsen,
kako ne bi podsecao na reklamu, ve¢ treba da
zaintrigira, da bude zanimljiv, kratak (do 4

minuta), lagan i jasan - rekao je Thiago, otkrivsi
da su u trendu: kratki video snimci koji prikazu-
ju realnost, personalizovan sadrZaj, "live stream"
video, interaktivni video snimci, video od 360
stepeni i virtuelna realnost — koja preti da kom-
pletno promeni dosadasnje poimanje turizma.

Biljana Bosni¢ Ognjenovi¢
Foto: Natasa Vujko i Kristina Panteli¢
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[STRAZIVANJE

istrazivanju o upotrebi
l | digitalnih medija u hote-
lima visoke kategorije u

Beogradu, koje je u periodu od

marta 2015. godine do septembra
iste godine sproveo tim udruzenja
"Mladi za turizam", ucestvovalo je
14 hotela' visoke kategorije u
Beogradu. Kori$¢ena je kombino-
vana metoda, odnosno anketa i
intervjui sa marketing menadzeri-
ma i menadZerima prodaje. Spro-
vedeno istrazivanje sastojalo se od
10 pitanja sa tri segmenta, gde se
prvi deo odnosi na oglasavanje
hotela na portalima za rezervaciju
smestaja, drugi — na informacione
sisteme i stavove u vezi sa uvo-
denjem aplikacija za goste hotela, a
tre¢i segment na marketing na
drus$tvenim mrezama.

Cilj sprovedenog istrazivanja bio je
da se izmeri koliko beogradski
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hotelijeri obracaju paznju na sve
bitniju ulogu community mena-
dZera, odnosno, da li prate savre-
mene trendove u marketingu na
drustvenim mrezama, jer je upravo
krajnji cilj hotela da iskoristi poten-
cijal internet tehnologija i poveze
ih sa potrebama svojih potrosaca.
Drugi deo istrazivanja odnosi se na
vaznost efikasnog upravljana
online reputacijom u hotelima
visoke kategorije, jer je osnovni cilj
svakog hotelskog preduzeca usme-
ren na ostvarivanje profita kroz
zadovoljenje potreba svojih gostiju
radi stvaranja $to adekvatnijeg
imidza u kome ¢e potrosaci pre-
poznati svoje vrednosti. Dolazi se
do zaklju¢ka da razvoj novih
kanala drustvenih medija i apli-
kacija u kanalu marketinga postav-
lja novi standard u pozicioniranju
hotela na izuzetno konkurentnom
trzistu.
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BEOGRADSKI HOTELIJERI
| drustvene mreze

Troje ¢lanova udruzenja "Mladi za turizam" sprovelo je
istraZivanje o upotrebi digitalnih medija u hotelima visoke
kategorije u Beograduy, s ciliem da dodu do egzaktnih
podataka o tome koliko su beogradski hotelijeri svesni
sve bitnije uloge community menadzera, odnosno, da i i
koliko prate savremene trendove u marketingu na

drustvenim mrezama. | evo $ta su otkrili!

REZULTATI | ANALIZA ANKETE
Dobijeni rezultati pokazuju da
gotovo svi hoteli (93%) imaju tzv.
»online reputation“ menadzera —
osobu koja je zaduzena za
TripAdvisor i Booking.com, od-
nosno, za pracenje online reputaci-
je hotela i redovno odgovaranje na
pozitivne i negativne komentare
gostiju. Uglavnom su to guest rela-
tions menadzer, revenue menadzer,
reservations menadzer ili front
office menadzer.

llence” koji se dodeljuje hotelima
radi konstantnih i izvrsnih kritika
na istoimenom WOM-u.

Kao sajt za rezervaciju smestaja,
dominira Booking.com, a na dru-
gom mestu su OTA?, Expedia.com i
Hotels.com. Tako imaju viSe rezer-
vacija preko Booking.com-a, mar-
keting menadzeri se trude da sti-
muli$u goste da se naredni put
odluce da hotel rezervi$u direktno,
tj. preko njihovog sajta (na kojem
¢ak postavljaju bolje fotografije,

B Bookingcom
® Hotels.com

B pvialo: HAS,com, Hoteslbed-
s.com, Globres.com,
VenoreLam

N Espediacom
sajt hotela

Grafikon 1. Graficki prikaz strukture sajtova za rezervaciju smestaja
Izvor: anketa autora

Na pitanje da li su nagradivani od
strane TripAdvisor-a i sli¢nih por-
tala, 50% hotela je odgovorilo da
jeste, i u 90% slucajeva je u pitanju
“TripAdvisor Certificate of Exce-

kako bi osvojili korisnika tim
prvim utiskom (koji je, pokazalo
se, i najvazniji!), povecali broj
lojalnih gostiju i placali manju
proviziju Booking.com-u.
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Grafikon 2. Graficki prikaz strukture PMS-a
Izvor: anketa autora

SISTEMI ZA UPRAVLJANJE IMOVINOM
HOTELA | ODNOSOM SA GOSTIMA

Iz grafikona br. 2 se moze zakljuciti
da hoteli najées¢e koriste Micros
Operu i Fidelio kao PMS, sistem za
upravljanje imovinom hotela, a da
je domaci Prosoft tek u povoju.

Na pitanje da li imaju CRM sistem
(sistem za upravljanje odnosom sa
gostima), 57% hotela je odgovorilo
da imaju, a to se prevashodno
odnosi na hotele koji pripadaju
hotelskim lanci-
ma. Neki
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od CRM sistema su Medallia koju
koristi lanac “Carlson” hotela,
odnosno hotel “Radisson Blu Old
Mill” i Customer Alliance koji
koristi hotel “88 Rooms” (Salju gos-
tima upitnik kako bi poboljsali
uslugu za naredni put, ostvarili vise
direktnih rezervacija i dobili iskren
feedback, jer prilikom check-out-a
gosti nisu preterano voljni da
podele informacije o
iskustvu u hotelu).

svom

Customer Alliance je prvi sveobuh-

vatni softver za upravljenje online
reputacijom hotela. Sistem dozvol-
java hotelima da prikazu sve recen-
zije na njihovom sajtu i drustvenim
mrezama. Statistika je prikazana u
realnom vremenu u tabelama.
Hoteli mogu da povecaju svoje rez-
ervacije postavljanjem recenzija na
svoj sajt i tako uStede vreme u
upravljanju kvalitetom zahvaljujuci
automatskom softveru analize.’
Smatra se da je to odli¢an proizvod

za svakog hotelijera koji Zeli da zna
$ta njegovi gosti misle o sadrzajima
i uslugama hotela.

MOBILNE APLIKACUE HOTELA

Na pitanje da li gostima nude
mogucnost kori$¢enja mobilnih
aplikacija, polovina hotela je
odgovorila potvrdno. Istakli bismo
jednu aplikaciju domace proizvod-
nje, koju je krajem 2013. lansirao
hotel "Square Nine", a trenutno je u
planu redizajniranje aplikacije
usled nedovoljnog korisc¢enja od

social networks.

% Three members of the Youth for Tourism Association con-
ducted a survey on the use of digital media in high class
hotels in Belgrade, with the aim to measure how much Belgrade’s
hoteliers pay attention to the increasingly important role of commu-
nity manager and if they follow the latest trends in marketing on

' Anketa je poslata putem mejla sluzbi marketinga i prodaje svim hotelima sa 4 i 5 zvezdica u
Beogradu, a na nju je odgovorilo njih 14. Polovina hotela je dostavila odgovore putem mejla, a
polovina je pristala na intervjue. Neki od hotela su: Square Nine, Hyatt, Metropol Palace,
Radisson Blu Old Mill, Crowne Plaza, Falkensteiner, 88 Rooms, Constantine The Great, Zira,

Tulip Inn...
? Online travel agency

* www.hospitalitynet.org/organization/17015100.html, pregledano marta 2016.

strane inostranih gostiju hotela.

Hotel ,,Excelsior” od prole¢a ove
godine svojim gostima nudi
aplikaciju Roomz, prvenstveno za
room service i dostavu hrane, ali u
pitanju su i zahtevi za Cistim
peskirima, dodatnim jastucima,
pozivom za budenje. Na pitanje
koji su benefiti koris¢enja mobil-

Dizajn aplikacije hotela Square Nine
Tzvor: www.play.google.com/store/apps/-
details?id=rs.wm.appbuilder.squarenine-

hotele~hl=en, pregledano marta 2016.

nih aplikacija za poslovanje hotela,
vecinu odgovora (70%) marketing
menadzera su: bolja informisanost
i promocija hotela, kao i ve¢i broj
gostiju, zatim brza i kvalitetnija
hotelska usluga. S druge strane,
benefiti koris¢enja tih aplikacija za
goste odnose se prvenstveno na:

www.turistickisvet.com

PRISUSTVO NA DRUSTVENIM MREZAMA
Cak 64% hotela ima osobu zadu-
zenu za odrzavanje korporativnih
profila na dru$tvenim mrezama, tzv.
Community manager-a, 14% ispi-
tanih hotela koristi usluge marketin-
$ke agencije za nastup na drustve-
nim mrezama, dok se 22% uopste
ne bavi marketingom na mrezama.

Na grafikonu br. 3 se moze videti da
su svi hoteli koji su ucestvovali u
anketi prisutni na Facebook-u, kao
najvecoj i najpopularnijoj drustve-
noj mrezi na svetu i da je Instagram
druga najpopularnija mreza. Dolazi
se do zakljucka da su beogradski
hoteli najvise kategorije uglavnom
prisutni na drustvenim mrezama,
ali da nije iskoriS¢en pun potencijal
prisustva, u smislu broja i nacina
kori$¢enja drustvenih mreza, kao i
broja i demografske strukture prati-
laca. NajangaZzovaniji na Facebook-u
je hotel “Crowne Plaza’, dok je na
Instagram-u hotel “Moskva” jedna
od najfotografisanijih gradevina.
Vodedi po broju korisnika, PTAT i
angazovanju korisnika, ,Crowne
Plaza Belgrade’, postuje ¢es¢e od
proseka, a sadrzaj koji deli su

Blog |

Pinterest |

Foursquare

Google +

Linkedin

Instagram

Twitter

Facebook |

v} 2 4 6
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Grafikon 3. Prikaz prisutnosti beogradskih hotela na drustvenim mrezama
Izvor: anketa autora

hotelske popuste i popuste za re-
zervacije preko rezervacionih sis-
tema Booking.com i Expedia.com,
room service, zatim na samostalnu
rezervaciju sobe preko aplikacije,
kao i mobilnost koja omogucava
interakciju sa osobljem hotela (dok
je gost u pokretu) i bolje snalazenje
po gradu.
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najcesce fotografije. Jedini hotel koji
ima svoj blog od 2013. godine jeste
hotel "Square Nine".

Koordinator projekta:

Jelena Stajcic,

Asistenti:

Ana Devi¢ i Ana TeSovi¢

iz udruzenja “Mladi za turizam”
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INTERVJU: JASNA DOMINKO BALOH, DIREKTORKA FAKULTETA DOBA — MARIBOR, SL.

ONLINE OBRAZOVANJE =~
po meri budu¢nosti

lako DOBA - Fakultet za primenjene poslovne i drustvene studije, sa

—

sediStem u Mariboru, u Sloveniji, posluje ve¢ Citavih 16 godina, tek je £ 'TF::

ove godine kao ekskluzivni program osnovnih online studija uveden /! y -

i Poslovanje i menadzment u turizmu. Procenjujudi, naime, da je Pl

turizam jedna od najbrze rastucih svetskih industrija koja angazuje v 3

ogroman broj zaposlenih i sve viSe obrazovanih ljudi sa znanjem E—; ? o i
L

upotrebljivim u praksi, na Fakultetu DOBA osmisljen je moderan
studijski program za studiranje na daljinu, po meri, pre svega, onih
koji vec¢ rade pa nisu u mogucnosti da pohadaju klasi¢nu nastavu.
Kako istice nasa sagovornica Jasna Dominko Baloh, direktorka
ovog fakulteta, DOBA je evropski fakultet sa medunarodnom akred-

itacijom za online studije, na kojem znanje sti¢u studenti iz ¢ak 35 ¥ . \ ¥ =
zemalja sveta, ukljucujudi i Srbiju. S ponosom naglasava da svoju \ ; i i
uspesnost mere isklju¢ivo napretkom koji u realnom Zivotu ostvaruju AN i ii

njihovi diplomci, isti¢cu¢i da ¢ak 64% studenata doZivi napredak u

karijeri i to ve¢ posle samo Sest meseci od zavrsetka studija!

OBA - Fakultet za primenjene poslov-
Dne i drustvene studije je izvorno evrop-

ski fakultet, osnovan u Mariboru, u
Sloveniji. Na srpskom jeziku trenutno se izvodi
pet bachelor i tri master programa, koji su
akreditovani, a jedini u Jugoisto¢noj Evropi
imaju medunarodnu akreditaciju za online
studije. To podrazumeva da su im standardi
rada visoki, medunarodni, a diploma priznata
$irom Evrope, kao i u Srbiji, gde je nostrifikaci-
ja regulisana. Od ove godine kao ekskluzivni
program osnovnih online studija uveden je i
Poslovanje i menadzment u turizmu.

STUDLE U VIRTUELNOJ SREDINI

- Kada smo poceli sa online studijama, bio je
veliki izazov izgraditi model studija u kojem
profesori i studenti nisu u fizickom kontaktu, s
obzirom da su nase online studije full online,
odnosno nema nikakvog fizickog dodira
izmedu profesora i studenata, ali su oni ipak
uvek u kontaktu - naglasava Jasna Dominko
Baloh, direktorka DOBA fakulteta. - Radimo u
virtuelnoj sredini. Blackboard koji koristimo
upotrebljava vise od 2 000 najboljih svetskih
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univerziteta. U praksi, kada student pocinje da
studira — dobija pristupne parametre sa kojim
ulazi u tu virtuelnu sredinu, koja pored komu-
nikacije sa profesorom i mentorom omogucava
i komunikaciju medu studentima. Vazino je
ista¢i da se ne radi o individualnim studijama,
ve¢ vrlo kompleksnim, sa mnogo timskog rada
i mnogo aktivnosti. Na pocetku, profesor pred-
stavi ciljeve, a potom daje studentu detaljna
uputstva Sta treba da uradi tokom svake nedelje
i redovno ga prati. Sve se ocenjuje i sabira, a na
kraju student polaze online ispit.

Tako su mnogi skloni da misle da je ovakav
nacin studiranja podlozan raznim manipulaci-
jama, direktorka Dominiko Baloh tvrdi da je
njihov model veoma bezbedan i da nema
mogucnosti za plagiranje ili laZiranje, jer se sve
snima i proverava, a postoje i programi kojima
se utvrduje verodostojnost seminarskih i
diplomskih radova. Studenti polazu ispite sa
svog kompjutera od kuce, ispred kamere koja
sve snima, uklju¢ujuci i prostor u kojem se
polaze ispit. Tako sistem Stiti studente i od njih
samih, ne dozvoljavaju¢i im da pogrese cak i
kad bi to hteli.
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PROFESORI — NAJBOLJI PRAKTICARI

- Mi zelimo da studenti steknu znanje, da nauce
sve ono §to ¢e mo¢i da iskoriste u svom poslu da
bi napredovali, stvarali karijeru... Zato su nasi
profesori najbolji ljudi iz prakse sa akademskim
zvanjem, ljudi koji su resavali konkretne prob-
leme u svojim organizacijama i od kojih studen-
ti mogu da dobiju primenjiva znanja. Mogu da
kazem da ¢ak 64% nasih diplomaca dozivi
napredak u karijeri ve¢ posle nepunih Sest
meseci — s ponosom isti¢e direktorka DOBA
fakulteta, dodaju¢i da se redovno prati $ta se
desava sa karijerama njihovih diplomaca.

U Srbiji ih ve¢ sada ima 300. Oni su oformili
svoj alumni klub i tako ostali u vezi sa svojim
fakultetom, profesorima i kolegama $irom sveta.
Organizuju se njihovi redovni susreti, a kako su
svi umrezeni, mogu uvek da porazgovaraju sa
profesorima i zamole za konsultaciju.

To je svakako vaino za profesionalce iz svih
oblasti, ali narocito za ljude iz turizma, bas zato
§to rade u industriji u kojoj je dominantna
usluga. Upravo potreba za stru¢njacima sa
interdisciplinarnim znanjima u organizacijama
koje rade u oblasti turizma, motivisala je



Although DOBA - Faculty of Applied Business and Social

Studies, based in Maribor, Slovenia, has been in business
for 16 years, just this year was introduced an exclusive online basic
studies program Business and Management in Tourism. Assessing
that tourism is one of the world's most promising industries, which
employs a huge number of employees and even more educated people
with knowledge usable in practice, at the Faculty of DOBA is designed
a modern study program for distance learning, custom made, above
all, for those who already have a job and therefore are unable to attend
classes. As pointed out by our interviewee Jasna Dominko Baloh,
director of the college, DOBA is a European faculty with internation-
al accreditation for online studies, in which students acquire knowl-
edge from as many as 35 countries, including Serbia. She proudly
notes that their success is rated only by progress, which their graduates
achieve in real life, noting that even 64% of students experience career
advancement only after six months of the end of the study!

menadzment DOBA fakulteta da kao novi ekskluzivni program
osnovnih online studija uvede Poslovanje u turizmu. Osim turizma,
studenti ¢e na ovom programu izucavati i druge predmete kao $to su:
poslovanje, organizacija rada, marketing, drustveni mediji, komuni-
kacija, li¢ni razvoj i drugi, $to ¢e ih u¢initi kvalifikovanim za razlicite
poslove u turizmu, ali i u organizacijama u kojima su potrebni takvi
kadrovi. Jedan od predmeta je, na primer, Novi trendovi u turizmu, u
okviru kojeg se izucava i wellness industrija, $to ¢e studente osposobiti
da se aktivno ukljuce u razvoj ove industrije budu¢nosti.

KVALITET PLUS: RAZVIJANJE KOMPETENCUA 2. VEKA

- Na§ fakultet mogu da upiSu ljudi koji su zavrsili srednju
¢etvorogodisnju skolu, ali i Jjudi koji su ranije upisali neki fakultet pa ga
nisu zavrsili. Mi priznajemo ispite koje su prethodno polagali - kaze
Jasna Dominko Baloh, dodaju¢i da ¢e najverovatnije uskoro biti uveden
i master program Medunarodni turizam, $to ¢e omoguciti diplomcima
sa turizma da nastave svoje usavr$avanje na DOBA fakultetu - jednom
od najboljih u Evropi, ali svakako jedinom online fakultetu u
Jugoisto¢noj Evropi sa medunarodnom akreditacijom kvaliteta, koji
sada ima preko 1 000 studenata iz ¢ak 35 zemalja i mnostvo odli¢nih
profesora koji su onoliko uspesni koliko su studenata uspeli da dovedu
do kraja studija, $to je cilj svih evropskih fakulteta.

A planovi? DOBA fakultet ih, naravno, ima mnogo. Zele studente iz
Citavog sveta, odli¢ne profesore, jo$ bolje programe na engleskom,
srpskom, hrvatskom, slovenackom i mozda jo§ nekom jeziku. Ali
definitivno, zele da budu najkvalitetniji i jedinstveni u online studijama,
u razvijanju ne samo stru¢nog znanja studenata turizma, ve¢ i kompe-
tencija 21. veka.

- U turizmu su nam potrebni profesionalci sa emocionalnom
inteligencijom, koji znaju da probude ljude, da rade timski i kriticki
razmisljaju, da razvijaju nove ideje... To su profesionalci kakve bismo
Zeleli da obrazujemo na nasem fakultetu. Zato kreiramo programe
kakvih nema u nasem okruzenju. Jedan od takvih je master program
Pametni gradovi, program koji ¢emo verovatno zavrsiti sledece godine,
jer je to menadZment prica buduénosti. Bas onakva kakva je i sama
sudtina filozofije DOBA fakulteta — s ponosom je zaklju¢ila Jasna
Dominko Baloh.

Ljiljana Rebronja

FgELﬁtet /' '\ .;"'
R ™
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Jedine akreditovane online studije iz
oblasti turizma na srpskom jeziku
Program sa medunarodnom akreditacijom,
najsavremenijim predmetima, evropskim profesorima,
mogucnoscu ukljuéivanja u projekte sa preduzecima i
evropskom diplomom.

Diplomeci programa imace moguénost zaposlenja u
organizacijama neprivrednih delatnosti sa podrudja
turizma, gostoprimstva i drugih sa podruéja kulture,
zabave, sporta i rekreacije.

Nostrifikacija diplome je moguda u ENIC/NARIC
centru Srbije.

Kvalitet nasih studija dokazuje 64% diplomaca koji l"‘
nakon diplome napreduju na radnom mestu.

Posetite nas u kancelariji u Beogradu, pisite nam ili
nas pozovite.

Upis je u toku.

www.doba.rs
info@doba.rs
Telefon: 011/220 66 69
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LZIR — ZEMLJA kontrasta |
ezqranicnog GOSTOPRIMSTVA
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AlZir je najveca zemlja Afrike, Magreba i arapskog sveta. Zbog veli¢ine svoje teritorije, Alzir

ima raznovrsne krajolike: more sa 1.200 km mediteranske obale, snezne planinske vrhove,
visoravni ili pak prostranstva Sahare, jedne od najvecih pustinja na svetu. Ali, to je i zemlja ¢ija
je istorija duga hiljadama godina — specijalno za ,Turisticki Svet” otkriva ambasador AlZira u
Srbiji Nj.E. Abdelhamid Sebsub, koji nas upoznaje sa svim bogatstvima i raznolikostima ove
zemlje, podsedajuci i na visedecenijsko prijateljstvo izmedu nasa dva naroda.
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arheolozi otkrili, vezuje se za Tighenif
(bivsi Palikao) u Alziru. Re¢ je takozvanom
,,Coveku iz Palikaoa, starom oko 800.000 godina,
koji datira iz paleolita. Na osnovu pecinskih crteza

Prvo prisustvo ljudi na tlu Afrike koje su

iz Tasilije na jugu AlZira, pravog muzeja na
otvorenom, mnogo se moze saznati o nacinu Zi-
vota ljudi u praistoriji.

Anti¢cku epohu na tlu Alzira, koja ima bogatu
istoriju, obelezilo je prisustvo Feni¢ana, Numida,
Rimljana, Vandala i Vizantijaca. Dolaskom isla-
ma, u AlZiru se ukorenjuje arapsko-muslimanska
civilizacija.

Alzir u 16. veku postaje i znacajna pomorska
sila na Mediteranu. Usled stalnih napada
zapadnih sila koje su Zelele da imaju potpunu
kontrolu nad Sredozemljem (Spanija je u tom
periodu okupirala vi$e alzirskih gradova), Alzir

trazi pomo¢ najve¢e muslimanske drzave tog
doba, Osmanlijskog carstva, i tako postaje

jedna od relativnho nezavisnih provincija tog
carstva.

Zato se u Alziru mogu naci arheoloski lokaliteti iz
doba praistorije, kao $to su pelinski crtezi iz
Tasilije, ali i ostaci rimskog nasleda, ¢ak i ¢itavi
gradovi iz tog perioda, kao $to su Timgad, Pemila
ili rimski grad Tipaza, ili pak lokaliteti koji
svedoCe o arapskom, turskom i §panskom pris-
ustvu. Vise lokaliteta uvr$teno je na UNESCO
listu svetske kulturne bastine.

Jula 1830. francuska vojska okupirala je Alzir i
zemlja, od tada i naredne 132 godine, biva
naseljavana kolonizatorima, sve do izbijanja
rata za nacionalno oslobodenje 1. novembra
1954. Taj datum obelezava se kao nacionalni
praznik AlZira.

SPOJ RAZNOLIKOSTI

Zbog veli¢ine svoje teritorije, Alzir ima
raznovrsne krajolike: more sa 1.200 km medite-
ranske obale, snezne planinske vrhove, visoravni

www.turistickisvet.com

% Algeria is the largest country
in Africa, of the Maghreb
and the Arab world. Due to the size of
its territory, Algeria has a variety of
landscapes: the sea with 1,200 km of
Mediterranean coastline, snowy moun-
tain peaks, plateaus and expanses of the
Sahara, one of the largest deserts in the
world. But it is also a country whose his-
tory is thousands of years long -
exclusively for "Turisticki Svet" says the
Algerian Ambassador in Serbia, HE
Abdelhamid Chebchoub, who intro-
duces us to all the wealth and diversity
of this country, and also recalls of the
decades-long friendship of our two
nations.
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ili pak prostranstva Sahare, jedne od najve¢ih
pustinja na svetu.

Ova raznolikost srece se i u gastronomiji, nos-
njama i muzici. Od wukusa svojstvenih
Mediteranu, do orijentalnih aroma i egzoti¢nih
mirisa pustinje, alzirska kuhinja je bogata i
raznovrsna.

To isto bogatstvo i ta ista raznovrsnost oslikava-
ju se u nosnjama i nakitu koji su izraz nasleda
svojstvenog svakoj regiji ponaosob. Kada je re¢
o muzici, svaka oblast ima sopstvene zvuke, rit-
move i melodije. Pored specificnog melosa u
svakoj regiji, alzirsku muziku dodatno su obo-
gatili i zvuci koji su posle pada Granade dosli iz
Andaluzije

~-g_u_i

- .'- Ju-ﬂ

biskup u tadasnjoj Hiponi, danas Anabi, kao i
mesta koja svedoce o jevrejskom prisustvu na
tlu AlZira.

Alzir je zemlja kontrasta, raskrsnica civilizacija,
bezgrani¢nog gostoprimstva raznovrsnog
nasleda, te pozivam nase srpske prijatelje koji, to
dobro znam, osec¢aju veliku emotivnu bliskost sa
Alzirom, da ga posete i otkriju potencijale o
kojima sam upravo govorio i zemlju u kojoj su
uvek dobrodogli.

TURIZAM KAO ALTERNATIVA NAFTI | GASU

Alzir je jedan od najvecih svetskih izvoznika
prirodnog gasa, a raspolaze i velikim dokaza-
nim rezervama energenata. On dobrim delom

3 snabdeva gasom Zapadnu Evropu sa dva
Kada je re¢ o religiji, na tlu Alzira, zemlje im preko Spanije i drugim

rancije, osim islamskih bogomolja, nalazi se i

_ bazilika Sv. ina — hri$¢anskog mislioca,

preko Italije.
Iako je udeo Alzira na trziStu nafte manje
znacajan, izvoz energenata je i dﬁﬂ&énajvec’i
izvor nasih prihoda i zbog toga je pad

L
—

njihove cene imao nega-

tivne efekte na nase prihode. Medutim, pre-
duzete su mere za re$avanje ove situacije i
ublazavanje posledica, ¢ime je omoguéen
nastavak sprovodenja nasih privrednih razvo-
jnih programa.

Ova kriza, izazvana padom cene nafte, ponovo
je podstakla interesovanje drzave i investitora za
ulaganje u turizam, koji je uz poljoprivredu, pre-
poznat kao alternativa energentima, u smislu
generisanja prihoda za finansiranje nase
privrede. U tom kontekstu, usvojena je i strate-
gija razvoja ovog sektora. Ciljevi strategije su
povecanje smestajnih kapaciteta kroz izgradnju
hotela i pratece infrastrukture, promocija kul-
turne i istorijske bastine koja je, nazalost, jo$
uvek nedovoljno poznata, promocija starih

zanata, a valj
- ovih projekat;
ine.

ode istaci da se pri realizaciji
i 0 zadtiti ZIVO
"

JEDNA OD NAJPOSECENUIH ZEMALJA AFRIKE
U odnosu na potencijale kojima zemlja

raspolaze, ucesce turizma u BDP-u je jo§ uvek




: BEOGRAD — GRAD KULTURE

1 ISTORLE 5
U Beograd sam do$ao marta 2015. godine. Ija i
moja porodica, ose¢amo se ovde kao kod kuce.
Svakog dana iznova dobijam potvrdu o
prijateljstvu koje postoji izmedu nasa dva naro-
da, i to kako u kontaktima sa zvani¢nicima, tako
i sa obi¢nim ljudima. Imate lepu prestonicu,
grad bogate istorije, o ¢emu svedoce muzeji i
spomenici koji krase svaki deo grada. Kulturna
scena je veoma bogata. I to ne samo u
Beogradu, ve¢ i u ostalim gradovima Srbije —
NjE.  Abdelhamid ~ Sebgub, :
ambasador AlZira u Srbiji. §

i primecuje

skromno, no belezi se jasno povecanje. Uprkos
tome, AlZir je prema statistici UNWTO-a jedna
od najposecenijih zemalja Afrike. Leti su glavne
destinacije mesta na obali Sredozemlja, dok su
saharski turizam, ture po oazama na jugu zem-
lje, kao i lokaliteti u regijama Hogar i Tasilija, ili
docek Nove godine u Timimunu ili DZanetu,
privla¢niji u prolece ili zimi.

Turisti koji posecuju Alzir dolaze pretezno iz
evropskih zemalja, na prvom mestu iz
Francuske, Spanije, Italije i Nemacke.
Teroristicki napadi u Tunisu i Egiptu nisu se
odrazili na turizam u Alziru. AlZir je danas
jedna od najstabilnijih zemalja u regionu i mi
belezimo stalno povecanje broja gostiju. Sto se
tice Tunisa, ta zemlja je i dalje omiljena desti-
nacija alZirskih turista. To je i prirodno, imajuci
u vidu geografsku blizinu, ali i bratske odnose
solidarnosti koji povezuju nasa dva naroda.

VizNI REZIM NE PREDSTAVLJA PROBLEM

U okviru strategije razvoja turizma u Alziru,
trenutno se razmatra i moguénost ukidanja
viznog rezima za drzavljane Srbije. U me-
duvremenu, ambasada AlZira u Beogradu stoji
na raspolaganju turistima iz Srbije koji zele da
posete nasu zemlju, a ja li¢no vodim rac¢una o
tome da se vize izdaju odmah po prijemu zahte-
va. Ambasada izdaje vize i gradanima Crne
Gore i Bosne i Hecegovine. Ukoliko vam je sada
paso$ pri ruci, odmah ¢u vam u njega uneti
vizu! Po tom pitanju zaista nema nikakvih
problema.

Ocekujemo i otvaranje direktne linije AlZir-
Budimpesta, ¢ime bi Budimpesta postala

www.turistickisvet.com

¢voriste za putnike iz Citavog regiona ka Alziru.
Blizina izmedu Budimpeste i Beograda vero-
vatno ¢e omoguciti da se odgovori na ocekiva-
nja nasih srpskih prijatelja. Sigurno je,
medutim, da ¢e nam, ukoliko Srbija precizira
svoj zahtev za otvaranje linije ka AlZziru, biti
zadovoljstvo da otvorimo direktnu liniju Alzir-
Beograd. Tome tezim i u prilog tome i radim.

SRPSKO-ALZIRSKO PRUATELISTVO

Poznato je da Srbija i Alzir gaje prijateljske
odnose jo§ iz perioda Alzirske revolucije. AlZirci
nisu zaboravili pomo¢ koju je bivsa Jugoslavija
pruzala nasoj zemlji tokom oslobodilackog rata.
Prijateljstvo skovano u tom periodu i danas je
temelj nasih bilateralnih odnosa. Na§ prijatelj
Stevan Labudovi¢ (borac Alzirske revolucije i
zasluzni gradanin NDR Alzir - prim. aut) je Ziv
primer tog prijateljstva. U Beogradu je aktivno i
Drustvo prijatelja AlZira, koje radi na jacanju i
razvoju veza izmedu dve zemlje. Ovom pri-
likom Zeleo bih da odam priznanje ¢lanovima
drustva na njihovom radu.

Tako je prijateljstvo izmedu Srbije i AlZira
istinsko, a nasi politicki odnosi izvrsni, trebalo
bi dodatno unaprediti trgovinske i privredne
veze. Poseta predsednika Srbije AlZiru, maja
meseca ove godine, dala je nov impuls nasim
odnosima, a predstojece zasedanje mesSovitog
komiteta nesumnjivo ¢e dodatno ojacati nase
veze.

Moj cilj je da razvijem turisticku razmenu
izmedu dve zemlje. Nameravam da organizu-
jem susret turoperatera iz obe zemlje i pod-
staknem ih da iskoriste ovaj potencijal. AlZirci
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ne poznaju Srbiju, a srpski turisti pose¢uju svoje
tradicionalne destinacije i nemaju jasnu pred-
stavu o Alziru. Mnogo toga treba uraditi na pro-
movisanju obe destinacije. To je jedan od mojih
prioriteta. U tome nam, siguran sam, svakako
veoma kvalitetan i

moze pomoc¢i va$

profesionalan ¢asopis.

Biljana Bosni¢ Ognjenovi¢
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VELIKANI HOTELSKE INDUSTRIJE: RALPH HiTZ, VLASNIK KOMPANLE ,NHM"

HOTELIJERSTVO

Ralph Hitz (1891-1940) bio je pionir u hotelskoj
standard u industriji luksuznog hotelskog smestaja.
Hitzova najveca prednost bila je usluga koju je pruzao
gostima, a njegov moto bio je ,Dajte gostu vrednost i
dobicete za uzvrat povecanje prodaje.' Hitz je bio prvi
menadzer koji je napravio bazu gostiju i to u vreme
kada kompjuteri jos nisu postojali. Druga Hitzova ideja
bila je zatvoreni krug radio sistema, sli¢na ,in-house”
televizijskim kanalima u modernim hotelima, u kojima
je reklamirao usluge svih hotela kojima je upravljao,
tacnije — devet hotela istovremeno.

oden u Becu 1891. godine u imu¢noj porodici Hitz, Ralph je uvek
leo odlucan po pitanju svojih Zelja. Kada ga je otac, koji je zeleo da
jegov sin postane arhitekta, odveo na veceru u jedan fini hotel u

Becu, Ralph je prvi put na vratima restorana video besprekorno obucenog
i sredenog coveka. Bio je to glavni konobar restorana, za njega
najznacajnije obucen ¢ovek koga je ikada sreo. ,,Ni jedan arhitekta ne bi
mogao tako da izgleda®, pomislio je. To je bio trenutak kada je Hitz doneo
odluku kojim poslom Zeli da se bavi. Ve¢ sledeceg leta pobegao je od kuce

i zaposlio se u tom istom hotelu kao liftboj.

Kada je imao petnaest godina, 1906. godine otac ga je poveo na poslovni
put u Njujork i dva dana po dolasku u taj grad Hitz je ponovo pobegao.
Taman kad je otac hteo da pozove policiju, Ralph se pojavio u svojoj novoj
sjajnoj uniformi pomo¢nog konobara nekog jeftinog restorana. Zaradivao
je tri dolara dnevno i bio je zadovoljan, te nije hteo da pristane na molbe i
pretnje svog oca, koji se u Be¢ nakon par dana vratio sam. U tom
restoranu radio je oko godinu dana, a zatim je odlucio da prede u Baltimor
i radi na brodu kao kuvar. U narednih nekoliko godina radio je razne
poslove Sirom zemlje, od kopanja u rudniku u Zapadnoj VirdzZiniji, pranja
podova i sudova u restoranima, da bi se napokon zaposlio kao glavni
konobar u jednom restoranu.

OD POMOCNOG KONOBARA DO MENADZERA
Posto se do tada ve¢ zasitio teSkog fizickog rada u hotelima i restoranima,
odlucio je da postane upravnik hotela, a ono $to mu je svakako pomoglo

7730 TURISTICKI SVET jun/ septembar 2016

da to i ostvari bilo je poznavanje svih tipova poslova u toj industriji. Sada

je odlucio da proucava ponasanje gostiju, odnosno zasto im se dopada ili
ne dopada odredeni hotel. Hitz je 1917. godine postavljen na mesto
upravnika hotela ,,Gibson® u Sinsinatiju, u kome je dvanaest godina ranije
radio kao pomo¢ni konobar. Hotel je pre Hitzovog ponovnog dolaska stal-
no poslovao s gubitkom. Na pitanje vlasnika da li moze da postavi hotel
na noge, Ralph je odgovorio da ¢e za godinu dana hotel zaraditi 150.000
dolara. Sledec¢e godine profit hotela iznosio je 172.000 dolara, gotovo tri
puta vise nego pre njegovog dolaska.

Sledeée radno mesto, najznacajnije za njegovu karijeru, bio je hotel ,,New
Yorker sa 2.500 soba, u koji je Hitz do$ao pred samo otvaranje, nekoliko
nedelja nakon kraha berze. Upravljanje tim hotelom u to vreme bio bi
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HortEL,,NEw YORKER” — TESLINO POSLEDNJE UTOCISTE

Hotel ,New Yorker izgraden je 1929. Godine. Sa svojih 2.500
soba na 43 sprata, ostao je najve¢i hotel u Njujorku i mnogo god-

: ina nakon otvaranja. Kao i druge zgrade nastale u to vreme, ,,New
Yorker* je dizajniran u ,,Art Deco® stilu, popularnom 1920-ih i
1930-ih godina proslog veka. Pored velike sale za svecanosti, u
hotelu je postojalo deset privatnih salona za rucavanje i pet
restorana u kojima je radilo 35 master kuvara. Berbernica je bila
jedna od najve¢ih na svetu, sa 42 stolice i 20 mesta za manikir. Bilo
je 92 operatera na telefonskoj centrali i 150 zaposlenih u veseraju,
koji su svakodnevno prali 350.000 komada vesa!

Tokom 1940-ih i 1950-ih godina, hotel je bio veoma popularno
mesto u Njujorku i ugostio je mnoge znacajne licnosti tog doba.
Ipak, najznacajniji ,,stalni gost” ovog hotela bio je Nikola Tesla, koji
je poslednjih 10 godina svog Zivota proveo u ¢uvenom apartmanu

: 3327, u kome je i preminuo.

najtezi zadatak za svakog hotelskog menadzera.
Hitz je uspeo u prvoj godini poslovanja da os-
tvari profit od vi$e od milion dolara!

Njegova sposobnost da napravi profit tokom
ekonomske depresije navelo je vlasnika hotela
da mu poveri upravljanje svim hotelima koje je
imao u svom vlasni$tvu, te je Hitz 1932. godine

N.H. M HOTELS
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Ralph Hitz was a pioneer in the hotel industry, whose ideas for marketing and cus-
tomer service became the industry standard for luxury lodging. After beginning as a
busboy, he spent many years working in restaurants and hotels around the nation, than got into
hotel management in 1930, when he became the manager of famous New Yorker Hotel with the
2,500 room. His motto was "Give the customer value and you will get volume sales in return."
Hitz was the first manager to create a customer database and another Hitz idea was a closed cir-
cuit radio system, similar to the in-house television channels in modern hotels.

oformio svoju kompaniju za hotelski menadz-
ment ,, NHM* Na ¢elu te kompanije upravljao je
istovremeno sa 9 hotela: hotelima ,,New Yor-
ker®, ,,Lexington” i ,,Belmont Plaza“ u Njuorku;
hotelom ,Congress* u Cikagu, ,Netherland
Plaza“ u Sinsinatiju, ,,Adolphus® u Dalasu, ,Van
Cleve“ u Dejtonu, ,,Book-Cadillac u Detroitu i
»Nicollet“ u Mineapolisu. Tako je bilo sve do
njegove rane smrti u 48. godini Zivota.

INOVATIVE IDEJE

Hitz je imao teZak zadatak da popuni svih devet
hotela pod svojom upravom. Zato je pomno
pratio organizovanje velikih konferencija, koje
su okupljale oko 3.000 delegata, te je svojim
hotelima slao nedeljno obavestenja o organi-
zovanju tih dogadaja, a u isto vreme je i lobirao
da se odredene konferencije odrzavaju u
gradovima u kojima su se nalazili njegovi hoteli.

Hitzova najveca prednost bila je usluga koju je
pruzao gostima. Njegov moto je bio: ,,Dajte
gostu vrednost i dobicete za uzvrat povecanje pro-
daje." On je bio prvi menadZer koji je napravio
bazu gostiju, i to u vreme kada kompjuteri jo$
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nisu postojali. Hitz je drzao fascikle u fiokama
sa podacima o preferencijama vise hiljada gosti-
ju. Jedna od Kkoristi ovih datoteka bila je da se
odredenom gostu u sobu dostave novine iz nje-
govog grada ili drzave.

Druga Hitzova ideja bila je zatvoreni radio
sistem u sobama, sli¢an danasnjim ,,in-house“
televizijskim kanalima u modernim hotelima, u
kojem je reklamirao usluge svih svojih hotela.
Gost bi trebalo samo da upali radio da bi saznao
kakva se zabava planira uvece u hotelu ili $ta je
na meniju u restoranu. U hotelskim restorani-
ma, zaposljavao je specijalne kuvare koji su
pravili pravu italijansku kafu i palacinke, koji bi
se prodavali po pristupacnoj ceni od 50 centi.
Hitz je smatrao da se hotelski posao mora uciti
od ,dna‘ kao $to je i on radio. Na licnom
primeru je dokazao istinitost svoje tvrdnje, da
uspesnu karijeru u hotelijerstyu mogu imati
samo oni koji su spremni da posvecéeno obavlja-
ju svoj posao i pruze vredniju uslugu od one
koja se ocekuje.

Priredila: Marija Obradovi¢
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HOTELIJERSTVO: NEKADA ZAMKOVI, DANAS HOTELI

U KRALJEVSKIM odajama sa 5*
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bog svoje fascinantne istorije i pre-
Zdivnog ambijenta u kom se nalazi,

zamak “Culzean” u Skotskoj jedan
je od najpopularnijih za posetioce. Ovaj
veli¢anstveni zamak nalazi se na samoj liti-
ci sela i okruzen je grandioznim imanjem
koje obuhvata bujne Sume i uredene baste.
Datira jo$ iz osamnaestog veka i predstavlja
velicanstvenu istorijsku atrakciju otvorenu
za javnost. Unutar same kule nalazi se
kruzni salon sa pogledom na more, veliko
ovalno stepeniste, dobro opremljeni apart-
mani i saloni, a svim posetiocima su na
raspolaganju mnoge aktivnosti, poput
jahanja, jedrenja, ribolova i golfa.
Srednjevekovni zamak “Ashford” u Irskoj
izgraden je 1228. godine i najstariji je u
ovoj zemlji. U njemu se jo§ uvek nalaze
lusteri, pozlacena ogledala, originalne
kupole, oklopi, i sve ono §to su zamkovi
nekada imali. Porodica Ginis kupila je ovo
imanje 1800-tih godina i znacajno ga
prosirila. Nakon opseznog renoviranja, sve
sobe i apartmani su s ljubavlju dizajnirani,
u kombinaciji sa originalnim karakteris-
tikama nekadasnjeg zamka i najnovijim sa-
vremenim luksuzom. Prilikom odsedanja
u ovom zambku, gosti mogu da uZivaju u
jedinstvenim umetnickim delima, stilskom
namestaju razlicitih boja, specijalno dizaj-
niranim tepisima, krevetima i izuzetnoj
posteljini od egipatskog pamuka. Za neza-
boravan boravak u ovom hotelu, gostima
se nudi i niz aktivnosti koje uklju¢uju spa,
golf, jahanje, veslanje i streljastvo.
Veli¢anstveni ~ 900-godi$nji ~ dvorac
“Amberley” u Engleskoj, nalazi se na 60
milja od samog Londona i nudi najvise
standarde hrane i usluge. Sobe su sjajno i
luksuzno uredene, a sam dvorac je zadrzao
svoju prvobitnu srednjevekovnu arhitektu-
ru. U svih devetnaest soba nalaze se hidro-
masazna kupatila, tako da se gosti s pravom
mogu osecati kao da su deo kraljevske



Many old castles throughout Europe

and the world, which were once
owned by royal families, have been converted
into hotels. Each of them provides an unforget-
table and amazing experience, just because vis-
itors can stay in them and feel like barons and
princesses.

porodice. Sa svojim bajkovitim okruzenjem, idealan
je za sve one koji traze mir i opustanje, a dostupni su
im i teniski i golf tereni.

Iz kamenog dvorca “Gillette”, koji se nalazi u
Konektikatu, pruza se pogled na samu reku. Iako
izgleda kao klasi¢na tvrdava, njegova unutrasnjost je
sasvim drugacija. Sve sobe su jedinstvene, oprem-
ljene luksuznim krevetima i namestajem neobi¢nog
dizajna, tako da se gostima pruzi poseban uzitak. Na
samom zemlji$tu nekada se nalazila i pruga, kojom
su posetioci mogli da se voze oko imanja pomocu
parnih masina i elektri¢nih motora.

Dvorac “De La Cite” u Francuskoj izgraden je 1909.
godine. Ovaj hotel je na listi UNESCO-ve svetske
bastine. Pored svih cari koje pruZa, na samom
u prelepom zalasku sunca. Smesten unutar zidina
tvrdave, usred svojih romanti¢nih vrtova, hotel nudi
jedinstveno iskustvo za svakog od svojih gostiju.

Kao i svaki moderan hotel, dvorac “Dalian City” u
Kini, ima spa, bazen, fitness centar, salon lepote i
292 luksuzne sobe i 29 apartmana. Ovo
veli¢anstveno imanje uvek je osvetljeno nocu. Sve
sobe opremljene su tako da predstavljaju opustajuci
prostor za razmiSljanje, ¢itanje ili gledanje filmova.
Boje u sobama uskladene su sa umetnickim, deko-
rativnim ogledalima, tako da gosti doZive elegantan
stil na najbolji nac¢in. U dnevnim sobama nalaze se
plisane sofe za dvoje, $tepane fotelje, lampe za
Citanje, a svi kreveti prekriveni su pamucnim
posteljinama. Kao i sobe, i kupatila su prostrana, u
krem boji i sa mermernim zidovima.

Priredila:
Ivana Stojanovic¢




HOTELIJERSTVO

Sta je sve besplatno u
hotelima sirom sveta?

Besplatan pristup internetu, ¢okoladice na
jastuku i svakodnevno cisc¢enje sobe nisu jedine
besplatne usluge koje hoteli pruzaju gostima
tokom boravka. Hoteli Sirom sveta u svojoj
ponudi imaju, izmedu ostalog, i besplatne
treninge, kompletnu opremu za plazu i licnu
higijenu, kako bi gostima pruZili jedinstveno i
nezaboravno iskustvo.

¢ina hotela za sve posetioce ima na raspolaganju antialergijske

s ; jastuke, kao i jastuke za celo telo. Oni obi¢no ne ulaze u sastavni

deo posteljine, ali je zato gostima omoguceno da ¢ak i pre dola-

ska rezervisu jedan za sebe. ,W* hotel je samo jedan od mnogih koji pruza

ovu opciju.

Ukoliko gosti hotela ne Zele dodatno da placaju usluge iznajmljivanja

lezaljki i suncobrana, ili su jednostavno zaboravili da ponesu peskir za

plazu, ,Vive Hotel Waikiki“ svojim gostima pruza potpuno besplatnu
upotrebu opreme za plazu.
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BESPLATNO DO TOP FORME

Hoteli i odmaralista sa teretanama, pored besplatnog pristupa teretani
nude i besplatne ¢asove joge, zumbe, kao i celodnevne spa tretmane, za sve
one koji zele da ostanu u top formi. ,,The Viceroy Miami, na primer, nudi
besplatne casove fitnesa, ukljucujudi i 20-minutne treninge kikboksa, dok
u odmaralistu ,,Destination Kohler“ mozete dobiti i spa tretmane potpuno
besplatno.

Ljubiteljima voznje biciklom ,,Hotel Rose“ u Portlandu nudi potpuno
besplatne usluge iznajmljivanja dvotockasa, kako bi na neobi¢an nacin
obisli grad i uZivali u svim ¢arima koje pruza.

Svi gosti, prilikom boravka u nekom od hotela, mogu da se informisu o
samom hotelu i u ¢asopisima koje neki ve¢i hotelski lanci objavljuju.
Bro$ure sa sjajnim fotografijama dostupne su turistima u svakom
trenutku i isto tako mogu se naci i u hotelskim sobama.

Minijaturni kompleti pribora za $ivenje u prodavnicama obi¢no kostaju i
po nekoliko dolara, ali u vecini hotela mogu se naci potpuno besplatno.
Mozda ih ponegde i nema, ali se svakako mogu potraziti na recepciji.

»ForGor It, WE Gor IT”
Hotelski lanac ,,Hyatt“ besplatno nudi sredstva za li¢nu higijenu, kao $to
su maramice i sredstva za skidanje $minke, dok hoteli ,,Kimpton® imaju



svoj program pod nazivom ,,Forgot It, We Got
It“ koji ukljucuje neke stavke koje ve¢ina gostiju
obi¢no zaboravi da ponese, medu kojima je i
sredstvo za ispiranje usta.

Za sve one koji Zele da na putovanje povedu i
svoje ljubimce, ,Kimpton® hoteli svojim
gostima obezbeduju ¢iniju besplatne hrane za
zivotinje, kao i posebno pripremljene krevete
dok ,,1 Hotel“ u Njujorku i Majamiju, nudi
besplatne poslastice i igracke za sve ljubimce.

U nekim hotelima, medu kojima i hotelski lanac
,Country Inn & Suites“ (SAD), mozete pozaj-
miti knjige tokom boravka, a i na duZe.

% Free internet access, chocolates on
pillows and daily room cleaning
are not the only free services that hotels pro-
vide to guests during their stay. Hotels

around the world have also in their offer free
fitness trainings, full equipment for the beach
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Biblioteka ima veliki izbor naslova, uklju¢uju¢ii ~ Portlandu svojim gostima nudi besplatne pro-

and personal hygiene, so they could provide
to their guests a unique and unforgettable
experience.

knjige za decu, a za sve one koji su raspolozeni  jekcije filmova tokom cele godine.

za neki od klasi¢nih filmova, hotel ,,Deluxe” u Priredila: Tvana Stojanovi¢

MOBILNOST - NACIN ZIVLJENJA | HOTELSKOG POSLOVANJA

ompanija  ,Assa  Abloy vanjem mobilnih klju¢eva, uz ljanje energijom, servisnim aktiv- menu koncepta ,,Mobile Access

ospitality“ tokom prosle
godine opremila je vise od 100.000
hotelskih soba ,VingCard“ brava-
ma sa ,BLE“ modulom i program-
skim re$enjem koje upravlja izda-

visok nivo sigurnosti.

Upravljanje radnim vremenom,
kontrolom pristupa sobama, par-
kirali§tima, bazenima, kontrolom
prisustva, zadacima osoblja, uprav-

nostima, zadovoljstvom gostiju,
upravljanje inventarom, kao i
neizostavno planiranje radnih
resursa, jesu svakodnevne aktiv-
nosti od izuzetnog znacaja, gotovo
presudne za uspe$no funkcio-
nisanje hotela. Upravo planiranje i
realizaciju ovih aktivnosti svojim
programskim re$enjima podrzava
firma ,,Spica‘, omogucavajuéi pri-
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FriendlyHotels®

To je novi koncept pametnog
hotela, pametne sobe, pametnog
vodenja gosta i rada osoblja,
kori§¢enjem mobilnih telefona i
odgovaraju¢ih programskih rese-
nja podrzanih potrebnom opre-
mom. Jer, mobilnost nije vise
trend, ve¢ nacin Zivljenja, dok su
pametni telefoni neophodan alat
za svakodnevni Zivot svih gene-
racija

»opica’ koja od svog pocetka Zeli
da bude dugorocan, kvalitetan i
prepoznatljiv partner, koji u svoja
reSenja ugraduje nove tehnologije
i automatizuje poslovne procese,
sa novim konceptom ,Mobile
Access FriendlyHotels, obezbe-
duje uslugu u skladu sa svetskim

trendovima.
D.Koraé
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PROFESIONALNE DADILJE U LUKSUZNIM HOTELIMA

Usluga sa PET ZVEZDICA
za decu i roditelje

Sve je vedi broj hotela u
nasoj zemljii okruzenju, koji

angazuju  profesionalne

dadilje za brigu o najmla-
dim gostima. Kako saznaje-
Mo u agenciji za bejbisiting
"Kolibri", re¢ je o hotelima
visoke kategorije, kojima
ova agencija obezbeduje
najbolje bejbisiterke, i za
Cije potrebe organizuje ra-
zlicite decije radionice i
pozorisne predstave.

vojevremeno, elitni hoteli
Skoji su drzali do svog ugleda,

nisu bag blagonaklono gledali
na najmlade posetioce. Sada se to
promenilo. Brojni savremeni hoteli
i rizorti Sirom sveta kreirali su
raznovrsnu uslugu za sve uzraste,
pa i za one najmlade.

TAMO GDE SU DECA GOSTI,

A NE STETOCINE

Roditelji viSe ne treba da brinu da li
mogu da odsednu u luksuznom
hotelu sa svojim nemirnim
detetom, niti da strahuju da ¢e
njegov pla¢ tokom no¢i razbuditi i
razljutiti ostale goste. Oni svoju
decu mogu da prepuste profesio-
nalcima i bezbrizno uzivaju u
hotelskim sadrzajima.

Poznato je da neki od danasnjih
hotela visoke kategorije nude ¢ak i
posebne sobe, plaze i programe za
decu - u vidu celodnevne anima-
cije ili decijih klubova. Mnoge
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hotelske sobe imaju opremu prila-
godenu najmladim gostima, poput
minijaturnih vesalica u garderobe-
rima, decije kozmetike u kupatili-
ma, bebi monitora, grejaca za fla-
Sice, "baby-friendly" telefona u
sobama koji svetle umesto da zvo-
ne, namestaja bez ostrih ivica i bez
lomljivih predmeta u sobama...
Brojni hoteli visoke kategorije
angazuju i profesionalne dadilje,
koje brinu o maliSanima, dok
roditelji odmaraju i uzivaju u vre-
menu samo za sebe.

BEZBRIZAN BORAVAK | U

HOTELIMA U SRBUI

Sve je veéi broj hotela i u nasoj
zemlji i okruzenju, koji angazuju
profesionalne dadilje za brigu o
najmladim gostima. Kako saznaje-
mo u agenciji za bebisiting
"Kolibri", re¢ je iskljuc¢ivo o hote-
lima visoke kategorije:
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- Agencija "Kolibri Babysitting"
saraduje sa beogradskim hotelima
kao $to su ,,Square nine®, ,Queens
Astoria Design Hotel’, ,Metropol
Palace®, ,Moskva“ i ,Life Design,
kao i sa ,,Palisadom“ u kom nase
dadilje 24 ¢asa pruzaju usluge na
celom Zlatiboru. U Crnoj Gori su
to hoteli ,Aman® na Svetom
Stefanu, ,,Splendid*i ,,Ire Canne” u
Budvi. Hotelske dadilje koje
angazujemo imaju specijalni dress
code i govore bar tri jezika — otkri-
vaju u ovoj agenciji koja za potrebe
VIP Klijenata angazuje nekoliko
hiljada dadilja, koje su mahom

profesionalni psiholozi, pedagozi,
vaspitadi, lekari, patronazne sestre,
babice, defektolozi, logopedi, sur-
dolozi, somatopedi...

NE PosTOJI,,NE” KAO ODGOVOR

- »Kolibri“ je VIP bejbisiting servis
koji posluje u 16 zemalja sveta i
angazuje profesionalne dadilje na
18 svetskih jezika. Nasa klijentela,
shodno svom statusu, ocekuje i od
dadilja izuzetno visok stepen pro-
fesionalizma koji je prozet odgo-
vornostima visokog rizika. Diplo-

mate, drzavnici, profesionalni

iskljucivo klijenti ovog servisa.

BEZBEDNOST DECE | DADILJA NA NAJVISEM NIVOU

«

Agencija za ¢uvanje dece ,,Kolibri Babysitting*, u saradnji sa Srpskom
asocijacijom telohranitelja, vrsi i pratnju dadilja i dece. U slucaju da
porodica nema telohranitelje, dadilje imaju lokator priveske, preko kojih
se pratnja i obezbedivanje deteta i dadilje obavljaju putem satelita. Re¢
je o ozbiljnim bezbednosnim procedurama cije privilegije uZivaju




gorije klijenata koje opsluzuju nase
dadilje, izlaze¢i u susret svim
specificnim zahtevima porodice.
Imali smo situaciju da je jedan Rus,
prilikom dolaska u Srbiju, zahtevao
guvernantu sa zavrSenim Moskov-
skim univerzitetom ,,Lomonosov*,
koja perfektno govori ruski jezik,
ima vozacku dozvolu i muzicko
obrazovanje. NiSta manje nisu
zahtevni ni domaci klijenti, od
kojih su pojedini insistirali da
dadilja bude visoka najmanje 175
cm, kako bi mogla sigurnije da drzi
bebu od 13 meseci u narudju, aima
i roditelja koji su zahtevali da
dadilja pre angaZovanja uradi
testove na sidu, ili da po kudi nosi
isklju¢ivo UGG papuce. No, mi i

takve zahteve ne smatramo spe-
cificnim. Sve $to klijent traZi, to
morate i da ispunite. Ne postoji
"ne" kao odgovor - tvrde u agenciji
»Kolibri, dodaju¢i da, prilikom
angazovanja, sve dadilje prolaze
kroz strogu selekciju, podvrgavaju
se brojnim testovima i psihologkim
proverama.

RADIONICE | POZORISNA TRUPA

- O svakoj dadilji znamo sve, buk-
valno i krvnu grupu, i broj cipela -
kazuju iz ove bejbisiting agencije,
koja hotelima nudi $irok asortiman
usluga.

- Pored bejbisitinga, tu su i
kreativne tematske radionice nasih
dadilja. Shodno uzrastu dece,
jeziku i podneblju sa kog dolaze,

There is an increasing number of hotels in our country
and the region, who hire professional nannies to care for
the youngest guests. As we find out, International Agency for

Babysitting "Kolibri" provides the best babysitters and organizes var-
ious children workshops and plays for the needs of high class hotels.
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osmisljavaju se radionice na koji-
ma deca koriste kolaz papir, lepak i
bojice, prave figurice od voca i
povréa, ili im dovodimo Zivotinje
iz zoo vrta, sa kojima se upoznaju.

zimi, za Novogodisnju no¢ koristi-
mo sanke, koje u sneznoj idili

dovozi Deda Mraz sa poklonima, a
leti kodije, i to je svakako nezabora-
van dozivljaj za decu, koja su,

Mi imamo i nau pozori$nu trupu,
na cijem celu je glumica Natasa
Rejéel Cosovié, koju hoteli anga-
zuju prilikom raznih prigoda i ce-
remonija, poput novogodi$njih
praznika, rodendana.. Pa tako
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zapravo, nasi pravi VIP klijenti -

zaklju¢uju  predstavnici  ove

agencije.

Biljana Bosni¢ Ognjenovi¢
Foto: Milo$ Rafailovi¢ Raf
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CLANICE UDRUZENJA POSLOVNIH ZENA “NADEZDA PETROVIC”

AMBASADORKE ZENSKOG
PREDUZETNISTVA CACKA

Kada jedan grad ima tako mo¢no udruzenje poslovnih Zena
kakvo ve¢ ¢itavih 7 godina ima Cacak, ima i - buducnost. Jer,
one su, iako ,neznije’, stubovi svojih porodica, privatna i
poslovna podrska svojim ,jacim polovinama“ i prava logistika
lokalnoj samoupravi u svim aktivnostima koje mogu da dopri-
nesu stvaranju boljeg ambijenta za razvoj ekonomije, ali i
formiranju preduzetnicke svesti i motivisanju zena za razvijanje
sopstvenog biznisa. Borbene, autoritativne, mudre i strpljive,
pre svega dame, ¢lanice Udruzenja poslovnih Zena ,Nadezda
Petrovi¢” svojim poslovnim rezultatima, inovativnim koncepti-
ma, nagradama, kvalitetom koji stvaraju i trzistima koja su
osvojile i dalje razvijaju, kao i svojim talentom za ekonomsku
diplomatiju, svojim obrazovanjem, poslovnim izgledom,
sarmom i kulturom - Cine elitni deo naseg drustva. One su
uistinu ambasadorke zenskog preduzetnistva i Cacka i Srbije,
koje s ponosom predstavljaju gde god ih posao vodi. Pozitivne, =
sigurne u sebe i svoj biznis, slozne oko ideja koje zastupaju,
svesne da su onoliko jake koliko su jedinstvene, ruse
predrasude i gradedi nove modele poslovnih odnosa, stvaraju
istoriju po kojoj ¢e se jednoga dana prepoznavati.

7738 TURISTICKI SVET

~ acansko Udruzenje poslovnih Zena

‘ »Nadezda Petrovi¢®, osnovano je pre
7 godina u Cacku s pocetnom idejom

da preduzetnice - vlasnice sopstvenog biznisa
dobiju mesto gde ¢e moc¢i da se sastaju, raz-
govaraju o poslu i problemima s kojima se
suocavaju, razmenjuju iskustva i savete,
tragaju¢i za razumevanjem, podrskom,
motivacijom... UdruZzenje ima 40 clanica,
vlasnica uspesnih firmi i preduzetnickih rad-
nji iz gotovo svih poslovnih oblasti, a njegovo
sediSte je u firmi ,Maruska® Gorana
Tanaskovic, direktorka Udruzenja, kaze da je
uslov za clanstvo, pre svega, sopstveni biznis,

ali da je najvaznije vide li ¢lanice u Udruzenju
snagu da pospese svoju proizvodnju,
unaprede uslugu, da razviju svoje kompeten-
cije... Funkcionisu po sistemu mentorstva, pa
one poslovno uspesnije nesebicno pomazu
mladim ¢lanicama da razviju svoj biznis.
Drugadije po mnogo ¢emu od ostalih, ove
uspesne Cacanke i time, kao i visokim ste-
penom solidarnosti u privatnom i u
poslovnom Zivotu, promovisu novi model
poslovnih i kolegijalnih odnosa, razbijajuci
sve predrasude o zenama.

- Mnoge nase ¢lanice svoje znanje i proizvode
ve¢ uveliko plasiraju van Cacka, a neke i van
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zemlje - istice Gorana Tanaskovi¢. - Ono $to

je jedinstveno i $to uvek isticem sa velikim
zadovoljstvom je da nase clanice gde god da
odu vodene svojim poslom, u najboljem
svetlu predstavljaju i Cacak, grad u kojem Zive
i gde Zele da stvore bolji ambijent za Zivot
sadasnjih generacija i onih koje dolaze. U
inostranstvu, pak, sve clanice s ponosom
predstavljaju  Srbiju ne samo svojim
poslovnim rezultatima, vec i svojim talentom
za ekonomsku diplomatiju, svojim obrazo-
vanjem, poslovnim izgledom, $armom i
kulturom, §to ih u pravom smislu ¢ini

ambasadorkama zenskog preduzetnistva.



www.turistickisvet.com

SVAKI DINAR INVESTIRAN U do prezentacije u Sankt Petersburgu. When a city has such a powerful

ZENSKU FIRMU SE - ISPLATI - Planiramo regionalnu konferenciju zenskog association of business women
Svojim aktivnostima UdruZenje nastoji da preduzetnistva u Cacku, a u septembru i oktob- )
pokaZe da Zene nisu niSta manje vredne od 1y pastavicemo da promovisemo proizvodna
muskaraca i da mogu dabudu jednako uspedne.  zanimanja i uspesne firme u osnovnim i
Kako je za zapocinjanje sopstvenog biznisa srednjim $kolama, u ¢emu zaista uZivamo.
potrebna odredena finansijska start up podrska, Edukacije, seminari, prezentacije, deo su naseg
a mi Zivimo na Balkanu gde Zene uglavnom svakodnevnog Zivota, bez obzira na godi$nje
nemaju potrebni pocetni kapital, predstavnice  goba. Trudimo se da dovodimo ito vise strué-
Udruzenja nastoje da, u razgovoru sa ovlasce- njaka iz razli¢itih oblasti i predstavnika
nim institucijama, ministarstvima i Vladom,  jpgtitucija od kojih mozemo nesto da cujemo i
uti¢u na stvaranje povoljnijeg ambijenta za Zen-  paugimo, ali i da oni &uju nas, jer je komu-
sko preuzetnistvo u tom smislu. nikacija uspesna samo onda kada je dvosmerna
- Drzava kona¢no mora da poc¢ne da veruje u  ulica - dodala je Gorana Tanaskovi¢, naglasa-
zene i da shvati da su one zaista toliko kvalitetne ~ vajuci s ponosom da je, ipak, najveéi kvalitet

one that Cacak already has for 7 years, there
is also - a future. Because although they are
"gentler" pillars of their families, they are
private and business support to their
"stronger halves" and the right logistics to
the local government in all the activities
that can contribute to creating a better envi-
ronment for economic development, but
also the formation of entrepreneurial
awareness and motivating women to devel-
op their own business. Agile, authoritative,
wise and patient, but first of all ladies,

. ) . o e L ) o members of the Association of Business
da im treba dati mogu¢nost da pod povoljnjim  ¢lanica ovog udruzenja to $to su pozitivne,

uslovima dobiju kredite i pocetni kapital, jer ¢e  sigurne u sebe i svoj biznis, sloZne oko ideja koje
zene da rade posveceno dan i no¢ da sa¢uvaju  zastupaju, potpuno svesne da su onoliko jake
taj kapital, ne rizikujuéi tamo gde nije sigurno,  koliko su jedinstvene.

gledajudi na posao dugorocno, s Zeliom da ga 5 ambasadorskoj ulozi, predstavnice ovog
ostave, pre svega, svojoj deci. Zato verujem da se elitnog udruZenja promovisale su svoj biznis,
svaki dinar investiran u Zensku firmu visestruko  Udrugenje i grad iz kojeg dolaze i na I Wellness
isplati — kaze direktorka Tanaskovi¢. & Spa Festu u Beogradu. Bilo ih je samo
Planova u UdruZenju ima mnogo. Ceka ih nekoliko, ali su ¢itavom festivalu dale ton i
wvrela poslovna jesen sa mno$tvom aktivnosti: ~ ucinile ga posebnim, onoliko koliko su to i one
od poseta sajmova, velike prezentacije u Pristini ~ same.

Women "Nadezda Petrovi¢" with their busi-
ness results, innovative concepts, awards,
quality and creating markets that they won
and further develop, as well as their talent
for economic diplomacy, business looks,
charm and culture - are an elite part of our
society: ~ ambassador  of  female
entrepreneurship of Cacak and Serbia, city
and country that they proudly present
wherever the job takes them.

“MARUSKA”

Ekskluzivni modni
detalji koji se nasleduju

ri¢u o udruZivanju Zena u prvo poslovno udruzenje u Cacku podstakla je
P vizionarski Maruska Topalovi¢, predsednica UdruZenja, vlasnica firme
»Marusgka®, koja ve¢ ¢itavih 25 godina osvaja trziste svojim ekskluzivnim mara-
mama, e$arpama i kravatama, po kojima se ve¢ odavno i u svetu prepoznaje Srbija.

Svoj talenat da od svile pravi modne detalje vrhunskog dizajna, materijalizovala je
kroz firmu u kojoj u spoju najkvalitetnijih materijala i njenog umetnickog talenta
nastaju brendirani proizvodi autenti¢nog izraza. Za gotovo Cetvrt veka upornog
rada, savladavanja birokratskih prepreka, korak po korak, Maruska, kako je svi
zovu, uspela je da osvoji ¢ak 350 stalnih uglednih klijenata, da svoj brend u¢ini
prepoznatljivim u svetu i da od male zanatske radnje napravi uspesnu porodi¢nu
firmu koja danas s ponosom zaposljava desetine radnika.

- Mi smo verovatno jedna od retkih firmi koja s klijentima ostvaruje gotovo trajnu
vezu — s osmehom istice Maruska. — Vole nas, jer se trudimo da realizujemo nji-
hove ideje, ne samo da bismo napravili posao, ve¢ da bismo ih u¢inili zadovoljnima.
Sre¢na sam kad sretnem nekoga a on mi kaze da ima moju maramu od pre 10
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godina. To znaci da sam napravila modni detalj
koji se nasleduje, koji majke poklanjaju
¢erkama, ocevi sinovima. Moje proizvode danas
u svetu nose najuglednije li¢nosti iz javnog Zi-
vota koje su prepoznale kvalitet iza kojeg stojim
sa imenom i prezimenom, i to mi daje snagu i
energiju da radim dalje.

ISTORIISKA ODLUKA

«

Firma ,,Marus| ne radi samo male serije
rukom bojene svile. Unazad nekoliko godina
pocela je da posluje s velikim kompanijam i tada
odlu¢ila da kupi masinu za digitalnu $tampu na
svili. Ta odluka, koliko god bila teska njena rea-
lizacija zbog problema s garancijom za podiza-
nje kredita ($to je problem svih preduzetnioca
koje nemaju nikakvu imovinu na svoje ime!),
bila je istorijska i ucinila da ,Maruska®, uz
mnogo rada, preraste u stabilnu, jaku, kreditno
sposobnu firmu za koju realno viSe nema
prepreka. Sa investicijom u nove masine i u
odvazno osvajanje novih proizvoda kao $to su
kravate, dobila je jake korporativne klijente
poput Telekoma.

- Kada sam resila da po¢nem s kravatama, nista
nisam znala o njima, osim da moram da ih
osvojim. Vodena tom zeljom, pokupila sam sve
$to sam imala i oti$la pravo u Italiju da kupim
materijale i ulogke za kravate u fabriku u kojoj se
snabdevala ,Mura“, jer je to bila garancija
kvaliteta — iskreno ¢e Marugka. — Nasi poslovni
partneri u Italiji danas su i nasi veliki prijatelji, sa
kojima smo izgradili odnos tolikog poverenja
da kod njih mogu da uzmem materijale koje
zelim i da platim kad mogu. Alj, trebalo je da
prode mnogo vremena da bi se to ostvarilo.

Gde nalazi inspiraciju za sve svoje poduhvate,
pitamo, a ona odgovara:

- Meni su svi moji klijenti i prijatelji inspiracija,
ali najveca inspiracija su moj suprug i moja
deca. Ovo je mala sredina i nije lako u njoj
uspeti, pogotovo kao Zena. Ali rodena sam u
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zdravoj, patrijarhalnoj porodici, punoj ljubavi, u
kojoj sam naucila da je sre¢a u ¢injenju i dava-
nju, i da su blagoslovljeni oni pomireni sa
sobom i drugima koji mogu uvece $irom da
otvore prozor i da, poput mog oca, smireno
zaspu. Trudim se da sledim njegov put, sre¢na
kad mogu da pomognem, svesna da se nebeski
krugovi zatvaraju i da ¢e nam se sve §to mislimo
ili u¢inimo po bozjem zakonu uvecano vratiti.

SUVENIRI KAKVE ZASLUZUJE SRBUA

Dobitnica nagrade Cvet uspeha za Zenu zmaja -
2009. godine i regionalne nagrade Biznis dama
- 2010, motive za svoje kreacije nalazi najvise u
rasko$nim cvetovima, ali sve Ce$ce i u nasim i
inostranim muzejima i manastirima, pa citave
njene kolekcije nose predivne motive sa fresaka
i ikona, poput Belog andela, na primer. Radi i
turisticke motive iz Beograda, Pariza... a ideja
kojom se nosi je da u hotelima ima male brendi-
rane vitrine u kojima bi bili delovi kolekcije
posvecene tradiciji, mozda i nakit - suveniri
kakve zasluzuje Srbija. Uz snazniji ulazak u sek-
tor turizma, njena vizija je i proSirenje na
inostrano trziste. I dok ve¢ razmiSlja o
ekskluzivi kojom ¢e sledece godine iznenaditi
posetioce beogradskog Sajma turizma, otkriva
da su za ovu sezonu pripremili nesto posebno, a
to je Stampana koza, koja ¢e se raditi kroz kolek-
cije ta$ni i kozne galanterije, proizvode koji ¢e
biti istog dezena kao i marame, i ¢initi jedan
prefinjeni, atraktivni komplet koji ¢e sa zado-
voljstvom nositi sve Zene koje drze do sebe i
svog imidza u javnosti. Ba§ kao i Maruska,
predsednica Udruzenja poslovnih Zena
»Nadezda Petrovi¢“ - hrabra i borbena, puna
dobre energije, talentovana i za biznis i za diplo-
matiju, dama koja svojim poslovnim izgledom,
$armom i kulturom - predstavlja elitni deo
naseg drustva: ambasadorke Zzenskog pre-
duzetnistva.



,+MANIRGRAF"
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Luksuzna pakovanja za unikatne proizvode

edna od najaktivnijih ¢lanica
]éaéanskog Udruzenja poslovnih
Zena je i Nata$a Makljenovi¢,
vlasnica kuce ,,Manirgraf®, koja
se od 2002. godine bavi proizvod-
njom fotoalbuma i luksuznih

kutija. Uglavnom je u pitanju ru¢ni
rad i to je ono po Cemu se, uz
pazljivo birane materijale, njihovi
proizvodi izdvajaju na trZistu.
Natasa Makljenovi¢ s ponosom
isti¢e da je za njenu firmu pocetak
saradnje sa Maruskom bio od
presudnog znacaja, jer, kako kaze,

,»RUZINE LATICE”

uzalud je raditi nesto kvalitetno i
lepo ako to nema ko da upotrebi.
Sa Maruskom koja daje sve od sebe
da svoje proizvode upakuje u
najbolju ambalazu, Natasa je dobi-
la i motivaciju i inspiraciju za rad.

firmi koja ih izraduje po evrop-
skim standardima.

- U Evropu ne ide polipropilen koji
se jo$ uvek zadrzava u nesto jeftini-
jim varijantama foto-albuma -
kaze Natasa Makljenovi¢, dodajuci

Tako je osmislila foto albume ¢ije
su korice presvuc¢ene Maruski-
nom oslikanom svilom, a u planu
je jo§ razlicitih proizvoda koji se
mogu kombinovati sa njenim
eSarpama, kao $to je rodoslov.
Kada su foto albumi u pitanju,
»Manirgraf“ je jedna od retkih

da oni u ponudi imaju i albume
koji su tradicionalni, sa providim
papirom koji ide preko fotografije
na uglavnom crnoj podlozi. Za
korice albuma i kutije koje se rade
rucno od svile, koze ili na drvetu,
primenjuje se vrlo precizna deku-
paz tehnika.

Koliko je vazno u pravom
trenutku upoznati prave ljude
koji imaju tu mo¢ da inspirisu i
pokre¢u na akciju, primer je
saradnja Natase i Maruske, do
koje je doslo zahvaljuju¢i Udru-

zenju. Elegantna, unikatna pako-
vanja po kojima je ,Maruska“
ve¢ postala prepoznatljiva, rezul-
tat su upravo saradnje dve
kreativne zene, koje su u
Udruzenju shvatile da zajedno
mogu da naprave ¢udo. I ¢udo se

- dogodilo!

S blagoslovom prirode

edna mala kuéa u Cacku, sa ljupkim
]imenom »RuzZine latice®, bavi se ozbilj-
nom proizvodnjom potpuno prirodnih proi-
zvoda za negu koze i tela, bez parabena i
konzervansa, proizvoda koji su sertifikovani
u Zavodu za javno zdravlje u Cacku. Njena
vlasnica Marina SindzZirevi¢, kaze da je
sama godinama eksperimentisala i na sebi
ispitivala sve ono $to preporucuje drugima, a
kako se svi sastojci kupuju u prodavnici
zdrave hrane, sve njene proizvode bez straha
mogu da koriste i oni sa najosetljivijom

jun/ septembar 2016

kozom. U svojoj ,alhemicarskoj radionici®
drzala se starih receptura, ali je i sama pones-
to dodavala i tako stvarala nove proizvode.
Jedan od najatraktivnijih su Sumece detoks
kuglice u kojima je glavni

sastojak soda bikarbona,
inace odli¢an (istac
koze, limunska kiseli-
na, sojino mleko u
prahu, malo morske
soli i eteri¢no ulje.

- Najces¢e koristim
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ulje lavande, limunove trave ili narandze, ali kako se kuglice mogu
napraviti po porudzbini, klijenti odreduju koja ¢e mirisna nota biti
dominantna: lavanda, cimet, maj¢ina dusica, ruzmarin, eukaliptus...
Umornim, oteenim nogama najviSe prija nana, jer umiruje i hladi -
savetuje Marina, dodajuci da je u svim proizvodima i aktivni
ugalj koji je takode dobar ¢ista¢ koze koju su napale gljivice i
bubuljice, ali ga treba i piti, jer organizam ¢isti iznutra,
sakuplja sve $to nevalja i izbacuje. On se dodaje i u
kakao buter relaks kupku u kojoj ima vise kakao
butera nego u mnogim ¢okoladama, uz péelinji
vosak, eteri¢na ulja i poneki tajni sastojak velikog
majstora. Kakao buter je odli¢an za piling. Skida
mrtvi sloj koze, pokrece cirkulaciju, pa posle njega

koza izgleda kao da ste se umivali mlekom.

Proizvodi kojima se ponosi su biljni i glicerinski
sapuni, bez parabena i hemije, uvijeni u ov¢iju vunu
sa Zlatibora. Koriste se sasvim uobicajeno za pranje i
umivanje, dok vuna pokrece cirkulaciju, radi piling. Ovi
neobi¢ni sapuni stigli su do Luksemburga, Osla, Tunisa, pa

,BASNA"

¢ak i do Nepala. Reakcije klijenata su sjajne i ovom proizvodu
predvidaju sjajnu budué¢nost. Samo treba naci kanale distribucije. Zato
je Udruzenje poslovnih Zena ,Nadezda Petrovi¢“ pravo mesto i za

Marinu, koja je Zivot posvetila traganju za prirodnim for-
mulama zdravlja primenljivim u kozmetickim
proizvodima, tako §to u realnom Zivotu sve $to

je korisno iz prirode sama spravlja i
konzumira. Tako sama cedi eteri¢na ulja ruz-
marina i lavande, a pravi i srebrnu vodu koju
dodaje u sve proizvode, jer je to svojevrstan
antibiotik koji bukvalno ¢isti organizam od
virusa i bakterija. Uporna da svoju Zivotnu i

poslovnu filozofiju podeli s drugima, a
proizvode, koji iz njene radionice izlaze kao
blagoslov prirode, ucini dostupnim trzistu,
£y Marina u Udruzenju poslovnih Zena vidi jasno svoju
$ansu: kroz edukaciju, promociju, komunikaciju sa
ljudima i trziStima, ali, pre svega, umreZavanjem sa
kreativnim, uspe$nim Zenama i njihovu podrsku.

Proizvod za svet: biougalj iz Dragaceva

asna je firma sa medunarodnom repu-
Btacijom i uglavnom izvoznim pro-
gramom, osnovana $vajcarskim kapitalom
2010. godine u Cacku i ogrankom u mestu
Vic¢a u Dragacevu. Njeni vlasnici Balz Baur i
Vesna Baur, clanica Udruzenja poslovnih
zena “Nadezda Petrovi¢’, zastupaju odgovornu
poslovnu politiku kroz odgovorno ponasanje
prema drustvenoj zajednici i Zivotnoj sredini.
Njihov cilj je primena ekologkih tehnologija i
razvoj organske proizvodnje u odrZivoj
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poljoprivredi, proizvodima na bazi biouglja.
To su organski proizvodi, bez toksina, proizve-
deni tehnologijom pirolize, po standardima
Evropske Unije. O kakvom se proizvodu radi,
najbolje ilustruje ¢injenica da se biougalj moze
koristiti i u ljudskoj ishrani, u sastavu hleba,
sendvica itd., kao i u kozmetickim proizvodi-
ma - prirodnim sapunima, pilinzima itd.

U “Basni” se za sada proizvodi:

Agro-ugalj: organski oplemenjiva¢ Zemljista,
koji zahvaljujudi visokoj stabilnosti ostaje u
zemlji viSe decenija. Na taj nadin zaustavlja
dalje ekolosko zagadenje, degradaciju obradi-
vog zemljita, podize nivo plodnosti zemljista i
rodnost biljaka.

Biougalj koji se primenjuje u ishrani Zivotinja
na dnevnoj bazi u preventivne svrhe ili kod
akutnih bolesti. Kod stoéne ishrane, za
dobrobit Zivotinja i povelanje pozitivnih
efekata, jedino treba da se koristi EBC serti-
fikovan ugalj.

Rostiljski briket u tri razlicite varijante, za
razli¢ite ukuse i potrebe: “Standard” - idealan
za duze rodtiljanje, “Vrelina” - za przenje na
visokoj temperaturi za kratko vreme i
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Gurman” - sa prirodnom aromom dima.

Ovaj roétiljski briket izvozi se u Svajcarsku,
Nemacku, Sloveniju, ali se moZe naci i u neko-
liko renomiranih restorana i u nekim

maloprodajama u Srbiji.

Sire¢i svoju misiju drustvene odgovornosti,
Firma ,Basna“ nudi studijski boravak doma-
¢im i inostranim studentima, kao i drugim
zainteresovanim grupama, da nauce kako da
proizvedu biougalj, zasto i kada da ga prime-
njuju, ali i da se upoznaju sa Dragacevom, iji
kulturno-istorijski spomenici, prirodne i
druge vrednosti predstavljaju nedovoljno

istrazeno blago tog kraja.
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UTP ,,MORAVA* - /() GODINA POSLOVANJA

jednog od glavnih simbola Cacka, obelezeno je veli-
kom proslavom u hotelu ,,Morava’, u prisustvu vise od 400
zvanica iz sveta biznisa, predstavnika javnih preduzeca,
medija, zaposlenih i dugogodi$njih korisnika usluga.

Punih sedam decenija poslovanja UTP ,,Morava“,

Vodeno samo jednom idejom: da je usluznost prioritet, od
1946. godine do danas ovo preduzece se razvijalo kao lider
na turistickoj mapi grada, i kao drustveno odgovorna
kompanija koja je mnoge sponzorisala, donirala i
pomagala. U pocetku je zaposljavala svega 14 radnika, a
danas ¢ak 130! U svom sastavu ima 10 objekata: tri hotela
- »Beograd“***, Livade ™, ,Kole“**, dok je cetvrti
hotel - ,Morava“ u fazi rekonstrukcije. - Upravo ovaj

,7DESSERT"

objekat potvrduje da je pred UTP ,Morava®“ sjajna
buduénost. Zapoceti radovi bi¢e zavrSeni u narednom
periodu, a hotel ¢e imati najmanje Cetiri zvezdice - najavila
je na proslavi 70. rodendana firme direktorka Verica
Kosti¢, ugledna c¢lanica Udruzenja poslovnih Zena
“Nadezda Petrovi¢”

Inace, UTP ,,Morava“ privatizovana je 2003. godine kada
ga je kupio ¢acanski privrednik Milenko Kosti¢. O uspes-
nosti poslovanja nakon privatizacije svedoce brojne zva-
ni¢ne potvrde i priznanja, kao $to je sertifikat ,,Excellent
Small & Medium Enterprises” koji je Privredna komora
Srbije dodelila ovoj firmi 2015. godine na osnovu ocene i
redovnog nadgledanja od strane bonitetne kuce CoFace.

=P e,

SLATKI PROGRAM sa medunarodnim sertifikatom

Iednu od najpoznatijih poslasti-

éarnica u Cacku, sa ozbiljnom
proizvodnjom razli¢itih ukusnih i
kvalitetnih poslasti¢arskih proi-
zvoda - ,Dessert uspesno vodi
¢lanica UdruZenja poslovnih Zena
,Nadezda Petrovi¢“ Zorica Sela-
kovi¢, koja se tim poslom bavi veé
25 godina. Svoju proizvodnju
bazirala je na kvalitetnim doma-
¢im proizvodima u Zelji da kolace
nasih baka i majki satuva od zabo-
rava. Specijalitet ,Dezerta® je
»Moskva $nit ali i sve ostalo $to

rade, od sitnih i komadnih kolac¢a,
torti, kola¢a po porudzbini -
odlikuje vrhunski kvalitet. Njihovi
najtrazeniji proizvodi su tradi-
cionalne vanilice, ruZice i orasnice,
a najnoviji hit ,Desserta“ je tzv.
»hrono torta“ Svi proizvodi su
svezi, niSta nije pravljeno ranije i
zaledivano, i u njima nema ni traga
bilo kakve hemije.

- Sinonim za nasu proizvodnju su,
kako god to zvucalo, zdravi koladi,
bez dodataka koji bi mogli da uticu
na necije zdravlje, pre svega zdrav-
lie dece, koji su i najées¢i konzu-
menti nasih poslastica. Na to nas,
osim ozbiljnih etickih razloga,
obavezuju i standardi kvaliteta iza
kojih stoji sertifikaciona kuca
TUV, jos od 2007. godine kada
smo kao prvi u Ca¢ku dobili ovaj
sertifikat — s ponosom istice
Zorica, dodaju¢i da je medu prvi-
ma u ondasnjoj Jugoslaviji zapo-
Cela proizvodnju poslastica na
nacin kako to i danas radi.

»Dessert* je porodi¢ni posao u koji
je Zorica ukljucila i svoje cerke.
Zivot je nije mazio, ali je bila

hrabra i odlu¢na da posle svih
»tektonskih poremecaja“ nastavi
dalje, s jedne strane vodena lju-
bavlju prema svojoj profesiji i deci,
a s druge - zenskim inatom koji je
u njenom slucaju bio snazan pod-
sticaj da ostvari rezultate koji ¢e
nedvosmisleno govoriti o njenom
talentu i vrednosti.

Iza nje stoje mnoga javna prizna-

nja: brojne medalje za kvalitet
Novosadskog sajma, priznanje
Cvet uspeha za zenu zmaja, nagra-
da za kvalitet 2011. u Briselu.
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Agencija za razvoj Privredne ko-
more dodelila joj je titulu ,,amba-
sadora zenskog preduzetni$tva“ za
2011/2012. godinu.

- Kako je ova nagrada potom uki-
nuta, poslednji proglaseni amba-
sadori - kaze u $ali Zorica, ostadose
ambasadori dozivotno. Ipak, pro-
$logodisnje priznanje za naj predu-
zetnika grada Cacka, koje dode-
ljuje privreda Cacka, za mene je —
van konkurencije. Sve, sve, ali kad
u svom selu dobijete nagradu, e to
je zaista neto — otkriva s ponosom
ambasadorka Zenskog preduzet-
nistva, dodaju¢i da ¢e dok god
moze braniti tu titulu, prenositi
svoju pozitivnu energiju i ljubav
kao tajni sastojak u svoje kolace.

Bas kao $to taj tajni sastojak
prenose u svoje proizvode i sve
druge ¢lanice Udruzenja poslovnih
zena “Nadezda Petrovi¢” - njih 40
vrednih, uspesnih, pravih ambasa-
dorki Zenskog preduzetnistva koje
su blago i Cacka i Srbije!

Ljiljana Rebronja
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ZELIKO VASIC, POP PEVAC

GITARIJADA - moj
neostvareni

edan je od retkih muzicara koji karijeru nije
gradio na skandalima, nego na kvalitetnim
pop pesmama, od kojih se narocito
izdvajaju balade. Ovaj rodeni Zajecarac,
pohadao je srednju muzi¢ku $kolu u Beogradu,
zivec¢i na relaciji izmedu ova dva grada. Prvu
svirku imao je sa nepunih 14 godina, a prvi
honorar zaradio je sviraju¢i u jednom kafi¢u na
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Karaburmi za 10 maraka, picu i tri pi¢a. Toga se
Zeljko Vasi¢ se¢a i danas, ne dozvoljavajuci da
ga ponesu uspeh i slava. Ostao je ¢vrsto na
zemlji, normalan i svoj, ¢ak i kad je krajem
devedesetih "kalio zanat" na popularnom
beogradskom splavu "Lukas".

- Na tom ¢uvenom splavu stvarno sam stekao
veliko iskustvo i nagledao se svega... — priseca se
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San

Kao decak, Zeleo je da postane
basista, mastaju¢i o nastupu na
Cuvenoj "Gitarijadi" u rodnom
Zajecaru. lako jos uvek nije uspeo
da ostvari decacki san, Zeljku
Vasi¢u poslo je za rukom da
postane jedan od najpopularnijih
domacih pop pevaca mlade gene-
racije.

Zeljko, koji je pocetkom novog milenijuma
preko no¢i odlucio da okrene novi list, napusti
neuredan Zivot, nastupe na splavu i "muziku
koja vodi u destrukeiju".

TRI ZENE SU MI PROMENILE ZIVOT

Odlu¢ivsi da poéne da radi ono §to voli,
prijavljuje se za uce$¢e na festivalu "Suncane
skale" u Herceg Novom sa pesmom Vlade



Georgieva "Zena kao ti", koja je naisla na
odli¢an prijem kod publike.

- Volim da kazem da su moj Zivot promenile tri
7ene: moja supruga Ivana, ¢erka Lenka i "Zena
kao ti". To §to pevam pop muziku nije stvar
mojih glasovnih moguénosti, ve¢ isklju¢ivo moj
liéni izbor. Mnogo je ruznih stvari oko nas, zato
ja pevam o ljubavi - kazuje ovaj pevac,
kompozitor, muzi¢ki producent, suprug, otac
dvoje dece i kolumnista u lifestyle magazinu "BG
online". Pitamo ga — u ¢emu nalazi inspiraciju za
svoj stvaralacki rad i ko su mu uzori?

- Sve §to znam o ovom pozivu, naucio sam
uglavnom od svog oca. Bez tog temelja ne bi
bilo ni¢ega. Ne znam odakle dolazi inspiracija i
kako mi se desava muzika, ali to je kod mene
spontani proces. Meni se moje pesme jedno-
stavno dese - otkriva on.

Put DO ZVEZDA
Slucajno ili ne, nakon "Zene kao ti", "desili" su
mu se i veliki hitovi, kojima je trasirao svoj put

"o

do zvezda: "Prati§ me u stopu’,

PR

Nisam od juce",

"o

"Samo moja", "Voli me i ne voli me", "Zanjisi
kukovima'", "Zeljo moja jedina"... Trenutno pu-
blika ima priliku da slusa pesme sa Zeljkovog
novog albuma "Nema dalje" i uZiva u njihovim
spotovima.

- Album "Nema dalje" je kona¢no ugledao

svetlost dana... To je, inace, moj tre¢i album. Do

CUVAR SRPSKOG NASLEDA

Mozda niste znali da je ovaj popularni pevac i
predsednik Upravnog odbora fondacije
"Srpski legat", koja se bavi o¢uvanjem srpskog
duhovnog i materijalnog nasleda.

- Uradili smo mnogo projekata, od kojih izd-
vajam srpske poslovice u stripu za decu, pod
nazivom "Svako mudro dete poslovicu ras-
plete”, kao i prvu monografiju o glumici
Radmili Savicevi¢ "Prva i poslednja” u okviru
projekta "Tragovima velikana" — s ponosom
isti¢e Zeljko Vasi¢.

sada sam snimio sedam spotova sa albuma, a
ove godine planiram da uradim video i za
ostatak pesama. Naravno, koncerti i promo-
visanje albuma su nesto $to ¢e sigurno zauzeti
najve¢i deo mog vremena ovog leta — kazuje
popularni pevag, koji je, kako sam istice, obisao
Srbiju uzduz i popreko mnogo puta, bilo
poslovno ili privatno.

- Zaljubljen sam u Dunav, Drinu, Zlatibor,
Kopaonik, Taru i salase u Vojvodini. Volim
aktivan, ali i miran, porodi¢ni odmor. Obe vari-
jante dolaze u obzir. Sto se wellness sadrZaja tice,
pored plivanja, koristim parno kupatilo. Sve
zavisi od ambijenta i prostora — otkriva na$
sagovornik, koji je nedavno, kao specijalni gost,
prisustvovao obelezavanju "Svetskog dana
wellnessa’ u "Kraljevim Cardacima’ na
Kopaoniku.

- Bilo je odli¢no! Sjajna ekipa, vrhunski ambi-
jent... Meni i vi$e nego dovoljno za uzivanje! -
njegovi su utisci sa ovog dogadaja koji je po prvi

put obelezen u Srbiji.
% As a boy, he wanted to become a
bass player, dreaming about the
performance on the famous "Gitarijada" in
his hometown Zaje¢ar. Although he has not
managed to achieve a childhood dream,
Zeljko Vasi¢ have succeeded to become one
of the most popular local pop singers of the

younger generation.
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ZAJECAR U SRCU

Rado se vraa i svom rodnom
Zajecaru, gde je, jos$ kao decak, mastao
da nastupi na cuvenoj "Gitarijadi".

- Svaki klinac u Zajecaru i okolini, koji
je znao da odsvira dva rifa na gitari,
zeleo je isto. Nikada nisam mastao o
tome da budem peva¢ u bendu, nego
basista! Jo$ mi se nije ostvario san da
nastupim na "Gitarijadi", ali radim na
tome - u %ali kazuje Zeljko, ne
skrivajuéi svoj lokalpatriotizam:

- Ove godine Zajecar proslavlja 50
godina "Gitarijade". Zajecar je i grad
Zorana Radmilovic¢a, i Nikole Pasica,
ali i mesto gde se nalazi carska palata
"Felix Romuliana"... Mnogo je toga $to
biste mogli da vidite u Zajecaru, ali
najvece blago mog grada su ljudi koji u
njemu Zive, sa svim dobrim i losim
osobinama. Sve je to moj Zajecar!

Biljana Bosni¢ Ognjenovi¢
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KOLUMNA MaJE RoGAN

Pronadi cup sa

blagom!

r s
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Drage kolege,

Drago mi je da ste mi ukazali poverenje da
predlozim novu studijsku ekskurziju kakve sam
organizovala ranijih godina.

Ovaj put za vas imam neSto sasvim novo,
drugacije i neocekivano, odlazak u NOVI
PAZAR.

Pre dva meseca bila sam u Novom Pazaru i ve¢
na ulasku u grad primetila sam veliki broj ljudi
koji se Seta i pravi guzvu na glavnoj ulici zbog
nedostatka trotoara. Zamislite, sve me to pod-
setilo na preseljenje autoputa u beogradsko
naselje Kaluderica. Posle predenih 200 metara
nailazite na ku¢u gde pod o$trim uglom treba
da skrenete desno, a zatim posle svega 100
metara ¢eka vas nova zgrada i tu treba da
"lakat krivinu". Odmah sam
pomislila na igru "Pronadi ¢up sa blagom".

skrenete u

Urbanisti¢ko reSenje se svodi: "Gde god nades
zgodno mesto, tu kuéu sagradi'. Zbog uskih
ulica lokalno stanovni$tvo je dobrovoljno u
sluzbi saobracajnih policajaca. Oni svojeru¢no
reguliSu saobracaj, gde mozete u pozadini da
Cujete:

"Tu moze, zemljace!"

"Tu ne mozes da prodes, usko je, vrati se!"

Bas fini ljudi!

Novi Pazar je od Beograda udaljen 290 kilo-
metara i tu Zivi oko

60.000 stanovnika. Dok ovo (itate sigurna sam
da na sebi nosite nesto od proizvoda iz Novog
Pazara, pocevsi od donjeg vesSa, majica ili
farmerki. Upravo iz ovog razloga predlazem da
napravimo istorijsku posetu pomenutim fabri-
kama. Idemo da upoznamo domaceg Levi
Strausa.

Kao $to vam je poznato, srpski ministar turizma
je Rasim Ljaji¢, inace Pazarac, i ako mu
objasnimo znacaj nase posete, verujem da ce
biti na§ domacin. Napomena: Nije lepo da
ocekujete poklone.

Tom prilikom, iskoristila bih nase poznanstvo
na brodu ,,Aqua star” kada smo bili domacini
turskom glumcu Buraku Ozdzivitu ili Bali begu
iz serije ,Sulejman veli¢anstveni® Lako je
Turcima da medu 78 miliona ljudi nadu jednog
lepotana u koga su sve Zene zaljubljene. Meni
sve to li¢i da Turci jednim udarcem ubijaju sve
muve. Tom prilikom na brodu nisam dogla do
izraZaja, ¢utala sam, jer tesko je bilo odbraniti se
u moru zena naoruzanih mini suknjama,
dubokim dekolteima i $tiklicama kao iz narod-
nih pesama.

Elem, vratimo se na temu.

Predlazem da kada dodemo u Novi Pazar orga-
nizacija bude po principu "Kud koji mili moji"
do prve kafedzinice.
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Sto se itinerera tice, preporucujem posetu
lokalnim buregdzinicama i cevabdzinicama,
gde cete imati priliku da se upoznate sa speci-
jalitetima ovog kraja i da vidite kako se prave.
Tom prilikom, imali biste kra¢i kurs pravljenja
mantija. Posle kursa organizovali bismo
takmicenje u pravljenju mantija, jer ako znate
da pricate, da vidimo $ta znate da radite. Pozvali
bismo i lokalnu televiziju da o tome napravi
reportazu. Molim, bez komentara na moj pred-
log, jer bolje da pravite mantije, nego da Sijete
gace ili farmerke. Znam da na sve to niste
navikli i da ¢e biti "Spasavaj se ko moze", ali
posle mozete da pricate da niste hvatali zjale i
palamudili, ve¢ bili od koristi.

Predvidena je i opciona poseta Petrovoj crkvi iz
X veka, manastiru Purdevi stupovi iz XII veka,
manastiru Sopocani iz XIII veka i srednjo-
vekovnom Rasu, poseta gradskoj tvrdavi izgra-
denoj po nalogu Isa bega Isakovica, poseta Arap
dzamiji iz XVI veka, poseta turskom kupatilu.
Kada se vratite u Beograd, molim izvestaj u
pismenoj formi, da biste izbegli ogovaranja oko-
line koja je propustila ovu priliku, jer "imaju
preca posla” u novembru mesecu. Necete valjda
da pricate "kao pravi turisti" da ste bili samo u

Sopingu?
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SVA CUDA PRIRODE NA JUGU SRBIJE

Jedini kandidat Srbije za sedam svetskih ¢uda prirode — misti¢na Pavolja varo3, u kojoj se nalaze
dva retka fenomena: krhke zemljane figure sa teskim kamenim kapama na vrhu i dva izvora
izuzetno kisele vode, na neobjasnjiv nacin objedinjuje surovo i pitomo okruzenje, pakaoi raj. Jos
kad ugledate malu drvenu crkvu Svete Petke u sred Davolje varosi, shvatite da na ovom mestu

mirno obitavaju i davo i Bog.

dimo vas na jug Srbije, u misti¢ni
‘ } Toplicki kraj poznat po ¢udima prirode,
legendama i brojnim izvorima lekovite
vode, u kolevku metalurgije i postojbinu velikih
junaka poput Toplice Milana i Kosan¢i¢ Ivana —
¢uvenog Zmaja od Radana. I ba§ tu, na
$umovitim padinama Radan planine, smestila se
Prolom banja, poznata po lekovitoj i izuzetno
baznoj ,,Prolom” vodi, koja blagotvorno deluje
na kozu, zglobove, organe za varenje, bubrege i
mokraéne kanale.

| VODE MLADOSTI, | REKORDNE KISELOSTI
- Njena pH vrednost krece se oko 9,5 i
spada u domen voda mladosti.

Neverovatno je to da
se na samo 9

e

km vazdu$nom linijom od izvora ,Prolom"
vode, u sklopu spomenika prirode ,Davolja

%3

varo$“ nalaze dva izuzetno kisela izvora -
sCrveno vrelo® (pH 3,5) i ,Davolje vode“ pH
vrednosti od 1,5. U svetu ima svega pet takvih
izvora, a ovi nasi spadaju u najkiselije - otkriva
Slavi$a Jovanovi¢, pomo¢nik direktora ,,Prolom
Banje“ i turisticki vodi¢ kroz Davolju varos,
dodajudi:

- Sto se tice hemijskog sastava ove kisele vode,
ona obiluje gvozdem, a u njoj se nalazi i cink,
dosta bakra i veliki procenat stipse. Obzirom da
nisu vrSena istrazivanja, ne preporucuje se
konzumiranje vode, niti njeno kori$¢enje u
Medutim, veliki broj
starosedelaca i dan danas koristi ovu vodu upra-

medicinske svrhe.

vo u medicinske svrhe - §to za dezinfekciju

rana, $to za leCenje problema sa
zelucem, a pojedini veruju
da je voda jako

dobra za pobolj$anje vida, pa njome ispiraju oci,
$to nije preporucljivo, obzirom da se voda sa
DPavoljeg izvora poredi sa razblazenom
sumpornom kiselinom!

SASKI RUDNICI

U podnozju Pavolje varosi, duz Zute reke, kojoj
gvozde daje tu specifiénu boju, nalaze se i saski
rudnici iz 13. veka. U njima se svojevremno
iskopavala ruda gvozda, a kao nus-rude, javljali
su se zlato i srebro.

- Zanimljivo je da se sama ruda nije obradivala
ovde, ve¢ se vozila u obliznje mesto koje je dobilo
naziv Rudare. Tu se od gvozda najvise kovalo
oruzje, a od zlata i srebra novac i nakit — istice
Jovanovi¢, dodaju¢i i da se u ovom starom
rudarskom kompleksu nalazi rudnik dugacak
¢ak 800 metara, koliko iznosi i duzina puta od
samog ulaza u park prirode “Pavolja varo§“ do
centralne platforme sa 202 atrakivne zemljane

figure sa kamenim kapama.
We take you to the south of Serbia, ‘
in Toplica mystical region known !
“for its natural wonders, legends and numer- &

* ous springs of mineral water, in the cradle of

metallurgy and place of birth of the' great

“ heroes like Toplica Milan and Kosan¢ié¢ Ivan.

The most famous legends are linked to the
mysterious Pavolja varo$ (Devil's town) - the :
only Serbian candidate for the seven wonders %
of nature, which inexplicably combines raw .
and gentle environment, hell and paradise. |

; T And when you see a small wooden church of © L.
j St. Petka in the middle of Pavolja varos, you ..
| realize that in this place peacefully live the -

devﬂ and God.



BOoG I BAVO NA ISTOM MESTU

Legenda kaze da je re¢ o svatovima, koje je vila
okamenila da bi sprecila greh, jer su mestani
hteli da ozene brata i sestru, nakon §to su popili
vodu koju je davo pomutio, i tako zaboravili na
rodbinske odnose. Druga pri¢a kaze da su u
pitanju zapravo sami davoli koje su nadmudrili
daci, pa su se tako okamenili, a tre¢a govori o dve
kolone svatova koje su posle po istu devojku.
Nauka ima svoje objasnjenje: ove neobi¢ne figu-
re nastale su usled erozije — dugotrajnog dejstva
vetra, kiSe i bujica na zemljiste, zbog cega se i
dalje ,,radaju” novi ,,svatovi® No, ovaj fenomen
ni danas ne prestaje da intrigira - kako je
izvodljivo da krhke glinene figure na svojim
»glavama“ nose granitne ,kape“ od nekoliko
tona?

Prepuna kontrasta, Pavolja varo§ - jedini
kandidat Srbije za sedam svetskih ¢uda prirode,
na neobja$njiv nacin objedinjuje surovo i pitomo
okruzenje, pakao i raj. Jo$ kad ugledate malu
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PLOCNIK — NAJSTARLI METALURSKI

CENTAR NA SVETU

Dvadesetih godina proslog veka, u mestu Plo¢nik
izmedu Prokuplja i KurSumlije, otkriveno je neolitsko
naselje, koje datira iz 7500-ih godina pre nase ere. Re¢
je o najstarijem metalur§kom centru u svetu, o ¢emu

drvenu crkvu Svete Petke u sred ,davoljeg
grada’; shvatite da na ovom neobi¢nom mestu i
danas zajedno obitavaju i davo i Bog.

OVDE SU CUDA MOGUCA

No, ¢uda se ne zavr$avaju u Pavoljoj varosi. Na
Radan planini, u selu Ivanje, sila gravitacije se
poigrala, pa reka ide uzbrdo, bas kao i ugaseni
autmobili, u ratu padaju neprijateljski avioni, a
slucajni prolaznici se dezorijentisani vrte u
krug...

Nedaleko od Prolom banje nalazi se i crkva-brv-
nara ,,Lazarica’, u kojoj se pricestila vojska kneza
Lazara pred polazak u Kosovski boj. Veruje se da
je vojska prilikom verskog obreda Sest puta
obisla oko crkve, a kako se vojska kretala, tako su
se za njima okretala i stabla zasadenih $ljiva.
Ovde i danas rastu uvijena stabla §ljiva, uporno
Cekajudi da ih rasplete vojska koja je pre sedam
vekova otisla u boj. I jos se nije vratila.

Biljana Bosni¢ Ognjenovi¢

svedoci ¢ak 47 pronadenih bakarnih predmeta. Danas
je ovo nalaziste jedinstven muzej na otvorenom, koji
¢ine rekonstruisane kudice od trske, sa ognjiStem,
keramickim figurama i bakarnim alatom, po ugledu
na domacinstvo iz tog perioda.

- Najstariji Zitelji Plo¢nika sagradili su naselje na
obali reke Toplice. Na osnovu dosadasnjeg istrazi-
vanja znamo da su Ziveli mirno, bez ratovanja, neko-
liko stotina godina na istom mestu. Stanovali su u
malim ku¢ama sagradenim od blata i trske,
obradivali su plodna polja pored reke i cuvali
pripitomljene Zivotinje. Od gline su pravili razne
posude za pripremanje hrane, razvivsi grncarsku
tehnologiju do savrSenstva. Ne znamo kako su
izgledali, jer do sada nismo pronasli nijedan njihov
grob. Ali na osnovu brojnih statueta koje smo pro-
nasli na ovom lokalitetu, znamo da su Zene i te kako
vodile ra¢una o svom izgledu. Nosile su duge haljine
sa ,V“ izrezom, vezane u struku, neke su nosile
kratke suknje, imale su tetovaze i nosile su nakit —
otkriva Dejan Miladinovi¢, saradnik Akcionarskog
drustva ,,Planinka®, koje se stara o ovom lokalitetu.

BANJE U KOJIMA SE TRAZI MESTO VISE

Akcionarsko drustvo ,,Planinka*“ je staralac i Spomenika prirode ,,Davolja Varos u ¢ijem

yee

sklopu posluju i fabrika za pakovanje prirodne ,,Prolom" vode, kao i dva uspesna banjska |
centra — Prolom i Lukovska banja, koju nadmorska visina od 681 metar ¢ini najvisom ba-
njom u Srbiji. Lukovska banja, smestena na isto¢nim padinama Kopaonika, poznata je po
netaknutoj prirodi, ¢istom vazduhu i svojim lekovitim izvorima, kojih ima ¢ak 37, razli-
Citog sastava i temperature do 69°C. Ovu banju rado je posecivao i kralj Milutin, koji je tu
imao svoj letnjikovac u kom se lecio, odmarao i uzivao. Na tom mestu izgradeno je kupati-
lo, koje danas nosi njegovo ime i dostupno je svim gostima Lukovske banje, u kojoj se
nalaze dva moderna hotela - ,,Jelak® i ,,Kopaonik, ukupnog kapaciteta oko 290 lezajeva.
Prolom banja je proslogodisnji i ovogodi$nji pobednik po broju izdatih turistickih
vaucera, a s obzirom da su u ovoj banji, kao i u Lukovskoj, kapaciteti redovno popunjeni,
AD ,,Planinka“ uveliko radi na progirenju hotela ,,Radan®
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TURISTICKA RAZGLEDNICA: OPSTINA PECINCI

CuVAR prirode
| tradicije

edaleko od Beograda, u samom

| \ | Sremskom okrugu, nalaze se Pecinci,
opstina sa najbogatijim poljoprivred-

nim zemlji$tem. Pored masinske, prehrambrene
i mnogih drugih privrednih grana, najvea
paznja posveena je upravo razvoju
poljoprivrede. Na teritoriji ove opstine ve¢
uveliko posluju brojne domace i svetske kom-
panije, a privredni ambijent se i dalje
unapreduje, s idejom da se privuce viSe investi-
cija. S druge strane, bogato prirodno, istorijsko i
kulturno naslede, kao i brojne turisticke mani-
festacije tokom godine, solidan su potencijal za
razvoj turizma. Ono $to svakako treba posetiti u
opstini Pecinci je ¢uveni “Srpski muzej hleba
Jeremija, Aksentijev kucerak - najstariju

oc¢uvanu ku¢u u Sremu i nikako ne propustiti
Obedsku baru!

Muze) HLEBA "JEREMIJA"

Vlasnik ovog interesantnog i neobi¢nog muzeja,
Slobodan Jeremi¢ - Jeremija, zajedno sa svojom
porodicom, suprugom i ¢erkom, ima priliku da
u svom muzeju ugosti mnostvo posetilaca iz
razli¢itih krajeva.

U zelji da otkrije kako se pravi slavski kolac,
kako hleb postaje hrana i kako se hleb trans-
formiSe u Boga, umetnik Jeremija je na svojim
putovanjima po Srbiji uspeo da sakupi vise od
400 vrsta ovog pekarskog proizvoda, u obliku
Cesnice, bozi¢nih hlebova, hlebova “zakoncic¢a’,
“mladenci¢a” i mnogih drugih, i vi$e od 2.000
drvenih predmeta za pravljenje hleba i obradu
zemlje, koji predstavljaju, kako on voli da kaze
“hiljade dusa” i koji ¢uvaju sve tragove nasih
predaka. Tako je dosao na ideju da 1995. godine
osnuje Srpski muzej hleba "Jeremija”

Citav muzej, posveéen je obrednom hlebu i

predstavlja, kako i sam Jeremija govori "put od

zemlje, preko neba do hleba” Unutar muzeja,
pored ovih neobi¢nih hlebova, nalazi se i ¢itava
zbirka Jeremijinih radova, kako njegovih slika,
tako i mnostvo sacuvanih predmeta za obradu
zemlje, pribori za pecenje hleba i preradu
pSenice, furuna za pecenje hleba, a tu je i crkva
posvecena hlebu, koju je umetnik sam podigao
i oslikao. Sve objekte, u kojima je smestena zbir-
ka predmeta, Jeremija sam gradi, tako da ¢itav
muzej predstavlja jedno pravo umetnicko delo.

LovAcki bom
U selu Donji Tovarnik, unutar samog dvori
“Lovackog doma’, nalazi se replika
cionalne svinjarske kolibe, odnqs'
kako Sremci vole da kazu, koja je napravljena po
uzoru na kolibe iz 18. i 19. veka. Idejni tvorac 4
ove atrakcije je “Lovacko udruZenje’, s ciljem '
ocuvanja tradicije, ali i njene promocije. U



ovakvim kolibama Ziveli su ljudi koji su se bavili
svinjarstvom. Tu su pripremali hranu, sklanjali

se od nepogoda i skladistili hranu za Zivotinje.
Ova interesantna koliba kruznog oblika,
napravljena je od blata i slame, a u njenoj
unutrasnjosti nalazi se i otvoreno ognjiste,
pored kojeg posetioci danas imaju priliku da se
opuste i uzivaju u specijalitetima od mesa koji se
pred njima pripremaju.

Blizu ,,Lovackog doma“ je selo Ogar, bogato
prirodom i - istorijom.

AKSENTUEV KUCERAK

Etno kuéa u Ogaru ili ¢uveni “Aksentijev
kuderak’; predstavlja najstariju o¢uvanu ku¢u u
Sremu, ali i ku¢u sa najveéim rodinim gnezdom.
Dobila je ime po poslednjem vlasniku, ,fa-
moznom* Aksentiju, koji je Ziveo u njoj, a datira
iz druge polovine 18. veka i u to vreme predstav-
ljala je pravi dvorac. Iako sada ne deluje impo-
zantno, u to vreme bila je veoma reprezentativna
- pravi primer kuée bogatih seljaka sa tih
prostora. Po nacinu gradnje, moze se slobodno
re¢i da ima sli¢nosti sa Sekspirovom ku¢om.
Arhitektura Aksentijevog kucerka, koji je, inace,
bez struje, zaista je interesantna. Sa malog trema
moze se uéi u prednju i zadnju sobu, kao i u
kuhinju. U samoj kuhinji, koja izgleda isto kao i
pre vise od 200 godina, nalazi se i poseban deo
- “kucer’, koji je sluzio za suSenje mesa.
Otvoreno ognjiste, verige, kotao, pa i sam zidani
$poret, ¢ine sadrzaj kuhinje u kojo se moze vide-
ti kako se kuvalo pre vise od 200 godina. Vatra
se lozila nasred sobe, a toplota se $irila po ¢itavoj
prostoriji i dim iSao pravo u odZzak. Nesto
kasnije preslo se na kori$¢enje zidanog $poreta,
koji nije o¢uvan u autenti¢cnom obliku, ali je uz
trud, rad i ljubav, i pod stru¢nim nadzorom
ljudi iz ,Zavoda za zatitu spomenika kulture
Sremska Mitrovica“ sazidan $poret onakav
kakav se pre stotinak godina nalazio u takvim
ku¢ama, a koji podseca na danasnje.

Spavaca soba, koja se nalazi u drugom delu
kuce, jedinstvena je sama po sebi, jer sadrzi
autenti¢ni namestaj koji je pripadao Aksentiju:
sto, stolice i krevet na kojem se nalazi dusek
napunjen kukuruzovinom. Ono $to krasi ovu
kucu je upravo zemljani pod, kao i u¢ionica na
otvorenom, koja se nalazi u sklopu dvorista.

OBEDSKA BARA

Opstina Pecinci poznata je i van granica Srbije
po izuzetno atraktivnom prirodnom bogatstvu,
koje predstavlja Obedska bara, nekada omiljeno
izletiste, a danas drugo zasti¢eno dobro u svetu
- specijalni rezervat prirode i jedno od najve¢ih
prirodnih mrestili$ta u Evropi, sa ¢ak 17 vrsta
riba, od kojih je najbrojnija porodica $arana.
Obedska bara dobila je ime po manastiru Obrez
u jugoisto¢nom delu bare. Prostire se na tereni-
ma donjeg Srema i obrasla je trskom, $asom i
ostalim rastinjem. Tako na prvi pogled izgleda
kao obi¢na bara, tu se zapravo preplicu
mocvare, livade, Sume, kao i mnostvo retkih
ptica, biljaka i Zivotinja.

Prepoznatljiva je po pticama mocvaricama. U
njoj se moze videti vise od 220 vrsta ptica, od
kojih 140 ima status prirodnih retkosti, i ve¢ina
njih nalazi se u “Crvenim knjigama” Srbije,
Evrope i sveta. Tu se moze se sresti kolonija
caplji — belih, sivih, crvenih i zutih, divlje patke
i guske, ptice grabljivice poput orla belorepana,
11 vrsta gmizavaca od kojih 5 ima status
prirodne retkosti, 13 vrsta vodozemaca, vise od
1.000 insekata, 180 gljiva, 50 vrsta mahovina,
viSe od 50 vrsta sisara (vidre, slepi misevi, lisice,
lasice...), ¢ak 500 razlicitih vrsta biljaka, medu
kojima su beli i zuti lokvanj.

Turizam je u Obedskoj bari prili¢no razvijen.
Na duzini do 60 km prostire se staza za $etnju ili
voznju bicikla, a turisti mogu uZivati i u organi-
zovanoj voznji katamaranom. Na podrudju re-
zervata je osam punktova za posmatranje ptica,
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odnosno foto-safari. Rezervatom upravljaju
»Vojvodinasume*

ETNo kucA u Kupinovu

Za sve ljubitelje umetnosti, u okviru Etno kom-
pleksa "Kupinovo", nalazi se jedno od najlepsih
dvorista, kao i najstarija kuca u selu koja svake
godine u drugoj polovini maja postaje dom
mnogih umetnickih radova. Sagradena je kra-
jem 18. veka i u potpunosti je sacuvala svoj
prvobitni izgled. U ovoj kudi nalazi se sediste
Turistickog info centra opstine Peinci, a upra-
vo na tom mestu, jo$ od 2009. godine u konti-
nuitetu, odrzava se i Likovna kolonija.

Sve to, i jo§ mnogo vise, nalazi se u opstini

Pecinci, u kojoj se, uz poljoprivredu, poslednjih
godina, zahvaljujudi bogatstvu prirode, brojnim
istorijskim, privrednim i kulturnim znameni-
tostima i toplim, gostoljubivim stanovnicima,
sve vi$e paznje poklanja i razvoju turizma - jed-
noj od najprosperitetnijih privrednih grana
budu¢nosti.
Ivana Stojanovic¢
Foto: Dijana Milosavljevi¢
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KEYBOX

by CREQONE

KeyBox Keycontraol.

Inteligentni ormani za kljuceve.

Vas Keycontrol sistem mode imatl od nedoliko kjuteva do vise hiljada kljudeva. U skiadu

sa vasim rastudim potrebama, jednostavno mofete dodati vise linja za kijudeve u

vas oman, i dodati vide crmana u postojed sistem. Do sto ormana mode biti konsteno

U odvind istog sistema,

Ormman za kljuteve poseduje ekran sa jednostavnim menijem | opcijom za

pretragu. Ormani su opremijeni rezenvnim napajanjem, alarmom | 5a 14 mesta za

kljuéeve na svakoj liniji.

Povecan kapacitet i viSe funkcionalnosti.

Korisnici

lzabran il rasumidan PIN kod,
Opclia promene koda
direking na ormanu.
Deaktivacia korisnika.

Period validnosti za korsnike,
MeograniGen brof korisnika,
Grupe za korisnike | kijudeve,
Vremenskl kanail.
Jednostavna administracija putem
Erupa.

Pregiedan uvid putem grupa.

A

Kljucevi i ormani

Vremensko cgranicenje.
Graficki pregled Kjuceva.
Jedan kljuc za jedan ili vide ormana.

Slobadna ili fiksna pozicija kljuceva,
Opcija pretrage na ekranu.

Informacija kod kog konsmka je kijuo.
Stand-alone ili u mred,

Automatska ili fikena IP adresa.
Alarm za wrata i kljuc.

Protivprovalnl alarm.

Povezivanje na eksterni &itad.

L n-f.l”l

lzaberite privezak za kljutave sa

zakljutavaniem i bez zakljutavanja.

KEYWINS

KeyWins softver vodi evidenciju o svakom
kljutu putem IntelliPin priveska, Uparite
ImtelliPin | kju, a zatim ga stavite na linlju
za kljuéeve na zidu Il u ormanu, Svaki
Inteliifin poseduje jedinstveni 1D broj, o
omogucava jednostaviu identifikaciju statusa
svin kijubeva drektng iz KeyWins softvera,

softver je dostupan | kao web aplikacija.

Administracija

= Neograniten broj administratora.

* PodeSavanje admimstratorskih prava,
*  |zbor ormana za administraciju,

= \idljive samo informacije o dodeljenim
OFman|ima.

+ Log iz raéunara | ormana.

* Napredna funkcija pretrage.

* |@san prkaz alanma:

= |rvestaji putem CSV il PDF dokumenta.
= Alarm prosleden na e-maill.

Spica Centar d.o.o.
SPILH el
www.splca.rs
—

Info.rs@splca.com



PRESS CLIPPING

rend da ljudi putuju sami sve je
Tizraieniji, §to govori i podatak da
je 17 odsto od 44.000 putnika anketi-
ranih na sajtu ,, IripAdvisor* reklo da
planira solo putovanje ove godine.

Ranije su medu solo putnicima
uglavnom bili najbrojniji muskarci, ali
to se polako menja, jer je danas medu
onima koji putuju sami sve vise starijih
Zena, za kojima slede mlade poslovne
dame.

Medu pripadnicima milenijum gene-
racije, 25 odsto izrazilo je interesovanje

SOLO PUTNICI SVE BROJNUI

da ove godine ide samo na put, s tim
$to ti putnici u vecini slucajeva imaju
partnere ili su u braku.

Cak 97 odsto solo putnika starijih od
45 godina veoma je zadovoljno svojim
prethodnim solo iskustvima, a njih 81
odsto planira jo§ jedno takvo
putovanje sledece godine.

Kao sajt za rezervaciju smestaja, na
kome su od osnivanja 2013. godine 80
odsto od pola miliona nocenja rez-
ervisali solo putnici, ,Homestay.com*
se dobro pozicionirao

smestaja.

koji planiraju da sami putuju i
odsednu u lokalnim domaéinstvima.
»Homestay.com“ ne naplacuje do-
datno za single sobe. Domacini

neretko budu i besplatni vodici i

prevodioci svojim gostima,
pa ,Homestay“ tvrdi da
moze da stvori auten-

ti¢nije iskustvo, od onih
koje nude drugi saj-
tovi za rezervaciju

RIZORT NA PRIVATNOM
OSTRVU U VENECLI

.,PREMIER INN"" ZAPOSLJAVA
DECU KAO INSPEKTORE HOTELA

Hotelski lanac ,,Premier Inn“
najavio je pocetak istazi-

vanja u kome ¢e petoro dece
imati ulogu junior hotelskih
inspektora. Kompanija trazi
decu izmedu pet i 12 godina,
koja su iskrena i direktna u
komunikaciji, a njihov zadatak je
da ostave ,,surovo iskreno” mis-
ljenje o svom jednodnevnom
boravku u hotelu. Kandidati
treba da budu i samouvereni, ra-
doznali i eksperti za skakanje po
krevetu.

7754 TURISTICKI SVET

Hotel ¢e odabrati petoro junior
inspektora, koji ¢e zajedno sa
svojim roditeljima provesti jednu
no¢ u hotelu i koristitie specijalno
dizajnirani upitnik, kojim dce
dostaviti odgovore o svom borav-
ku, ukljucuju¢i menije za doru-
¢ak i veceru, faktor odskakivanja
duseka, ljubaznost osoblja i kvali-
tet mesta i uslova za igru zmurke.
Istrazivanje se sprovodi radi
unapredenja ponude za porodice
i pruzanja $to zabavnijeg borav-
ka.
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mesten u nekadasnjem mana-

stiru, ,San Clemente Palace
Kempinski Venice“ otvorio je
svoja vrata za goste u martu ove
godine. Rizort se nalazi sa sop-
stvenom privatnom ostrvu i
sadrzi 190 soba i apartmana za
zadivljujuéim  pogledom na
Veneciju, lagunu i Lido.
Novoizgradeni ,,San Clemente®
apartman sadrzi dnevnu sobu,
veliku spavacu sobu i dva kupati-
la sa panoramskim prozorima
koji gledaju na Veneciju, a apart-
man se moze bukirati zajedno sa
susednim ,Navigante“ apart-

manom, pet ,Navigante Junior®
apartmanima i ,Marco Polo®
apartmanom. Rizort sadrzi tri
restorana i tri bara, ukljucujuci
luksuzan italijanski
»Acquerello“; mediteranski al

restoran

fresco restoran ,La Dolce” i
restoran za posluzivnje dorucka
»Insieme*. Privatno ostrvo takode
nudi golf teren, teren za tenis,
spoljasni bazen sa toplom vodom,
stazu za dzoging i ,,Kempi Kids
Club* Gosti do hotela mogu da
dodu putem privatnog doka za
¢amce, koji takode moze da primi
ijahte.




UKUSI KOJI
GREJU DUSU

Selekcija vrhunskih belih rakija od najkvalitetnijeg
voca uzgajanog Sirom Srbije.

Cetiri zlata Vinarije Deuri¢

a upravo zavrSenoj smotri Balkans

International Wine Competition 2016,
odrzanoj po peti put u Sofiji, vina iz Srbije dobila
su osam zlatnih medalja, ¢ime je nastavljen trend
zapazenih uspeha nasih vinara na ovom velikom
regionalnom takmicenju.
Najbolji utisak, od srpskih vinarija, ostavila je
fruskogorska Vinarija Deurié koja je osvojila 4
zlatne medalje, 2 srebrne i 3 bronzane medalje.
Zlatne medalje je dobila za: Gewurztraminer
2015, Avangardu 2015, Beli talas 2015 i za
Chardonnay 2014.

Osim za vina, Vinarija Deuri¢ dobila je i nagradu
stru¢nog Zirija za dizajn etiketa.

Spanci proizveli plavo vino

Q panska vinarija "Gik" napravila je novo plavo vino kao alternativu
crvenom, belom i roze vinu. Ovo vino, koje se zove isto kao i
vinarija - "GIK", me$avina je crvene i bele boje, te poti¢e od grozda
proizvedenog u Spaniji iz La Rioja, Leon i Castilla-La Mancha regi-
je. Plavo vino "GIK" dolazi iz mesta Bierzo u Spaniji, te ima sladak
ukus i servira se hladno. Ovo zanimljivo i neobi¢no vino osmislio je
tim od $est poslovnih ljudi. Kreiranje prvog plavog

vina trajalo je dve godine, kao saradnja Univerziteta iy
Basque i Azti Tecnalia odseka za istraZivanje 6
hrane iz baskijske vlade. Boja ovog plavog vina ~ : = :
poti¢e od antocijanina, pigmenta iz opne Twa yold medals Mberta Beverage ¥ great gold. Best Slivovitz
wa s o. 1 kstrakta iz bilike Isati : W5WA Comention, Awards 2014 meedils for quality S Slivewitz Festival 2006,
grozda i indigo ekstrakta iz biljke Isatis : Las Vegas, Judges’ Setection Wavi Sad Fai, Two Harbers
tinctoria, pa se ukus ne razlikuje mnogo USA. 2012 Canada, 201% Serbia Minmesata

od vecine belih vina, s tim $to mu je
dodat i zasladivac. Vino "Gik" proizvo-
di se od 2015. godine i dostupno je u
Spaniji, a uskoro bi trebalo da se
nade i na policama u ostatku Evrope.

Flasa $panskog plavog vina od 750 -
ml sa 11,5% alkohola se prodaje za OKOLOV
oko 10 evra.

Izvor: zanimljivostidana.com

Stara Sokolova
R.B. GLOBAL d.o.0.
A 31000 Uiice, Dimitrija Tucovica 40 T 031 516 751
W www.starasokolova.com FB www.facebook.com/StaraSokolova
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edna od najve¢ih atrakcija danasnjice, zasigurno je ,Grotta

Palazzese, restoran isklesan u samim stenama, a koji je ujedno i deo
istoimenog hotela.

Ovaj jedinstveni restoran nalazi se u Zivopisnom regionu, na samim litica-
ma juznog italijanskom grada Polignano a Mare. Citavo podrucje naselje-
no je jos od praistorije, a ¢uvena ,,letnja pe¢ina“ u upotrebi je od 18. veka.

Hotel modernog izgleda, u ¢ijem sklopu se restoran i nalazi, izgraden je
od lokalnog kamenja i nalazi se na vrhu same litice. Ovaj ,,intimni*
hotel sa dvadesetak soba, svim svojim gostima nudi prestizne sobe sa
malim balkonima, u kojima gosti mogu da odsednu i uZivaju u feno-
menalnom pogledu, kao i u romanti¢nom odmoru na primorju. Hotel
i restoran zajedno pruzaju posebnu atmosferu, izmedu neba i mora,
izmedu jave i sna.

Pecina kojom se prelivaju sve moguce nijanse zelene i plave boje, sacuvana
je u punom sjaju. Sa dve male terase moguce je posmatrati more i uZivati
u blagom povetarcu, zvucima talasa, kristalnom plavetnilu mora, kao i u
celokupnom dozivljaju. Osvetljen refleksijama vode, ovaj elegantan i pre-

O \/ELICANSTVENI
RESTORAN
UNUTAR
PECINE

- -
5 =
-

finjen restoran idealan je za romanti¢ne obroke tokom toplih letnjih no¢i.

Ocaravajudi restoran u samoj peini pruza izvanredan pogled na ¢itavo
Jadransko more. Slabo osvetljeni stolovi duz ivice pecine svakako su idel-
no mesto na kojima gosti mogu vecerati i provesti nezaboravne noci pod
zvezdanim nebom. Namestaj koji krasi ove fenomenalne terase
harmonicno je uparen sa bojama prirode.

Najbolji kuvari u regionu odusevljavaju vrhunskom uslugom, tajnim
receptima, kao i pazljivo biranim sastojcima. Gosti mogu da uzivaju u
specijalitetima vrhunske kuhinje, ukusnim obrocima od lignji, kozicama
sa belim lukom, $koljkama, jastogu, kao i mnogim drugim specijalitetima
od morskih plodova. Svoj obrok mo¢i ¢e da zaslade ¢asom domaceg vina.
Raznolik meni stalno se menja i iznova se unose noviteti koji ¢e svakako
ocarati prisutne goste.

Ovaj neobicni restoran otvoren je samo u letnjim mesecima i gostima
nudi jedinstveno iskustvo fine italijanske kuhinje, kao i prijatnu
atmosferu.

Priredila: Ivana Stojanovi¢
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- _!.E)DXO_DT : O_TéLUDU'BAUU'
% Magicni restoraiiu
_dubinama okeana

o

odvodni hotel ,,Hydropolis“ nalazi se u Dubaiju i predstavlja
Pjedan od najvecih projekata na svetu. Njegova jedinstvena
lokacija omogucava svim posetiocima da uZivaju ne samo u
tropskoj klimi, ve¢ i u najukusnijim vecerama koje se sluze u jedin-
stvenim restoranima unutar ovog odmaralista.
Citav hotel je neobi¢nog dizajna, a sam boravak je zaista nezabo-

ravno iskustvo. Sastoji se od obalnog dela i podvodnog kompleksa,

koji se spusta na 20 metara dubine. U samo srce hotela stize se kroz
stakleni tunel dugacak oko 300 metara, koji omogucava da gosti, ve¢

pri samom dolasku, uZivaju u neverovatnom prizoru.

Nakon dana ispunjenog uzbudljivim aktivnostima, poput ronjenja ili
nekih drugih sportova na vodi, posetioci mogu da se opredele za
veceru u podvodnom okruZenju ili u otvorenom restoranu koji se
nalazi izvan kristalno plave vode. Svi gosti ovog hotela imaju priliku
da urone u elegantnu trpezariju restorana, kao i da uzivaju u odli¢oj
hrani i prirodnim kreacijama pod vodom. Uz savr§eno umece kuli-
narskih majstora, mogu da se prepuste neverovatnim kombinacija-
ma hrane i prekrasnom pogledu na ¢itav podvodni svet.

Prefinjenog dizajna i specificnog enterijera, ovaj intiman i

romantican restoran, svojim ukusnim jelima, nezaboravnim mirisi-
ma i pogledom na fascinantne korale, morske zvezde i sase, osvaja
Sarmom i sve prisutne ostavlja bez daha. Ekskluzivan meni
inspirisan je svezim sastojcima i upotpunjuje ambijent Citavog
restorana.

Osim restorana i svih mogucih cari koje nudi, treba pomenuti i da
sve sobe unutar ovog hotela imaju predivan panoramski pogled na
blistavo more, u bilo koje doba dana ili no¢i. U svojim predivno
uredenim sobama, koje se nalaze ispod povrsine mora, gosti mogu u
potpunosti da se opuste i prepuste svim svojim ¢ulima.




Fs|
ﬂStrﬂ DAvID MURNOZ, NAJMLABI KUVAR SA 3, MICHELIN“-OVE ZVEZDICE

Kuvar, buntovnik i
,superstar”

avid Mufioz je najveca nova zvezda svetske
Dkuhinje. Tako ima 36 godina, Mufioz-a jos treti-

raju kao neposlusno dete, malog pankera sa
¢iroki frizurom, jedinstvenog imidza, koji rusi stereotipe
o visoko cenjenim kuvarima. Mufioz je Madrid upisao na
kartu sveta elitne gastronomije svojim restoranom
»DiverXO sa kuhinjom usred sale za rucavanje,
beskrajnim listama ¢ekanja i menijima koji se posluzuju
po Cetiri sata. Restoran, skriven na kraju tihe ulice u
»Tetuan® Cetvrti u kojoj zivi radnicka klasa imigranata iz
juzne Amerike i Kine, viSe podse¢a na amatersku
umetnicku galeriju, nego na restoran sa tri ,Michelin*-
ove zvezdice. Dekor je ,razigrano tmuran® - jato crnih
leptira prekriva zidove i plafon, na stolovima su skulpture
letecih svinja, a u vinskom podrumu nalaze se dzinovski
metalni mravi. Prvu ,,Michelin“-ovu zvezdicu David je
dobio sa 29 godina, drugu u 31. godini, a tre¢u 2013. kad
je imao 33 godine.

KAKo JE SVE POCELO?

Strast Davida Mufioza za kuvanjem javila se kada je jo$
bio dec¢ak i kada su ga roditelji povremeno vodili u
madridski restoran ,Viridiana“, koji je vodio legendarni
Abraham Garcfa. David je ubrzo postao fasiciniran
samim Abrahamom, kuvarem u ¢ijim kreacijama se ogle-

daju mnoga li¢na interesovanja, uklju¢ujuéi putovanja,
knjizevnost i umetnost. Te posete restoranu ,Viridiana“
usmerile su Davida da upiSe $kolu za kuvare, u kojoj je

Mlad, revolucionaran, kreativni hazarder, novi ,chef superstar’,

pocela njegova akademska obuka. Kombinovao je studije
Jrock zvezda” gastronomije - ovo su samo neki od epiteta koje su sa dubokom ljubavlju prema samostalnom ucenju
(protitao je veliki broj knjiga poznatih master $efova) i

koristili mediji i kriticari da opiSu David Mufoz-a, najmladeg "
. " . . . . profesionalnim iskustvom ste¢enim u Spaniji (u restoran-
kuvara sa 3 ,Michelin“-ove zvezdice, kada je 2007. godine poceo ima ,Balzac® i ,Viridiana®) i u inostranstvu, gde je imao
da stiCe popularnost. Hrana koju je sluzio u svom ,DiverXO” priliku da “upija” strane uticaje. Ziveo je nekoliko godina
restoranu postala je preko no¢i gurmanska senzacija, koju su svi uLondonu ibra‘fhounaibohim restoranima, kao $to je, na
M . N . . . - primer, ,Nobu".
obozavaoci dobrog zalogaja Zeleli da probaju, kako bi iskusili . o . . _
U Madridu, David je odlucio da zajedno sa svojom

neobican nacin kuvanja i jo3 neobicnije kombinacije ukusa. prvom suprugom otvori restoran, sa namerom da ga
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pretvori u trajnu umetnicku instalaciju, ali
nikad nije ni pomisljao da ¢e to mesto postati
hram za gurmansko hodocas¢e. Nakon §to su
ulozili svu svoju ustedevinu, uzeli pozajmice od
porodice i banke, otvorili su ,DiverXO“
restoran 2007. godine, sa jasnom idejom da svo-
jim gostima sluze hranu koja je originalna,
zabavna, iznenadujuca i definitivno globalna,
hranu koja je stvorena pod uticajem fuzije
$panske tradicionalne i nordijske kuhinje, sa
isto¢njackim primesama.

SPECIJALISTA ZA PRETERIVANJE

Obrok u njegovom restoranu traje i do Cetiri
sata, a osmiSljen je i da $okira goste, i da udovolji
njihovim ¢ulima. Neka od iznenadenja dolaze u
vidu neobi¢nih kombinacija sastojaka — na
primer, jagode, zrna kafe, Slag i male lignje.
Svako jelo dolazi sa sopstvenim specifi¢nim
escajgom, kao $to je mala silikonska lopata.
Izmedu zalogaja, mladi konobar se moze poja-
viti sa kasikom sirupa od paradajza i staviti je
gostu pravo u usta.

Murioz koristi sezonske sastojke iz celog sveta,
ali ve¢ina dolazi iz same Spanije, uklju¢ujuéi i
antic¢ku vrstu krompira koja raste na Kanarskim
ostrvima i ,perretxiko pe¢urke iz Baskije za koje
Muiioz kaze da imaju ukus kao krastavac.
Kuhinja je tesno i uzurbano mesto u kome mladi
kuvari prze pacije jezike, rezbare tajlandski
kokos i ubrizgavaju crni beli luk u susi pirinac.
Poznati televizijski putuju¢i novinar Anthony
Bourdain do$ao je u ,,DiverXO“ 2010. godine,
kada je restoran imao samo jednu ,,Michelin’,
zvezdicu i opisao Mufiozovu modernu prezen-
taciju, neobi¢ne spojeve (,wasabi“ sladoled i
korni$oni) i megavinu kultura — Spanije, Fran-
cuske, Kine, Japana i Italije — kao nesto $to “ne
lici ni na $ta $to je do sada video” Zatim je
probao vrstu ,shumai“-a punjenog crnim
pudingom i prepeli¢jim jajima, posluzen u ma-
loj ¢iniji u kojoj se krilo i svinjsko uvo przeno u
dubokoj masnoci. — Volim svoju Zenu, volim
svoju ¢erku, a odmah posle njih volim ovo -
rekao je Bourdain.

www.turistickisvet.com

Restoran je od tada postao obavezno sastajaliste
za poznatu Klijentelu koja je poselivala ovaj
grad, a rezervacije je jo$ teze dobiti od kada je
postao jedini restoran u Madridu i osmi u
Spaniji sa najve¢om ocenom ,,Michelin® vodica.
Michael Ellis, medunarodni direktor u ,,Miche-
lin vodic¢u, predvodila je tim inspektora iz celog
sveta koji su prethodne godine jeli oko 10 puta
u restoranu, pre nego $to su mu dodelili tre¢u
zvezdicu.

- Nikada nisam videla nista sli¢cno. On voli da se
igra sa ocekivanjima: veliki komad koji li¢i na
$niclu, u stvari je obraz tune. Jedino pravo
poredenje koje mogu da napravim je: on i
¢uveni Ferran Adria - kaze Ellis.

FINANSUSKI PROBLEMI

Kulinarski uspeh u slu¢aju Mufioza nije iSao
uporedo sa finansijskim uspehom. Njegov
restoran je poslovao u minusu svake godine.
,»DiverXO“ naplacuje 115 evra za meni od 7 jela
i 170 evra za 12 jela. To jesu visoke cene za

Madrid, ali i veoma niske u poredenju sa

jun/ septembar 2016
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< U{,'Strﬂ Davip Muroz

w Young, groundbreaking, a creative risk-taker, gastronomy
"

rock star - these are just some of the adjectives used by the
specialist press and critics to describe David Mufioz, the jungest chef
with 3 Michelin stars. The food served by David Munoz in the tiny
DiverXO restaurant became an overnight gourmet sensation, which
all fans of good food wanted to try, so they could experience a type of
cooking that was relatively rare in Madrid. A meal at his restaurant
lasts up to four hours and is designed as much to shock as to delight

the senses.

drugim restoranima sa tri ,Michelin® zvezdice,
kao $to je ,,Guy Savoy“ u Parizu, u kom najjef-
tiniji meni kosta 360 evra po osobi.

Oko polovine troskova ¢ini nabavka namirnica
(samo na ribu se mese¢no izdvaja 20 hiljada
evra), a ostatak su racuni i renta. U restoranu
ima 30 mesta, ali i 32 zaposlenih. Radni dan
traje 15 sati i zavrava se u 1:30 ujutru. Za devet
godina, koliko restoran posluje, Mufioz nije
propustio nijedan radni dan, iako je uveren da
njegov restoran nikada nece biti profitabilan.

- ,DiverXO® nije biznis. Osvojili smo sva ova
priznanja, ali smo izgubili novac. Moji kuvari su
veoma mladi i rade zajedno sa mnom svaki dan
u veoma malom prostoru. Za mene je ¢udo §to
smo i dovde stigli — kaze David.

7760 TURISTICKI SVET

»ULICNI" RESTORAN

Kao i svi slavni kuvari, morao je da nade
poslovni model kojim ¢e kapitalizovati reputaci-
ju i nadoknaditi troskove koje stvara ,, DiverXO®,
pa je za Sirenje biznisa odabrao mnogo
pristupacniji i racionalniji koncept ,,StreetXO* -
»casual® i pristupaéniju verziju vrhunskog
restorana.

Mufioz je prvi ,,StreetXO“ otvorio 2012. godine
u restoranskom delu madridske robne kuée ,,Fl
Corte Inglés, a ideju lanca opisao je kao
»gastronomski Cirque du Soleil” i ,azijski fusion
tapas” gde ljudi mogu da jedu njegove avan-
gardne spojeve poput korejskih lazanja sa
»wontonima“ ili klub sendvi¢a od parenog hleba
s prepeli¢jim jajima. Prvi ,StreetXO“ izvan

Spanije otvorio je prosle godine u Londonu, a
ove godine na redu je Njujork. Ali to je samo
pocetak.

— Uvek sam imao velike snove i znao sam da $to
su ambiciozniji, ja ¢u morati viSe da se Zrtvujem

jun/ septembar 2016

da ih ostvarim. Ali, svi moji snovi se ostvaruju.

Ulazemo veliki napor da sve postignemo i
sre¢niji sam nego ikad — dodaje Muiioz.

KUVAR CELEBRITY

Spanski tabloidi prate ga u stopu, upijaju svaku
njegovu re¢, a javnost je opsednuta njegovim
drugim brakom. Ali Mufioz je nova generacija
Sefova ,rock-zvezda“ koji su odrasli s medij-
skom paznjom i znaju kako treba manipulisati
slavom. Novinarima je zabranio da mu postav-
ljaju pitanja o privatnom Zivotu, ali zato stalno
daje intervjue o kuvanju. Nedavno je duboko
uvredio Spanske medije, kada je na pitanje
novinara da li nosi ode¢u poznatih dizajnera,
ljutito odgovorio: ,Nisam ti ja Lady Gagal”

Munioz ¢ini sve da, u okvirima divljeg celebrity

statusa koji uziva, nametne svoj imidz ozbiljnog
i velikog kuvara, preduzetnika i vizionara. Za
njega su ,.elitni restorani veliki cirkus” i ,,jedino
§to se racuna je Cisto savrenstvo”

Priredila: Marija Obradovi¢
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Novo urbano mesto na gurmanskoj mapi Beograda

Courtyard by Marriott Belgrade City Center Hotel
Trg Republike, Vase Carapica 2-4

credorestaurant.rs

reservationdcredorestaurant.rs
011.400.3003
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DOBAR POCETAK
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DORUCAK

DOBAR
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Stvo r

izgleda dorucak u nekima od njih.

q

Sirom sveta, ljudi svoj dan uglavnom
inju

ruckom. lako postoji
ne, svaka o

zemalja ima neke svoje obicaje po
kojima se razlikuje od ostalih. Ovako

ored toga §to je prepoznatljiva po
Praznovrsnom pivu, Ceska je poznata

i po ukusnoj hrani koja se tamo sluzi.
Tradicionalni ¢eski dorudak sastoji se od
razanog hleba ili kifli, kobasica, pekmeza,
meda ili nekog drugog namaza, kao i od
nekoliko krigki sira i Sunke. Omiljeno jelo
svakog domacina svakako su pohovano ili
przeno meso (svinjsko ili pile¢e) servirano
sa kriSkama limuna, knedlama ili gulagom.
U ¢eskim restoranima uvek se moze
pronadi tradicionalno jelo, kombinacija

pecene prasetine sa knedlama i kupusom.

Od slatkih poslastica sluze se raznovrsne
kuglice sa §ljivama i makom, ukusne
palacinke ispunjene voénim dzemom, kao i
Strudlice sa jabukama.

Tipi¢an nemacki dorucak obuhvata hleb ili
peciva sa maslacem i dZemom, uz koji idu
¢aj, kafa ili sok od
pomorandze. Obimniji doruc¢ak ukljucuje

osvezavajuci

suvo meso, a popularne opcije svakako su
Zitarice, voce i surutka. Za sve gurmane koji
vole kobasice, Currywurst je omiljena brza

jun/ septembar 2016

hrana - skuvana, a potom i preprzena
kobasica, iseena na komadice i zadinjena
sa kari sosom, kecapom ili paradajz sosom
uz koju se sluzi i pomfrit.

Jaja na oko, przena slanina, pasulj, kobasice,
pecurke, paradajz , tost, i to na jednom ta-
njiry, nije sve $to Engleska nudi svojim go-
stima. U hotelu ,The Hyde Park“ u
Londonu, bogat i raznovrstan dorucak
serviran je na srebrnim tanjirima, a sve
namirnice su sveZe i tople. Svim gostima na
raspolaganju je i veliki izbor voca, sveze



jagode, ananas, mango, dinja, zelene smokve,
suve §ljive, a tu su i specijaliteti poput dimljenog
lososa, stekova sa pe¢urkama i bubrezima, kao i
krvavice.

Kao pomorska zemalja, Holandija je poznata
po haringama koje su ujedno i simbol
holandske hrane. Riba je oduvek bila deo
nacionalne hrane, pa svi turisti mogu da
naprave izuzetak i da uZivaju u nekim jelima od
ribljeg mesa, ¢ak i za dorucak. Dorucak u
Holandiji je obi¢no lagan, serviraju se ukusne
palacinke, a maliSani obi¢no izaberu neslani
puter sa nekim od slatkih preliva.

U Madarskoj se dan uvek zasladi mekim i
ukusnim pecivima koja su punjena sirom,
komadi¢ima mesa ili nekim drugim nadevom.
Posto se gula§ (meso i povrée zalinjeno
paprikom) u ovoj zemlji jede vekovima unazad,
svi koji posete Madarsku imace priliku da uzi-
vaju u ovom tradicionalnom jelu uz koje ¢e biti
serviran hleb zajedno sa hladnim pivom.

Kroasan ,,Pain au chocolat® (kroasan punjen
¢okoladom) ili ,,Brioche® (hleb zlatnih lisnatih
korica), uglavnom se praktikuju za dorucak u
Francuskoj. Dorucak je uvek lagan i ukljucuje
sezonsko voce, Zitarice sa mlekom, kao i sveze
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Around the world, people

start their day with
breakfast. Although there are many
recipes and food, each country has
its own traditions. Traditional Czech
breakfast, for example, consists of rye
bread or rolls, sausage, jam, honey or
some other sweet cream and a few
slices of cheese and ham, while
tourists in the Netherlands can enjoy
dishes with fish, even for breakfast.

ceden sok. Deca se naj¢esée opredeljuju za slatke
verzije dorucka, kroasane sa iseckanim bademi-
ma, maslacem ili kremom.

Italijanska kuhinja svakako je jedna od najpo-
pularnijih u svetu. Nudi veliki izbor pasti
razli¢itih oblika i punjenja, kao i pice na kojima
se mogu naci svezi za¢ini poput Ceri paradajza,
maslina i bosiljka. Italijani, takode, svoj jutarnji
obrok upotpunjuju Soljom kapucina.

Jedan od popularnih dorucaka u Spaniji je tost
preliven maslinovim uljem, kao i prelivom od
svezeg paradajza, koji je ujedno jednostavan, a
isto tako i ukusan obrok. SluZi se uz sveze cedeni
sok ili kafu.

Doru¢ak u Turskoj obuhvata nekoliko vrsta
zaCinjenih kobasica, medu kojima je svakako
najpopularniji ,sudzuk“ (kobasica pravljena od
mlevenog mesa, najée$¢e govedeg i raznih
za¢ina). Osim belog hleba, koji se najcesce
posluzuje uz neke od mesnatih proizvoda, sluzi
se i burek punjen mlevenim mesom, sirom ili
povréem. Dorucak je najbolje zavrsiti turskom
kafom, po kojoj je ova zemlja svakako poznata.

Priredila: Ivana Stojanovi¢
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= GﬂStrﬂ WELLNESS TRENDOVI U HOTELIMA

WELLNESS ulazi u

HOTELSKE KUHINJE

Stalna opsesija hotelijera je kako privudi vise gostiju i ostati lider u svojoj industriji. Jedan od dobrih nacina da to

postignu je da budu u toku sa novim trendovima u oblasti zdravlja i wellness-a. Sve je vise ljudi koji se zbog bolesti, ili

jednostavno brige za zdravlje, odlu¢uju za praktikovanje zdravih Zivotnih stilova, pre svega kada je u pitanju hrana,
koja bi trebalo da im bude dostupna i kada su daleko od kuce, bilo radi odmora ili posla. Zato hotelijeri obratite paz-
nju! U trendu su: prirodni sokovi, aparati sa zdravim grickalicama, veganska ishrana, organske kafe, a sve je veca po-

pularnosti joge.
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ako u poslednje vreme
B sve vise ljudi prepoznaje
enefite zdrave ishrane,

¢ija upotreba u svakodnevnom
zivotu ne mora da bude
kompleksna, kako se ¢ini na prvi
pogled, prirodni sokovi postali
su veoma popularni. Sokovi
pojednostavljaju proces unosenja
hranljivih sastojaka neophodnih
za optimalno funkcionisanje
organizma. Prednost sokova je
$to se kombinacijom raznog voca
i povr¢a mogu dobiti najrazlicitiji
ukusi - od slatkih, slanih, kiselih

do onih pikantnijih. Barovi u
kojima se sluZe svezi sokovi sve su
brojniji, pa i u hotelima koji se
uvodenjem juice barova u svoju
ponudu prikljucuju svetskom
trendu.

Kako sve viSe putnika ne Zeli da
koristi putovanja radi odmora ili
posla kao izgovor za konzumira-
nje ,nezdrave“ hrane, hotelska
industrija je odgovorna da im
obezbedi hranu ili pi¢e koje odgo-
varaju zdravim stilovima Zzivota.
Jedan od nacina je instaliranje
aparata za prodaju zdravih




These days, many hotel business
% owners are interested in learning
how they can optimize their companies in
order to attain a bigger bottom line, more cus-
tomers, and industry leadership. One effective
solution is recognizing and responding to the
health and wellness trends that are currently
shaping contemporary culture: Juicing,
Healthy vending machine options, Veganism,
Better coffee and Yoga. More and more people
are taking an interest in leading healthy
lifestyles, so hotels should respond by provid-
ing customers with a wide range of wellness
options.

grickalica, u kojima moze da se nade voce,
razne vrste semenki, salate.. Na taj nacin
hoteljjeri svojim gostima pruzaju podrsku u
odrzavanju zdravih navika u ishrani, a
sebi

inovativnom ponudom obezbeduju

konkurentsku prednost na trzistu.

Sa razvijanjem svesti da kori$¢enje Zivotinjskih
proizvoda u ishrani ima porazavajuce efekate na
prirodnu sredinu, zdravlje i tretman Zivotinja
koje se ne tretiraju na odgovaraju¢i nacin,
veganska ishrana postaje sve popularnija.
Vegani su strastveni po pitanju zdrave ishrane i
zastite Zivotinja, veruju u svoje izbore i ne zele
da ih prekrse, pa je vazno da svaki hotelski
restoran danas u svojoj ponudi ima i $irok spek-
tar veganskih jela za sva tri obroka.

Jos jedan od trendova iz domena zdravlja i
wellness-a koji uti¢e na svakodnevne Zivote put-
nika $irom sveta je Zelja za kvalitetnijom kafom.
Godinama se vode debate da li je kafa zdravi
napitak ili te¢nost koja crpi energiju iz organiz-
ma. Jako jo$ nisu zavriene, ljudi se okrecu ka
brendovima kafe za koje se smatra da su
zdraviji. To je najcesce organska kafa

koja ne sadrzi hemikalije i druge ,nezdrave“
dodatke, kao i manji stepen kiselosti, $tetne po
organizam. Prepoznaju¢i ove promene, hote-
lijeri bi trebalo da, pored klasi¢ne, gostima
obezbede i kvalitetnu organsku kafu ili slicne
napitke koji mogu sluziti kao zdrava zamena.
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imaju teretane, mogu gostima da ponude
besplatne ¢asove joge tokom njihovog boravka,
§to moze biti dobar marketindki potez za
privlacenje brojnih poklonika ove vestine.

Vreme je da hotelijeri koji su ozbiljni u nameri
da svoj hotel uc¢ine konkurentnim i inovativ-

I jos nesto: Sirom sveta ljudi su shvatili da joga

" nije neki ¢udan, pasivan nacin vezbanja u kojem

se pojedinci povlace u svoj svet ili vezuju za
drugu religiju. Joga je prihvac¢ena kao legitiman,
kompleksan vid fizicke aktivnosti, sa mnostvom
zdravstvenih benefita za sve koji je praktikuju.
Neki od tih benefita uklju¢uju regulisanje
telesne mase, smanjenje krvnog pritiska,
poboljsanje memorije i kvaliteta sna. Hoteli koji
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nijim, bez velikih ulaganja u luksuzne sadrzaje i
proizvode, priznaju mo¢ i raspostranjenost
wellness pokreta. Prihvatanje i primena
odgovaraju¢ih wellness strategija privu¢i ce
hotelske goste i povecati $ansu da sve brojnija
wellness orijentisana populacija odseda bas u
tom hotelu.

Priredila:
Marija Obradovi¢
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REGENT PORTO MONTENEGRO DOBITNIK

%RLD LUXURY SPA AWARD 2016

rnogorski hotel Regent Porto
Montenegro dobitnik je ovo-
godis$nje nagrade World Luxury
Spa Award i to u dve kategorije:
“Spa centar na luksuznoj destinaci-

ji” 1 “Luksuzni hotelski spa centar”
za drzavu Crnu Goru.

Ova priznanja spadaju u neke od
najprestiznijih u hotelskoj indus-
triji i predstavljaju potvrdu kva-
liteta i visokog nivoa usluge Spa
centra hotela Regent Porto
Montenegro, koji je, podse¢amo,
prvi i jedini hotel u Crnoj Gori
koji je dobio World Luxury
Hotel Award 2015. godine za
evropski kontinet.

Godi$nja gala ceremonija dodele
priznanja World Luxury Spa

Poruka sa Zlatibora g7
YES!
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Awards 2016 odrZana je 18. juna u
Svajcarskoj. ,,Zadovoljni smo pri-
znanjima koja samo potvrduju
strategiju hotela Regent. Regent Spa

ne samo da je doprineo jedinstve-
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nom iskustvu nasih gostiju, vec je
unaprijedio raznolikost wellness
usluga na Jadranu, a i Sire. Nasta-
videmo u istom maniru, pruzajuci
usluge upravo po mjeri gosta, po

Cemu smo i prepoznatljivi’, izjavila
je ovim povodom Dzulija Vord,
direktorica hotela Regent Porto
Montenegro.

Inace, priznanje World Luxury
Hotel Award predstavlja svojevrsni
»Oskar u svetu luksuzne hotelske
industrije, a dodeljuje ga The
World Luxury Awards - jedna od
najpoznatijih globalnih organizaci-
ja, koja ima za cilj prepoznavanje i
nagradivanje najboljih u svetu u
hotelijerstvu, sa posebnim osvrtom
na besprekornu uslugu i izuzetne
sadrzaje. Nagrade se dodeljuju u
ukupno 14 kategorija, na nivou
drzava, kontinenata i na global-

nom nivou.

organizaciji Opstine Cajetina, na Zlatiboru
U]e pod sloganom “Jedan dan moze
promeniti ceo va$ Zivot'obelezen Svetski dan
wellness-a. Tom prilikom na Kraljevom trgu, svima
koji su dosli da podrze ovu manifestaciju, profesori
fizickog vaspitanja i fitness instruktrori iz JP “Kulturno sportski centra
Cajetina’, u saradnji sa profesiorima fiskulture iz Specijalne bolnice
Cigota, pokazivali su rekreativne veZbe, fitness vezbe oblikovanja u

kombinaciji sa aerobikom i zumbom.

Osim na Kraljevom trgu, fizicke aktivnosti sprovodile su se i u teretani
na otvorenom na lokaciji iza restorana Zlatni bor, dok su najmlade sa
orijentacijom u prostoru upoznali predstavnici Planinarskog kluba
»Tornik® na lokaciji de¢jeg igralista u naselju Sloboda.

Ambasadorka Global wellness Day-a u Srbiji Natasa Ranitovi¢ izjavi-
la je da je cilj da se ljudi bave ne samo sportom, odnosno fizickom
aktivno$cu, ve¢ da se zdravije hrane, spavaju dovoljno, da se $to vise
druze, ¢ine dobra dela, kao i da vi$e vremena provode sa porodicom i
onima koje vole.

U akciju se ukljucio i na$ proslavljeni automobilista Milovan Vesnic¢,
koji smatra da je svaka promocija sporta i zdravog Zivota izuzetno
bitna, prvenstveno za omladinu.



gobal Wellness Day

vogodisnji Global Wellness Day odrzao se po prvi put u

Hrvatskoj na ostrvu vitalnosti Lo$inju, u organizaciji
hotelske grupacije Losinj Hotels & Villas, pod sloganom One day
can change your whole life.

- Vrlo smo ponosni sto je prvi Global Wellness Day odrzan upra-
vo na otoku Lo$inju koji je poznat kao vitality destinacija.
Vrednosti koje zagovara Global Wellness Day, vrednosti su koje su
usvojene i u nasim hotelima i vilama, a to najbolje pokazujemo
kroz razvijanje wellness i health ponude gde je naglasak na revi-
talizaciji tela i duha te unapredenju unutrasnjeg zdravlja svakog
naseg gosta“ - istakla je Mladenka Nastovski-Mesaric, korporativ-
na SPA direktorka LH&V-a i hrvatska ambasadorka GWD-a.

Svi zainteresovani gradani i posetioci Losinj Hotels&Villas mogli
su da se priklju¢e programu u sklopu kojeg su odrzane razli¢ite
besplatne radionice na nekoliko lokacija u Malom i Velom Loginju
- u Vitality Hotelu Punta, Wellness Hotelu Aurora & Family
Hotelu Vespera te hotelu Bellevue i Boutique hotelu Alhambra, u

kojima su zaposleni pruzali kratke masaZe svim gostima hotela,
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na ostrvu vitalnosti

posetiocima i gradanima Losinja.
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RS i ﬂ [l WELLNESS & SPA FEST - BEOGRAD

U ZNAKU DOBRIH VIBRACILJAI

Plato ispred USCE Shopping Centra bio je u subotu, 21. maja 2016. godine, epicentar pozitivne energije srpske prestonice!

| to zahvaljujuci Il Wellness & Spa Festu, Ciji je fokus bio na afirmaciji zdravih Zivotnih stilova i inspiraciji na promene koje

doprinose telesnom i duhovnom zdravlju, kao i sredi ljudi svih Zivotnih doba, uz lajtmotiv “Sreca je zdravlje!”

darac o gong oznacio je pocetak ovog
l | zanimljivog, dobro osmisljenog,
proaktivnog festivala, sa medunarod-
nim uces¢em, u organizaciji Redakcije casopisa
Turisticki Svet i Wellness akademije Peda
Filipovi¢, a pod pokroviteljstvom Grada
Beograda i podrsku Ministarstva trgovine, tur-
izma i telekomunikacija i Ministarstva zdravlja,
koji je prvi put odrzan u Beogradu.
U ime organizatora, prisutne su pozdravili
Ljiljana Rebronja - wurednica casopisa
Turisticki Svet i Peda Filipovi¢ — prvi wellness
ambasador Srbije, koji su istakli vaznost
ocuvanja zdravlja i prevencije, uz jasnu poruku
da wellness nije samo privilegija bogatih. Prvi
srpski wellness ambasador i najpoznatiji ucitelj
masaze Peda Filipovié, izveo je sa posetiocima
festivala performans “Pozdrav Zivotnoj energiji’,
nakon ¢ega su usledili nastupi Lidije Mitrojevi¢
("Urbanize"), Art yoga Similiris i Baletske $kole
Ane Pflug, ¢ime je II Wellness & Spa Fest
zvanicno otvoren.

Posetioci IT Wellness & Spa Festa imali su jedin-
stvenu priliku da, u periodu od 11 do 21h, pot-
puno besplatno na travi, suncu i sveZem vaz-
duhu vezbaju jogu, pilates, tai-¢i, zumbu... sa
svojim sertifikovanim u¢iteljima, da se zahvalju-
juéi Atletskom klubu ,,Crvena zvezda“ oprobaju
u sportskim disciplinama atletici i streljastvu, da
uzivaju u besplatnim masazama ne samo nasih,
ve¢ 1 madarskih fizioterapeuta, kao i mladih
polaznika Skole masaze ,,Profesional” i u¢enika
Medicinske $kole Zemun, da ucestvuju u broj-
nim radionicama, poput radionica transceden-

talne meditacije, kao i celodnevnom zivom pro-
gramu u znaku promocije wellness & spa indus-
trije i zdravstvenog turizma.

Ekskluzivni gost festivala bila je ambasadorka
svetskog pokreta Global Wellness Day za
Hrvatsku Mladenka Nastovski Mesaric. Na cen-
tralnoj pozornici, pod maestralnim vodstvom
Mise Cirica, direktora Diaspora Group i pro-
motera svega lepog iz Srbije u svetu, smenjivale
su se prezentacije najpoznatijih hotelskih i banj-
skih wellness & spa centara i kozmetickih kuda,
raznovrsni performansi, razne radionice -
poput Selfness radionice u programima $umske
medicine u izvodenju dr Gorane Isailovi¢, moti-
vacioni i "talk show" programi koje su osmislili i
vodili poznati beogradski novinari: Branka
Gaji¢ - BGonline, Olivera Stefanovié-Stankovié -
Studio B, Ivana Dordevi¢ - TV Grand ... Zlatni
partner festa — hotel "Izvor" iz Arandelovca,
zajedno sa evropskom prvakinjom masaze
Magdalenom Reichart iz Svajcarske, predstavio
je najnoviju tehniku masaze 24-karatnim zlat-
nim uljem, dok je wellness partner festivala -
"Kraljevi Cardaci Spa’, promovisao svoju
najnoviju ponudu, kreiranu u saradnji sa Pedom
Filipovicem, koji je ovom prilikom izveo i
atraktivni wellness ritual zvu¢ne masaze sa
tibetanskim posudama "7 pulsacija”.

Humana misija ovogodi$njeg Wellness & Spa
Festa bila je: borba protiv dijabetesa! U ovoj
akciji posetioci Wellness & Spa Festa imali su
mogu¢nost da budu ukljuceni u sve programske
segmente, aktivacije, igre, vezbe, kratka

predavanja, razgovore sa stru¢njacima raznih

specijalnosti, lekara iz pet beogradskih domova
zdravlja, kao i da zahvaljujudi udruzenju ,,Plavi
krug® provere $ecer u krvi, degustiraju zdravu
hranu...

Svakako treba pomenuti i besplatne tretmane i
konsultacije sa "beauty" stru¢njacima, uce$ce
poznatih javnih li¢nosti — promotera zdravog
Zivotnog stila, kao i decije radionice koje su
vodile dadilje agencije ,,Kolibri, pozoristance
lutaka, te igru i smeh kao sastavni deo koncepta
zdravlja. I naposletku — dZez koncert beograd-
skih saksofonista u zavrsnici festivala, koji su
svojom sjajnom muzikom ve¢ sada najavili 3.
Belgrade SAXperience festival u oktobru, a sve
to s porukom punom dobre energije: BUDI
SRECAN, porukom koja u sebi nosi i klicu
buduceg I1I Wellness & Spa Festa 2017. godine.

Iz postfestum perspektive — II Wellness & Spa
Fest je, sudeci po odijumu u javnosti, pre svega
u medijima i na dru$tvenim mrezama, bio
veoma uspe$an! U svakom slucaju, bio je to
jedan atraktivan, zanimljiv dogadaj sa viSe od
stotinu ucesnika, inspirativnog, bogatog sadrza-
ja iz viSe komplementarnih oblasti: obrazovan-
ja, sporta, kulture, zabave - za sve generacije ...
u kojem su i ucesnici i posetioci jednako uzivali,
nalazeéi u svemu motivaciju da krenu u
promenu Zivotnog stila, inspirisani zeljom da
budu i ostanu zdravi. DA ,,SRECA je ZDRAV-
LJES slozili su se svi jednoglasno, odasiljuci u
svet najvazniju poruku ovog festivala dobrih
vibracija, koja je tog majskog dana u kojem se
slavio zivot, i posle zalaska sunca nad ,,Us¢em*
jo$ dugo odzvanjala u no¢...
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DAN KADA SE SLAVIO ZIVOT

ako vremenska prognoza nije ba$ bila
Iohrabrujuc’a, 21.maj 2016. osvanuo je vedar,

a suncem okupan plato ispred “Usée”
Shopping Centra u Beogradu potpuno spreman
za IT Wellness & Spa Fest, dogadaj u slavu dobre
energije, zdravlja tela i duha, i ukupne Zivotne
radosti. Od 11 do 21h, tokom deset ¢asova Zivog
programa, na atraktivno dizajniranoj bini
smenyjivali su se promoteri zdravih stilova Zivota
iz raznih oblasti, dok su na $tandovima na koji-
ma su se prestavljale poznate firme i kompanije
iz ¢itave Srbije, posetioci mogli da se informisu
o najpovoljnijim turistickim, wellness & spa
paketima, kozmetickim, medicinskim i drugim
proizvodima... Citav program Festivala bio je,
kako smo saznali od organizatora, osmisljen s
ciljem da se posetiocima objasni da wellness nije
samo privilegija bogatih, ve¢ fina preventiva za
ocuvanje zdravlja onih koji Zele da Zive bolje,
zdravije, sre¢nije, upravo u skladu sa devizom
Festivala: SRECA JE ZDRAVLJE. Da je to bas
tako, svima je, na kraju tog prelepog subotnjeg
dana pred “Uscent’, bogatog razli¢itim aktivno-
stima, performansima, edukacijama, igrama,
smehom, susretima, druZenjima... koji je
zaokruZen i jednim ozbiljnim dZez koncertom —
bilo mnogo jasnije ili potpuno jasno.
“I sunce nas je podrzalo” - sa olak$anjem je
direktorka
Festivala, glavna i odgovorna urednica ¢asopisa

izgovorila Ljiljana Rebronja,

“Turisticki svet’, koji je, zajedno sa Wellness
Akademijom Peda Filipovi¢, organizovao ovaj
Festival pod pokroviteljstvom Grada Beograda,
Ministarstva zdravlja i Ministarstva trgovine
Srbije. Zahvaljujudi, izmedu ostalog, “Usé¢e”
Shopping centru i Gradu Beogradu na podrsci,
s rado$¢u je istakla:

- Zamislili smo da ovo bude susret vrsnih
profesionalaca iz razlic¢itih oblasti ali s istim
velikim srcem u grudima, i onih koji zele da Zive
bolje, zdravije, sre¢nije. .. Izmedu ostalog, lekari
e Citavog dana meriti pritisak i Secer, davati
savete iz raznih oblasti, fizioterapeuti besplatno
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masirati... Zelimo da svi danas damo svoj
doprinos borbi protiv dijabetesa — svako onako
kako moze, narocito kada su u pitanju najmladi,
jer sve viSe dece oboljeva od ove podmukle
bolesti... Zato deca ovde imaju posebno mesto,
svoje decije ostrvo na kome Ce biti raznih
dogadanja: lutkarske predstave, saveta cika
doktora, radionica u saradnji sa agencijom
“Kolibri”.. U skladu sa sloganom: “U zdravom
telu - zdrav duh’, vezbac¢emo jogu, tai ¢i, pilates,
zumbu... Bice tu i hrane za dusu, price o tran-
scedentalnoj meditaciji, uspostavljanju unutras-
njeg balansa... Danas se smejte, igrajte, zabavljaj-
te se, slusajte Sta to pametno imamo da vam
kazemo... I nikada ne zaboravite ono najvaznije:
da je imati Zdravlje zaista istinska Sreca!

SMEJ SE, SMEJ...

Sa bine, na kojoj su se viorile unikatne svilene
marame Firme “Maruska” iz Cacka, voditelj
Misa Ciri¢ najavio je Pedu Filipovica, prvog
srpskog wellness ambasadora, koji je perfor-
mansom “Pozdrav Zivotnoj energiji” pokrenuo
Festival:

- Zauzmite udoban i lep polozaj, opustite svoje
telo i duboko disite... Stavite svoju levu ruku na
srce i oslusnite svoje srce, pozdravite svoje srce...
Stavite ruke na glavu i pozdravite svoje misli...
Zagrlite se, pozdravite svoje telo, volite svoje
telo... Otvorite svoju desnu ruku prema suncu,
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univerzumu, lepoti, udahnite duboko svu lepo-
tu univerzuma...

Posetioci oko bine s osmehom su pratili
instrukcije i “hvatali univerzum’, dok su drugi
obilazili $tandove grickajuéi keks "Vitanova',
poklon slatkog sponzora “Pionir’, isprobavali
masazere za telo ili stopala, oko kojih je uvek
bilo pomalo guzve, skupljali turisticke prospekte
banja i drugih domacih letovaliSta, i$li na
besplatnu masazu ili kontrolu $ecera, pritiska,
pulsa, slusali savete za zdravu ishranu ili za negu
beba koje su s ljubavlju davale sestre iz

je da je smeh zarazan tako $to je kod publike
uspela da izazove, prvo stidljivo, a onda
masovno gromoglasno, bezrazlozno zacenji-
vanje od smeha. Verovatno je to nekome sa
strane licilo na ono:’smeju se Ko ludi na
brasno’, ali Olivera je uporno objagnjavala da
je smeh zdravlje i uveravala nas da se $to vise
treba smejati.

- Kad se smejemo luci se endorfin, hormon za
dobro raspolozenje, smehom vezbamo duboko
disanje, Sirimo kapacitet plu¢a, a da toga nismo
ni svesni. Nisu nam potrebni ni $ale, ni vicevi,

savetovaliSta Hallo beba... Ili ¢ekali u redu kod
slikarke Maje Cuk da im tehnikom bodyart-a,
lice i ruke ukrasi $arenim cvecem, zvezdicama,
tufnicama. ..

Pravo iznenadenje za sve posetioce bila je mlada
Lidija Mitrojevi¢ koja je na bini demonstrirala
"Urbhanize", najnoviji dance-fitness program u
svetu, ljupke ucenice Baletske skole “Ana Pflug”
osvojile su svojom igrom sve simpatije, dok je
atraktivni performans ansambla Art Joga
Similiris Joga saveza Srbije predstavio jogu kao
vrhunski umetnicki izraz.

I dok se na travnjacima oko platoa vezbalo uz
ulitelje kundalini joge, zen joge, vestine
Taijiquan i Qi gong, instruktor Olivera Rado-
vanovi¢ promovisala je na bini smeh jogu i
izazvala najburniju reakciju publike. Dokazala
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nase telo ne prepoznaje razliku izmedu simuli-
ranog i spontanog smeha. Kao $to vidite, ¢itav
minut svi smo se smejali bez razloga... -
porucila je Olivera.

VELIKO HVALA ZA SVE

Razloga za smeh bilo je i kad je predstavljena
srpska wellness $ajkaca u okviru obuhvatnijeg
programa Sumskog welnessa, etnofitnesa i etno-
bodiarta, ali ne i kada je Milija Petrovi¢ iz
Saveza za transcendentalnu meditaciju Srbije
govorio o nadinu da se dozivi maksimalno
fizicko i psihicko rastereCenje, pri ¢emu se
angazuje celokupni mozdani potencijal. A kada
se na bini pojavio Peda Filipovi¢ i krenuo sa
izvodenjem wellness rituala zvu¢ne masaze sa
tibetanskim posudama, pod nazivom “7 pul-
sacija, uprkos tome $to je dobro upekla “zvezda’,
ispred bine vi$e nije bilo nijednog slobodnog
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mesta i ni muva se nije ¢ula, osim sazvudja
posuda.

Posetioci su bili zainteresovani i za egzoti¢ne
masaZe kristalima himalajske soli i filipinskim
$koljkama, za dva francuska brenda - “Guinot”
i “Mary Cohr’, koja su, kako je rekla dr
Valentina Petrusi¢, “nesto najbolje $to postoji u
profesionalnoj kozmetici’; za kozmeticku kucu
“Pevonia” koja snabdeva 80 odsto spa i wellness
centara u luksuznijim hotelima; a takode i za
kozmeticki brend “Renergique’, ¢iji proizvodi su
se nadli na flajerima mnogih $tandova ovog
Festivala. ..

Magazin "BG online" vrlo ambiciozno je
predstavila Branka Gaji¢, uz pomo¢ svojih
gostiju iz oblasti emocionalnog fitness-a,
radionice sirove hrane, motivacije za mrsavlje-
nje i saveta za lepsi Zivot.

Kako su organizatori i zamislili, svi su bili lepo
raspolozeni i puni pozitivne energije, pa tako i
penzionerka Dragica Hajder koja je
odusevljeno izjavila:

- Fantasti¢no su ovo organizovali! Veliko hvala
za sve, ja sam ve¢ bila na masazi kod onih daka
iz Srednje medicinske $kole iz Zemuna, a sada
¢u da vidim $ta se nudi od banja, jer mislim da
ne treba i¢i u inostranstvo dok se prethodno ne
upoznaju lepote svoje zemlje. Prosle godine bila
sam u Sokobanji, fascinirana sam. Obi¢i ¢u i

ostale banje...

SVAKI DAN JE PREDIVAN

Informacije o banjskim i drugim turistickim
ponudama mogle su da se dobiju na $tan-
dovima, a narocito na bini, gde su se odvijale
prezentacije, pricale zanimljive price, svirali
tamburasi... “Kraljeve ¢ardake” na Kopaoniku,
vlasnica Vesna Kostadinovi¢ opisala je kao
“kompleks s dusom” i pozvala sve prisutne da
dodu i uzivaju u wellness centru i otvorenom
bazenu, preporucivdi izuzetno povoljan sed-
modnevni paket na bazi polupansiona. Saznali
smo, takode, da e gosti koji ove godine budu
dogsli sa vau¢erom preko Ministarstva turizma,
imati pet posto popusta u Atomskoj banji
Gornja Trep¢a, a da pored le¢enja Stitaste
zlezde i poznatog programa za mrsavljenje,
Specijalna bolnica "Cigota" sada nudi tzv.
menadzZer-vikend, paket od Cetiri dana za
obavljanje niza specijalistickih pregleda.
Specijalna bolnica Banja Koviljaca ponosi se
svojim wellness centrom “Kovilje” i kupatilom
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RADA TAMINDZIC: Il WELLNESS & SPA FESTIVAL - 1Z MOG UGLA

koje s pravom nosi epitet — kraljevsko, a
ponos Vranjske Banje, najtoplije u
Evropi, izmedu ostalog je i jedan gost iz
Kucdeva koji je tu za 25 godina boravio 50
puta. Dok je, recimo, hotel “Merkur” iz
Vrnjacke Banje, nadaleko poznat po
svom spa centru “Rimski izvor’, neka
sasvim druga prica. Sto bi se reklo: svet-
sko, a nase!

KRENIMO U

RESTAURACIJU BANJA

Aleksandar Seni¢i¢, direktor asocijacije
YUTA, komentarisao je Festival sa bine:

- Ovo je prilika da Srbija pokaze $ta ima, da
se nadu novi investitori i da se krene u
restauraciju banja u koje treba da

dovedemo mnogo veéi broj turista iz

U ime prvog srpskog lanca luksuznih inostranstva. Beograd vuce 70 odsto stranih

hotela koji, izmedu ostalog, ¢ine “Izvor” iz dolazaka, ali mi se trudimo da to promeni-

. <, 3 . &
Arandelovca i “Sloboda” iz Sapca, mo, da ponudimo strancima i nesto van

Katarina Milivojevi¢ predstavila je prestonice, jer definitivno Srbija ima ¢ime

evropsku prvakinju masaze Magdalenu da osvoji turiste.

Reichart iz Svajcarske, koja je na bini

predstavila najnovije ulje za masazu sa 24-

karatnim zlatom. Katarina je istakla i da je obaveznog dnevnog obroka s porodicom, preko

dugogodisnja saradnja sa kozmeti¢kom Setnji, osmeha, pomaganja drugima... Pa kad

.« o . . .
kucom “Pevonia” rezultirala najluksuzni-  yege legnete, mozete sebi da kazete: “Danas je

jim tretmanom sa kavijarom, a sada se g predivan dan, radujem se sutra$njem”

uvodi i masaZa zlatnim uljem.
) Po svedocenju Gordane Rankovi¢, ekonomiste,
Mnogo toga je moglo da se sazna, vidi i upravo tako osecali su se 21. maja svi posetioci

proba na ovom Festivalu, gde je sve bilo 1 yellness & Spa Festa:
dostupno i besplatno. Stvarno se stekao

. .. , - Mnogo je lepo organizovano, ima dosta
utisak da wellness nije samo za bogate, ve¢ . .g ) ) p“ .g C
. . ucesnika, zanimljiv je program, odli¢no su
pre svega za — odgovorne. Ili, kako je rekla

uradeni prospekti, a naroc¢ito mi se svida $to
hrvatska wellness ambasadorka Mladen- prospext,

ka Nastovski Mesari¢, ekskluzivna goséa ljudi hoce da vam se posvete. Bas se ovde dobro

Festivala: ose¢am, verujem da ¢u ostati do kraja.

- Spa i wellness ne treba poistovecivati A znala je i zasto — da bi uzivala u dzez koncer-

samo sa centrima i industrijom. To su sve beogradskih saksofonista, kojim je potpuno

one sitnice koje svakodnevno &inimo da zaokruzen ovaj sunc¢ani dan pun Zivotne radosti

na platou ispred “Us¢e” Shopping centra.

bismo bili sre¢ni. Pocev od jednog

da se naudi, srela sam brojne profesionalce iz Srbije i sa njima razmenila

REKLI sU 0 FESTIVALU:

e . . . iskustva. Mozda ¢emo se slede¢e godine sresti i u Hrvatskoj ili ¢emo
Peda Filipovi¢, prvi srpski wellness ambasador i suorganizator WSF:

nesto organizovati na nekom medunarodnom nivou, pa ¢emo moci raz-
- U skladu sa motom naseg festivala "Sre¢a je zdravlje", potrudili smo se

da na jednom mestu okupimo najreprezentativnije ljude koji se wellnes-

menjivati iskustva, $to je u nasem poslu izuzetno dragoceno.

. . o . ) Sasa Plecevi¢, dr Feelgood:
som bave s puno ljubavi. Pripremili smo i programe za decu, da bismo

ih od malih nogu u¢ili kako da ¢uvaju svoje zdravlje i kako da se negu-
ju... Misija i ovog II Wellness & Spa Festivala je: ¢uvati i negovati zdrav-
lje, osvestiti svoju lepotu, Ziveti sa ljubavlju prema sebi i drugima, i dari-

- Bolest ne nastaje odjednom, nego tako $to svaki dan nesto lose
radite svom organizmu, odnosno nemate nikakvu fizicku
aktivnost, ne vodite racuna o ishrani i posle 10-15 godina takvog
zivotnog stila vi ste kandidat za mnoge bolesti: $log, infarkt, visok
pritisak, $ecernu bolest (750.000 ljudi u Srbiji ima dijabetes!), kar-
cinom, anksioznost, depresiju i mnoga druga hroni¢na oboljenja.
Ako loSe Zivotne navike zamenite dobrim, pocnete da vodite

vati im ono najlepse. Festival je zato posvecen dijabetesu, koji je toliko
kod nas prisutan, jer nas svakodnevni stres i brige dovode do toga da
izgubimo ono najvaznije — svoje zdravlje.

Mladenka Nastovski Mesari¢, korporativni SPA direktor "Losinj Hotels

& Vilas" i "Global Wellness Day" ambasador za Hrvatsku:

- Drago mi je $to sam prisustvovala IT Wellness & Spa Festu. Dozivljaj je
zaista bio izuzetan i samo tako treba da nastavite! Mnogo toga moglo je

racuna o ishrani i imate redovnu, umerenu i individualno
programiranu fizicku aktivnost, posle 10-15 godina, ne da se
necete razboleti, nego cete sve to spreciti i imati visak pozitivne
energije koja vas pokrece!
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Uz CIGOTU do zdravlja i vitalnosti

Polikliniéki, rehabilitacioni i zdravstveno-turisticki ) - =

centar CIGOTA odavno je poznat i van granica Srbije.
Delatnost ove ustanove je viSedimenzionalna sa razvi-
jenom rehabilitacijom, poliklinikom i komercijalnim
segmentom, $to ¢ini idealno upakovan spoj visokostrucne

medicine i wellness-a u ¢istom planinskom ambijentu, u

podrudju tzv. ,,ruze vetrova“. Kako je broj gojaznih ljudi u
Srbiji, kao i u svetu, u neprekidnom porastu kao posledica
savremenog nacina Zivota, CIGOTA ima sve znacajnije
mesto u razvoju zdravstvenog turizma Srbije. Specijalna
bolnica CIGOTA, inace, veé 27 godina na Zlatiboru
uspesno sprovodi CIGOTA program. Kroz ovaj program
do sada je proglo vise od 40.000 ljudi koji su, uz pomo¢
stru¢nog osoblja, regulisali problem telesne teZine i osetili

sve benefite zdravlja i vitalnosti.

PROGRAM CIGOTA OBUHVATA:

« dobro izbalansiran dijetetski plan,

« program fizickih aktivnosti,

« stvaranje grupne, pozitivne atmosfere i

« osnovno informisanje o znacaju pravilne ishrane i rekreacije.
°

#*
+381 31 597 597
www.cigota.rs office@cigota.rs

CINERE T SO, 2 A

Dobro dosli u

beskrajnoj banatskoj ravnici, medu bogatim i Zivopisnim njivama i
Upaénjacima, na kojima razigrani psi ¢uvaju seosko blago, smesteno je slano
jezero Rusanda, na ¢ijoj je obali pre sto pedeset godina u Sumolikom parku nasta-
la Banja. Iz jezera se, kao izuzetni dar prirode, vadi lekoviti peloid, koji ima
blagotvorno dejstvo na mnoge bolesti.

U Banyji se lece oboljenja i povrede nervnog sistema, reumatske bolesti, oboljenja
i stanja nakon hirurskih intervencija kostano-zglobnog-misi¢nog sistema, kozne
bolesti, oboljenja srca i krvnih sudova i deformacije lokomotornog sistema kod
dece. Ali Banja ,,Rusanda“ je namenjena i zdravim ljudima koji misle o kvalitetu
i duzini svog zivota. U Banji se ostvaruje dragoceni kontakt sa prirodom, budi se
uz poj ptica i Sum fontana ili vetra u lis¢u, Seta i meditira u parku ili kraj jezera i
udi$u opojni mirisi prirode.

U Banji ,Rusanda“ u ponudi su i razliciti wellness paketi, koji mogu da doprinesu
uspostavljanju fizicke, psihicke i emocionalne ravnoteze, oslobadanju od stresa,
proci§¢avanju organizma i ocuvanju i unapredenju zdravlja. Posebno su
atraktivne razli¢ite vrste masaza (orijentalna, relaksaciona, vulkanskim kame-
njem, anticelulit, podvodna, biserna kupka), primena savremenih aparata u
kozmeticke svrhe (za zatezanje koze, uklanjanje celulita, viska masnih naslaga) i 56
razli¢ite vezbe (disanja, istezanja, izdrzljivosti). Uskoro se uvode i nove vrste
masaza: tikvama, $koljkama i toplim kamenjem od himalajske soli.

Specijalna bolnica za rehabilitaciju
»~Rusanda“ Melenci
+381 23 3150401; +381 23 3150402

www.banjarusanda.rs
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m VesNA Kostapinovi¢, “KRraLiEvi CARDACI SPA” - KOPAONIK

KrALJEVI CARDACI
wellness prica koja raste

ladi, lepi, uspe$ni.. Tako bi se
ukratko mogli opisati Vesna i Milan
Kostadinovi¢, hotelsko-
apartmanskog kompleksa "Kraljevi Cardaci
SPA” na Kopaoniku. U razgovoru sa lepsom
polovinom ovog uspesnog dvojca, otkrivamo

vlasnici

kako je pokrenuta magi¢na "wellness lavina" na
na$oj poznatoj planini, gde je 11. juna ove
godine, po prvi put u Srbiji, obelezen "Svetski
dan wellnessa".

o Kako je proslavijen "Global Wellness Day" u
"Kraljevim Cardacima" i sta ste sve tom prilikom
priredili svojim gostima?

- Bilo je pravo zadovoljstvo prikljuliti se svetskoj
wellness porodici. Taj dan smo proveli u drustvu
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prvog wellness ambasadora Srbije Pede
Filipovi¢a, pevaa Zeljka Vasi¢a, novinara i
urednika dvadeset medijskih kuca, ali i gostiju
koji su za sebe izabrali sedmodnevni program
"Budenje Zivotne energije", koji je kreirao Peda
Filipovi¢.

Zeljko Vasi¢ je prisutnima govorio o reiki i
shiatsu masazi i licnim iskustvima sa ovim
tehnikama. Zatim je Peda Filipovi¢ otkrio
tehnike antistres masaze lica i glave, a potom je
sa prisutnima radio "Ai Chi" vezbe japanskog
autora Junn Kona. Lepo vreme i dobra energija
svih prisutnih u¢inili su taj 11. jun pravim well-
ness danom!

SPA CENTAR — KRUNA HOTELSKOG KOMPLEKSA

o Veliku paznju u hotelu pridajete wellness & spa
ponudi. Potvrda za to je i priznanje "Welness
zvezda" koje su "Kraljevi ardaci SPA" pre neko-
liko godina dobili kao najbolji wellness hotel u
Srbiji. Koliko je, iz vaseg iskustva, wellness seg-
ment vazan za modernog gosta i savremeno
hotelsko poslovanje?

- Danas se sve vise ljudi opredeljuje za hotel sa
wellness ponudom. Zbog brzog tempa Zzivota,

ljudi imaju vecu potrebu za opustanjem.

Cesto kazem da je upravo SPA centar kruna
naseg kompleksa. Od samog pocetka smo
mnogo ulagali u nasu wellness pri¢u. Bogat
sadrzaj naSeg wellness i spa centra upotpunjen
je kvalitetnom uslugom nasih zaposlenih, pre
svega, terapeuta. Od prosle godine imamo lepu
saradnju sa Pedom Filipovi¢em, koji je osmislio
na$ SPA meni. Od kada smo dobili priznanje
"Wellness zvezda', trudimo se da opravdamo
status sada ve¢ ozbiljnog wellness brenda na
ovim prostorima.

o Aktivno ste ucestvovali i na "Wellness & Spa
Festu” u Beogradu. Sta ste tom prilikom pred-
stavili posetiocima festivala?

- "Wellness & Spa Fest" je odli¢na prilika za sve
wellness hotele da pokazu svoju ponudu. Takva
manifestacija okuplja ljubitelje wellness-a, tako
da imate "isfiltriranu" ciljnu grupu. Ove godine
smo na festivalu predstavili paket "Budenje
zivotne energije", koji smo radili u saradnji sa
Wellness akademijom Peda Filipovi¢, kao i stal-
no aktuelni SPA vikend paket.

o Nedavno je vama i vaSem suprugu u
Dubrovniku uruceno priznanje "Stvaratelji za
stolje¢a” za doprinos razvoju preduzetnistva u
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Young, handsome, successful... Those words can be
used to briefly describe Vesna and Milan
Kostadinovi¢, owners of hotel complex "Kraljevi Cardaci
SPA" on Kopaonik. In the interview with the prettier half of this
successful duo, we discover how was launched the magic "well-
ness avalanches" on our famous mountain, where on June 11
this year, for the first time in Serbia, was celebrated the Global
Wellness Day.

ovom delu Evrope. Koliko je to priznanje znacajno vama kao mladim, a ve¢
uspesnim preduzetnicima?

- To priznanje je veliki podstrek za na$ dalji rad, kao i dodatni motiv da
budemo jos bolji. U konkurenciji od 11 zemalja, biti medu 300 najboljih
privrednika regiona, a od toga samo dva hotela, zaista je velika privilegija.

KOPAONIK KAO RADNO MESTO | DRUGI DOM

o U hotelijerstvo ste usli slucajno - kao ljubitelji Kopaonika koji su Zeleli da
na ovoj planini imaju nekretninu u kojoj ée mo¢i da se odmaraju kada god
to pozele. Medutim, umesto odmora, Kopaonik je na neki nacin postao vase
novo radno mesto. Kako je do toga doslo?

- To je duga pric¢a (smeh). Zeleli smo da imamo vikendicu na Kopaoniku.
Sve je pocelo 2009. godine kada smo kupili prvi plac i otpoceli gradnju
malog kompleksa od 32 apartmana sa zeljom da ¢emo od zarade prodatih
apartmana ostaviti jedan apartman za nas.

Veliko interesovanje za kupovinu apartmana nije do danas prestalo. Bas
ti ljudi koji su nam verovali i kupovali apartmane, davali su nam vetar u
leda i bili razlog zbog kojeg je nasa vikendica prerasla u kompleks koji
¢ine: 199 aparmana, apart hotel sa 27 soba, spa i wellness centar, d la carte
restoran, pansionski restoran, lobby bar, pivnica, igraonica za decu, kon-
gresni centar... S druge strane, mi smo nasim vlasnicima apartmana
ponudili mogu¢nost da u svoje apartmane dolaze kao gosti, kao i
mogucnost da ih rentiraju preko nase agencije koja posreduje izmedu
"Kraljevih Cardaka" i vlasnika apartmana.

Danas je Kopaonik nase novo radno mesto i na$ drugi dom. Velika

obaveza i jo§ vece zadovoljstvo...

www.turistickisvet.com

Za slede¢u godinu imamo u planu prosirenje kapaciteta, kao i $irenje well-
ness zone.

« Cini se da prica o "Kraljevim Cardacima” i dalje nastavlja da raste. Sta je
sledece u planu?

- Nasa misija jo$ nije prestala. Kompleks je godinama rastao, i u svaku
novu sezonu ulazili smo ili prosirenih kapaciteta, ili sadrzajno bogatiji. U
isto vreme, mnogo smo radili i na brendiranju samog kompleksa.

Trenutno smo se fokusirali na letnju sezonu koja je pred nama.
Pripremamo dosta toga interesantnog za nase goste — prelepe ekskurzije u
nasoj reziji, razne animacije, kako za decu, tako i za odrasle, koncerte,
zurke i ostala iznenadenja. s . . .

) Biljana Bosni¢ Ognjenovi¢
Foto: Tatjana Lukovi¢ i Zoran Kovacevi¢
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' éjveéa atrakcija Arandelovca i Bukovicke banje — aqua park "Izvor", koji
posluje u sklopu istoimenog luksuznog hotela, ovogodi$nju sezonu otvo-

rio je 17. juna uz prisustvo brojnih posetilaca iz zemlje i inostranstva, koji
su imali priliku da po promotivnoj ceni ceo dan uZzivaju u brojnim zanim-
ljivim sadrzajima.

Udaljen svega 75 km od Beograda, ovaj atraktivni vodeni park, sa tri
bazena ispunjena mineralnom vodom, tokom celog leta pruzace svim
Jjubiteljima avanture mogu¢nost da uZivaju u nezaboravnim voznjama po
ovom vodenom carstvu.
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Oni najhrabriji mogu da se oprobaju u spustanju niz "Boomerang" —
najvisi tobogan u Srbiji, visine 22 metra! Ne bi trebalo propustiti ni osta-
lih jedanaest slajdova za odrasle, od kojih najduzi imaju 120 metara —
"Rafting Slide" i "Black Hole", dok su mladim posetiocima na raspolaganju
deciji tobogani "Kids Freefall", "Kids Multi Slide", "Kids Body Slide" ili oni
u obliku oktopoda, Zabe, zeca, delfina, pecurke, pingvina...

Osim brojnih vodenih atrakeija, u sklopu aqua parka nalaze se i igralista za
decu i sportski tereni — za tenis, koSarku i mali fudbal, kao i amfiteatar u
kojem se tokom leta organizuju razna muzicka i druga kulturna desavanja.
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ADRENALINA

Predah od raznovrsnih aktivnosti gosti aqua parka "Izvor' mogu

potraziti u kafe-piceriji i poslasti¢arnici sa sendvi¢ barom, a u planu je
i otvaranje nacionalnog restorana u dva nivoa na ¢itavih 1.500 kvm!
Treba napomenuti da su za sveposetioce obezbedene svladionice i
parking mesta, kao i da je kori$c¢enje aqua parka besplatno za goste
hotela "Tzvor" i decu do tri godine, a gradani Arandelovca imaju i
znacajan popust uz li¢nu kartu.

Dovoljno razloga da se upustite u nezaboravnu letnju avanturu, ispu-
njenu adrenalinom i pozitivnom energijom!
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- HOTELI I vODA

ARHITEKTURA U
sadejstvu s vodom

Voda kao element, u razli¢itim kulturama predstavlja mocan element i ima simboli¢no znacenje. Element vode vezuje

se za dubinu emocija, za izvor Zivota, ali i za velika razaranja. Sila vode, njena energija i njena mo¢ privlacenja su

karakteristike koje se najc¢esce koriste kada je re¢ o primeni u prostoru. Pojavnost vode moze biti raznolika. Mozemo je

koristiti kao vizuelni element, a moze biti prisutna i zvukovima koje stvara (kapanje, strujanje, talasi, Zubor).

da u eksterijeru hotela moze poticati iz prirode, tj. okruzenja ili
s } moze biti vestacki izvedena. Ukoliko se hotel gradi u sadejstvu sa
prirodom - rekom, vodopadom, jezerom, morem, ona je sastavni
deo pejzaza. Jedan od poznatijih primera integracije hotela i vode iz
prirodnog okruzenja je Finolhu Villas by Club Med na Maldivima, veoma
luksuzna varijanta sadejstva sa prirodom, azurnim morem, belim peskom
i odli¢no uklopljenom arhitekturom, u skladu sa lokalnim nac¢inom grad-
nje i materijalima.
Uz ovaj primer hotela zanimljivo je navesti i jedan od svetski najpoznatijih
objekata koji je izgraden tako da egzistira i funkcioniSe u sadejstvu sa
vodom i okruzenjem. To je stambena vila - Kuéa na vodopadu, slavnog
arhitekte Frank lloyd Wright-a koja je dizajnirana i gradena iznad vodopa-
da. Dq_k‘l_)‘oravite u prostoru, prirodni vodopad se nalazi ispod vas i osim
vizuelnog kontakta, ¢ujete zvuk zvuk koji vas povezuje sa prirodom.
by |

T
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stravagantniji primeri arhitekture hotela u

~prirodnom okruZenju vode, kao $to

ove suptilne i odrZive primere postoje i nesto="

su podvodni hoteli. Neki od njih su Conrad Maldives Rangali Island na
Maldivima, hotel koji ima restoran pod vodom, zasvoden staklenom
poluoblicom kroz koju gosti mogu posmatrati vodeno-koralni svet.
Atlantis The Palm u Dubaiju ima luksuzne podvodne apartmane,
smestene duz ogromnog akvarijuma, koji imaju “prozor“ ka podvod-
nom svetu. Uz ove primere, mogu se naci i manje skupi i luksuzni pod-
vodni hoteli na severno-evropskim jezerima. Dok luksuzne varijante
podvodnih apartmana i restorana predstavljaju stvar prestiza, sa cenom
od vise hiljada dolara za no¢, jeftinije varijante su stvar avanture i uZi-
vanja u prirodi.
Vodu, kao element, mozemo implementirati u prostor skoro svakog
hotela. U vrtovima su moguc¢nosti neogranicene i prepustene su masti
hotelijera i dizajnera, u zavisnosti od tipa i kategorizacije hotela: vestacka
jezexea-potoci i vodopadi, fontane, kao i japanski v '
ata arhite

vodo dngjmoém
ogledala Ta, plitka vodena pc

element obje A

hote

a, 1l ;-h-m.-nc

Kroz in;}len'iént ij
vima hotela;sdizajn
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% Water as an element in different cultures is a powerful
¥ZA= clement and has a symbolic meaning. The element of
water is associated with emotional depth, the source of life, but also
for the large-scale destruction. The force of water, its energy and its
power of attraction are the characteristics that are commonly used
when it comes to applications in space. The incidence of water can
be diverse. We can use it as a visual element, and can be present in
terms of the sounds it generates (drip, flow, waves, babbling).

VEMEX PROJEKT DOO BEOGRAD

PROJEKTOVANIE, ARHITEKTONSK! DIZAIN, KONSALTING,
INZENIERING, PROSTORNO PLANIRANIE | ISTRAZIVANIE

Bure Danicica br.4, Stari Grad, Beugrad Tel: 011 322 4951

www.vemexproject.com




. HOTELI 1 vODA

mogu sluziti i bojom. Voda je providna, ali
u zavisnosti od okruZenja i podloge pruza
velike moguénosti: azurnoplava i svetla,
tamnozelena ili tamna kao ogledalo.

Svakako, karakteristika vode jeste i njen
efekat ,hladenja“ okruZenja, i specifican
miris, koji se mozZe osetiti u neposrednoj
blizini. Kao takva poZeljna je u bastama
gradskih hotela i restorana, naroCito u
toplim danima i u kombimaciji sa zeleni-
lom. U skladu sa ovim, odrzavanje eleme-
nata vode, kao i higijena mora biti na
propisanom nivou, da bi se izbegao efekat
ustajale vode, pojava algi i budi. Svi ovi sis-
temi i elelmenti moraju biti paZljivo
dizajnirani i kori$¢eni u skladu sa uputstvi-
ma, ali i ekoloski ispravni, zbog potrebe
korid¢enja hemikalija neophodnih za
odrzavanje svezine i higijene vode.

SIMBOLIKA DUBOKE ENERGLE

Voda kao dizajnerski element, se moze
koristiti i u eksterijerima. Za sada mozemo
zanemariti spa-like kupatila u sklopu luk-
suznih hotelskih soba i apartmana i po-
smatrati mogucu primenu elemenata vode
u zajednickim prostorima hotela. Holovi,
lobi barovi, restorani jesu prostori gde u
unutra$njem uredenju mozemo upotrebiti
fontane, akvarijume, vodene zidove.

Dok u holovima navedeni elementi sluze
da privuku paznju i pozeljno je da budu
vizuelno nametljivi, atraktivni i veliki, u
prostorima barova i restorana imaju
drugaciju dimenziju i funkciju. Svojim
zvukom mogu prigusiti razgovor i buku i
doprineti stvaranju intimnije atmosfere. U
vizuelnom smislu, akvarijumi i vodeni
zidovi mogu podeliti prostor i suptilno
razdvojiti razlicite celine.

Voda nedvosmisleno nosi simboliku
duboke energije i jake sile. Drevne isto¢-
njacke kulture tu simboliku po$tuju Prema
preporukama za kori$¢enje elementa vode,
on nikako ne treba da bude dominantan i
predimenzioniran u odnosu na ostale
elemente. Uvodenjem u prostor, mozemo
postici neverovatne efekte, ali uz kvalitetan
dizajn i tehnolosku podrsku.

Ivana Banovi¢ DPordevi¢, dia
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. VISECI VRTOVI BALIA

ROMANTICNO odmaralidte
U SRCU DZUNGLE

Visedi vrtovi Balija bez sumnje su
jedno od najromantic¢nijih odma-
ralista, koje je smesteno u sa-
mom srcu dzungle. Okruzeno
bujnim tropskim Sumama i Zivo |
pisnim pirin¢anim poljima,
ovog indonezanskog rizc :

Za se neverovatan PO I

reku Ayung, kacl inaan

,Dalem Segara”.
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The Hanging Gardens of Bali, located
% in the heart of the jungle is without a
doubt one of the most romantic resorts.
Surrounded by lush tropical forests and pictur-
esque rice fields, from this Indonesian resort

spreads a stunning view on the river Ayung, as
well as the ancient temple "Dalem Segara".

vaj nagradivani centar poseduje najjatrak-
Otivnije bazene na svetu, koji se izdvajaju po

svojoj jedinstvenoj arhitekturi i neobi¢nom
dizajnu. U sklopu Vise¢ih vrtova Balija nalaze se i luk-
suzne vile sa prekrasnim pogledom na samu reku.
Svaka vila dizajnirana je u skladu sa prirodom i svim
svojim gostima nudi bazene na sprat i luksuzne
restorane uz potpunu privatnost. U kombinaciji sa
pogledom na reku i vodopade koji se nalaze odmah
ispod odmaralista, vile se u potpunosti mogu iskoris-
titi za relaksaciju.
Svaki apartman opremljen je ru¢no izradenim
namestajem, egzoticnim tkaninama kombinovanim
sa Bali dekorom, spektakularnim kupatilima i
otvorenim prostorima za rucavanje, a sve sobe su
opremljene posteljinom od svile i pamuka, televizori-
ma i DVD-plejerima.
U panoramskoj vili odi§e autentican Bali stil. U
sklopu vile nalazi se ogromna terasa sa bazenom i
prostorom za uzivanje u prirodi. Prozori od poda do
plafona su jako bitan element, jer pruzaju pogled na
celu dolinu i omogucavaju da atmosfera atraktivnog
okruzenja ude u prostoriju.

Porodi¢na vila izgradena je na dva nivoa. Sadrzi sobu,
zatvoreno i otvorno kupatilo, veliku terasu i bazen.
Druga spavaca soba nalazi se na nizem nivou, zajed-
no sa dodatnim kupatilom i jo$ jednom terasom.

Ekskluzivni ,Club Residence® gostima pruza jedin-
stvenu atmosferu, prekrasan pogled i nezamisliv nivo
luksuza. Pogodan je za veliku porodicu, kao i za osobe
koje dolaze sa pratnjom. Gosti imaju priliku da biraju
izmedu nekoliko luksuznih apartmatmana izuzetnog
dekora i predivnog ambijenta, koji su idealni za
opustanje ili posao. Mogu¢nosti su beskrajne.
Takode, ovaj hotel nudi i spa tretmane, besplatan
internet, neverovatne masaze i piknik pored reke,
¢asove kuvanja i mnoge druge upecatljive i
romanti¢ne aktivnosti koje nikada nece biti zaborav-
ljene.

Salon lepote osmisljen je tako da pruza vrhunske tret-
mane. Nudi veliki izbor organskih maski za kosu, kao

imnoge kozmeticke tretmane za podmladivanje lica i

tela. Njihova luksuzna kolekcija spa tretmana
predstavlja kombinaciju domacih, prirodnih sastoja-
ka sa tradicionalnim tehnikama ciji je cilj stimulisanje
svih Cula, smirivanje uma i podmladivanje duse i
organizma. Spa centar nudi priliku da se iskuse i
najbolji kraljevski tretmani, koji uklju¢uju i reflek-
sologiju. Parovi se mogu opustiti u kraljevskom, luk-
suznom spa apartmanu, koji je okruZen prirodom i
isto tako mogu da uZivaju i u romanti¢nim vecerama
nakon tretmana. Posveéeno osoblje uvek je tu da
stvori nezaboravno iskustvo u ovom zapanjujuéem
okruzenju.

Svi koji zele da jutro zapo¢nu dugom $etnjom kroz
neko od lokalnih sela, kroz pirin¢ana polja ili re¢ne
doline, imace priliku da, predvodeni iskusnim
vodi¢ima, nauce nesto vise o lokalnom stanovnistvu,
a isto tako, imace priliku i da usavrse svoje tehnike
joge, Ciji se ¢asovi odrzavaju duboko u dzungli.

Priredila: Tvana Stojanovi¢

jun/ septembar 2016
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pA ﬂ INTERVJU: DANICA CVETKOVIC, SERTIFIKOVANI KRI UCITEL

KUNDALINI JOGA ZA
BEZBRIZNIJI

ZIVOT

Jedan veliki ucitelj je davno rekao: ,Ako nas
niko ne pita kada ho¢emo da se rodimo, ni
kada da umremo - a to su dva najvaznija
dogadaja u nasem Zivotu, ¢emu onda da se
sekiramo i toliko brinemo o svakidasnjim
stvarima? Sve ce se vec i samo resiti na za
nas najbolji nacin. Mi treba samo da
uradimo sve $to je u nasoj moci”.

ako je nastala pre 5.000 godina, ova drevna vrsta
Ijoge bila je sve do kraja ’60-ih godina proslog veka

“tajna nauka', koja se u Indiji usmenim putem
prenosila isklju¢ivo sa ucitelja ka odabranim ucenicima.
Tu tradiciju prekinuo je Master kundalini joge Jogi
BadZan (Yogi Bhajan), koji je resio da svima obelodani
ovu disciplinu, tako $to je oti$ao u Ameriku i tamo 1969.
godine odrzao prvi otvoreni ¢as kundalini joge. Od
tada, kundalini joga sti¢e popularnost $irom sveta.
- Jogi Badzan je to ucinio, jer mu je njegov duhovni
ucitelj rekao da je vreme da se javno prenese kundalini
joga, iako su svi drugi ucitelji tvrdili da Zapad jo$ uvek
nije spreman za to. Zapretili su mu da ¢e, ako bude jav-
no obelodanio kundalini jogu, umreti u roku od godinu
dana. Ipak, on je to uradio, jer je morao, i stvarno se
tesko razboleo posle godinu dana. Medutim, kazu da je
molitvama svih ljudi koji su ve¢ ugli u kundalini jogu,
uspeo da ozdravi i nastavio da do kraja Zivota prenosi
svoje znanje. Umro je tek 2004. godine. Njegova deviza
bila je da nema sledbenike, nego da pravi ucitelje koji ¢e
dalje prenositi to znanje — otkriva Danica Cvetkovic,
KRI (Kundalini Research Institute, SAD) sertifikovani
uditelj kundalini joge, objasnjavajudi da je to jedan od
razloga zbog kojeg je ova vrsta joge danas popularnija
na Zapadu, nego u Indiji, kolevci ove drevne discipline.



LEK ZA TELO | DUSU ’
Od nase sagovornice saznajemo da je kundalini joga zapravo_dinami
asana (joga vezbi), pranajama (tehnika disanja), meditacije, muzike i mantri.

- Kundalini joga je za savremenog, porodi¢nog ¢oveka, za sve obi¢neljude. Moze
o
0jo

kun-_

se vezbati bilo gde. Potrebna vam je samo volja. Posebna je i po tomeé§tose

ne klanja guruima i $to vec¢ina kundalini joga ucitelja ima svoju porodicu U
dalini jogi svi su jednaki - isti¢e gospoda Cvetkovi¢, dok otkm‘l_ajl}l

ove neobi¢ne joge: o\

- Kundalini jogu treba vezbati najmanje dva puta nedeljno da bi se osetili efekti
U grupi Cas traje 90 minuta, a intenzivni ¢asovi traju duze. Kundalini joga se

odrazava i na nase zdravlje, i na na§ duh. Daje nam energiju, dovodi endokrini

sistem u ravnotezu, ja¢a nervni sistem... Ako imamo neki zdravstveni problen{ u

kundalini jogi postoje odredene ,krije“ (krija u prevodu znaci dejstvo i'moze se

sastojati od nekoliko vezbi, pranajama ili mantri) koje se rade ciljano za1"fJ prdbr‘—ﬁ
leme. Pa tako imamo kriju za depresiju, krije za bubrege, visok ili nizak k i
tisak srce, cirkulaciju... Krije se u kontinuitetu rade minimum 40, 90, 1
1.000 dana. Ukoliko je zdravstveni problem ozbiljan, neke krije se rade i
Tako je Jogi BadZan jednom prilikom dao najjednostavniju kriju
zbog ozbiljnih problema sa kicmom bukvalno dosao do kolica, i re
radi ¢itavog Zivota. Covek je ozdravio i posle osnovao porodicu i imat
zivot. Najvaznije je biti disciplinovan — zakljucuje uiteljica kundalini
diplomirani masinski inZenjer po struci, koja je desetogodi$nje iskustv
o jogi sticala u Rusiji, Francuskoj, Italiji, i naravno — Indiji. .

INDUA — ZEMLIA CUDA
- U Indiju sam prvi put otisla pre cetiri godine, i to na kurs zq_\uatell
joge. Ovu zemlju je tesko opisati re¢ima, bas kao i kundalini j jogu. To
osetiti. Kad dodete u Indiju, sve vam je ¢udno, totalno neoblcnd Huﬁa;s :
predrasuda o ovoj zemlji, krenula sam za Rigikes — "prestonicu. joge" 1 poc
Himalaja, grad u kome su Ziveli i radili veliki jogini. Nakon sletan)a ul
smo na zeleznicku stanicu, koja je vrlo Zivopisna i koloritna. Kako sm
taksija, okruzili su nas tamnocrni Indusi sa izmucenim pogledima, u g__-
ljavim narandzastim odorama i turbanima na glavi, koji su zgr E‘ﬂl e ko
To su bili nosaci. Mi smo isli za njima po mrklom mraku, a okolo sy
Nimalo prijatan prvi utisak. Nakon Sest sati voznje, stigli smo u Ri§ike§: Kad smo™
izasli iz voza i stali na tu zemlju, odjednom smo osetili da smo usli uneke totalno - -

da je nje-
svetlucav i

drugaciju, lepu energiju. Kroz grad protice i sveta reka Gang. S obzir¢

gov izvor udaljen nekih 20-ak kilometara, Gang je tu jo§ uvek cist,
tamnozelen. Energija te reke je toliko moc¢na, da jednostavno, kad sedite u njenoj

T
blizini, osetite blagostanje. Ukljucite se u potpuno drugi tok ene :: i viSe vam )
ni$ta ne smeta, ve¢ pocnete da uZivate — pripoveda nasa sagovornica kako se
nenadano zaljubila u Indiju, zemlju u obliku srca, koju posecuje ve¢ €etiri godine

uzastopno. F 1

- Ove godine sam bila u "svetom gradu" Amritsaru. To je tipican indijski grad,

prljav, haotican, pun suprotnosti. Dok smo se vozili riksama gradom, vozac se

probijao kroz saobracajni haos sacinjen od riksi, luksuznih ;c'iutomo slonova,

bicikli, konja i kamila. Pritom, voza¢ je stalno stajao da's "nekjni poprica, a
naposletku je pokupio i nekog decaka, kog je povezao sa sobom i sve vreme
veselo ¢avrljao... U centru grada nalazi se mesto moéi — prelepi Zlatni hram e,
nasred jezera, koji posecuju ljudi svih religija sveta. Nakon mesec dana
provedenih u indijskom haosu, ¢erka "kraljice kundalini joge" Gurmuk Kaur

Kalse (Gurmukh Kaur Khalsa) pitala me je da li volim Indiju. Kako mogu da je

UBISTICKI SVET. 7787

"".--.



VJU: DANICA CVETKOVIC, SERTIFIKOVANI KRI UCIJL)

je, svida mi se, interesantna
, ali daleko od toga da je volim — bio je moj
odgovor. Medutim, kad je prosla godina dana,
pocelo je nesto neopisivo da me vuce da ponovo
posetim ovu zemlju. Da li ¢u je obici i peti put?
Cini mi se da ho¢u. Nesto vas jednostavno jako
kao magnet privla¢i da ponovo odete tamo.
Verovatno ta prelepa duhovna energija, energija
srca — iskrena je nasa sagovornica, zahvaljujuci
kojoj je tzv. "kraljica kundalini joge", dva puta do
sad bila u Srbiji.

PRAVILO "0SAM SEKUNDI"

Na inicijativu Danice Cvetkovi¢, Gurmuk Kaur
Kalsa je u aprilu ove godine u hotelu "Metropol"
u Beogradu odrzala seminar "Kundalini -
energija Univerzuma". Ona je prisutnima, izme-
du ostalog, porucila: "Prestanite da razmisljate.

A - - -
Kada razmislja a_
svom telu. Neki ljud;
razmisljanju, neki cak:
svojim razmisljanjem. Ceo bioritam i metabo-

igde, a ne u
je zivote u

lizam su napadnuti kada vi samo mislite i mi-
slite. Svaka misao ima svoju tezinu i sva ta tezi-
na je u vasoj glavi. Da li mozete da razmislite sa
koliko teskim teretom idete kroz zZivot?"

- Moj san bio je da Gurmuk dode u Srbiju i
odrzi ovde seminar kundalini joge. Ljudi su me
pitali kako mislim to da izvedem - oformim
grupu i pokrijem troskove, kada sam ja jedina
uciteljica kundalini joge u Srbiji i jo§ niko ni ne
zna za kundalini jogu? Medutim, desilo se.
Imala sam i veliku pomo¢ mog prijatelja i
kolege, u¢itelja kundalini joge iz Rusije, koji se u
meduvremenu preselio u Srbiju. Mislim da su

AT . g
e g - :
o =.—*"-'-_r-'=r:&. i ol VS

7788 TURISTICKI SVET

jun/ septembar 2016

Danica Cvetkovi¢, KRI (Kundalini
Research Institute, USA) certified
teacher of kundalini yoga reveals that this spe-
cific type of yoga originated 5,000 years ago, but
until the end of the 60s of the last century it was a
"secret doctrine" in India, passed down only from
teacher to selected students. This tradition was
interrupted by Master of Kundalini yoga Yogi
Bhajan, who decided to disclose this discipline, so
he went to America and in 1969. held the first
open class of kundalini yoga. Since then,
Kundalini yoga gains popularity worldwide.

-

Gurmukini ¢asovi ostavili, i u svima osta

snazan pecat. Ljudi, jednostavno, poénu
drugacije da shvataju zivot, osetivsi svoju kun-
dalini energiju, koja je na$ uspavani stvaralacki
potencijal. S druge strane, kraljici kundalini joge
se mnogo dopala Srbija, nasa energija i ljudi.

Ve¢ neko vreme razmi§ljamo o organizovanju
"teacher” treninga ovde sa njom, pa se nadamo
da Ce se i tada odazvati pozivu — otkriva srpska
uciteljica kundalini joge, koja, poput velike
Gurmuk, na$im citaocima porucuje da se
previse ne opterecuju brigama i razmigljanjem:
- Razmigljanje dolazi iz nageg uma. A na$ um
nije bas toliko pametan koliko je pametna nasa
dusa, koja je u naem srcu. Otvorite svoje srce i
sluajte vi$e svoju intuiciju. Neka vas ona vodi.
Uglavnom je u Zivotu dobro slusati pravilo "8
sekundi" koje kaze: "Kad sebe pitate nesto, ono
$to vam se javi u prvih 8 sekundi, to je pravi
odgovor". Kaze se da je to odgovor od Boga.
Kad po¢nete mnogo da razmisljate, onda tu ve¢
na$ ego ulazi u igru, a kad preterate u
razmiSljanju, onda ve¢ davo u to umesa svoje
prste. Nemojte mnogo ni da brinete. Jedan veliki
ucitelj je davno rekao: ,,Ako nas niko ne pita
kada hoéemo da se rodimo, ni kada da umremo
- a to su dva najvaznija dogadaja u nasem
zivotu, ¢emu onda da se sekiramo i toliko
brinemo o svakida$njim stvarima? Sve ée se ve¢
i samo re$iti na za nas najbolji na¢in. Mi treba
samo da uradimo sve $to je u nasoj moci

Biljana Bosni¢ Ognjenovi¢
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( CENTAR LEPOTE DERMAVITA MEDI SPA,
U 0638380 510

INSTITUT * PARIS BUL.A. CARNOJEVICA 70 ,ARENA, N.BEOGRAD

OTVORITE SALON IZ SNOVA

PRUZITE SVOJOJ KLIJENTELI VRHUNSKI
SVETSKI KVALITET PROIZVODA | EVIDENTNE
REZULTATE TRETMANA
POSTANITE KVALITETAN PROFESIONALNI
BEAUTY TERAPEUT
Sertifikujte se jedinstvenom obukom u nasem
referentnom salonu Dermavita a pod
struénim vodstvom dr Valentine Figi¢ Petrusic,
dermatologa i anti aging doktora

1ZA NAS JE 15 GODINA ISKUSTVA,
USPESNI GUINOT SALONI SIROM SRBIJE,
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o ._1 TRANSCENDENTALNA MEDITACIA

NAJDELOTVORNLI ZDRAVSTVENI
| WELLNESS PROGRAM

Zahvaljuju¢i Miliji Petrovicu, licenciranom ucitelju transcendentalne meditacije (TM) u Savezu za transcendentalnu
meditaciju Srbije, koji je za 35 godina rada u nasoj zemlji obucio vise od 3.700 ljudi iz razlicitih oblasti, da primenjuju ovu
tehniku i organizovao raznovrsne kulturne, drustvene i nau¢ne dogadaje i prezentacije na domacem i medunarodnom
nivou, i posetioci Il Wellness & Spa Festa imali su priliku da upoznaju TM tehniku. Uz atraktivnu prezentaciju jogijskog
letenja i svedocenja Opre Vinfri, gospodin Petrovi¢ je govorio o TM-u kao kljucu za razvoj punog potencijala Zivota,
nagladavajuci da je TM zasigurno najdelotvorniji put do mira i stabilnosti na Planeti.

Uz Miliju Petrovica, na Festivalu su ucestvovali i predstavnici Maharisijevog koledza za savrseno zdravlje Ljubomir Kojo
i dr Ivana Hristi¢ sa radionicom pulsne dijagnostike, kao i Vladimir Cobi¢ i Natasja Ci¢i¢, ucitelji TM-a i nauke o kreativnoj
inteligenciji. Gospodin Cobi¢ je predstavio kako se meditacijom moze izboriti sa dijabetesom i gojazno$cu, a Natasja
Ci¢i¢ se bavila obrazovanjem zasnovanim na svesti sa prilozima Fondacije Dejvida Linca.

STA JE, U STVARI, TRANSCENDENTALNA MEDITACUA?

Transcendentalna meditacija (TM) podrazumeva posebnu
tehniku za razvoj ljudskih sposobnosti, ¢ija je delotvornost
potvrdena u viSe od 600 nauc¢nih studija, sprovedenih na
najpoznatijim nau¢nim institucijama i publikovanih u

najelitnijim nau¢nim ¢asopisima $irom sveta.

Ovom tehnikom pobolj$ava se rad mozga i otvara
mogucnost za razvoj punog potecijala Zivota, jer
ona jednostavno i prirodno dozvoljava duhu da se

umiri i dospe u stanje unutra$nje sredenosti i

tiSine. Na taj nacin dolazi do uskladenog rada leve
desne hemisfere, kao i ¢eonog i potilja¢nog dela

mozga, a ta uskladenost (koherencija) mozdanih

talasa je dalje povezana sa boljim pamdcenjem i

poboljsanom sposobno$¢u resavanj lema i ‘
donosenja odluka. Stoga, radu mozga utice

ina ostatak fiziologije, smanjujuci visok krvni pritisak, jacajuci
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: TM U RATNIM USLOVIMA 5
Najvec¢i TM projekat u nasoj zemlji realizovan je 1999. godine
Etokom NATO bombardovanja. "Za ouvanje mentalnog i :
: fizitkog zdravlja uz pomo¢ TM-a" u ratnim uslovima, za?
: mesec dana obuceno je 1.000 ljudi. Stvorene su grupe ljudi koji
su svakodnevno zajedno vezbali TM i napredne TM Sidhi
tehnike, a u jednoj bioskopskoj sali ucestvovalo je po nekoliko
: stotina ljudi. Projekat su podrzali Ministarstvo zdravlja Srbije,
Ministarstvo odbrane i brojni domaéi i strani donatori. Prema :
izve$taju tadasnjeg ministra policije Vlajka Stoiljkovica, stopa
: kriminala je u tom periodu bila niza za ¢ak 70 odsto! :

srce i poboljavajuci
opste zdravlje.
Kako istice Milija
Petrovié, tehnika tran-
scendentalne medita-
cije se veoma lako uci i
potpuno je drugacija od

svih do sada poznatih
metoda za mentalni i fizicki
razvoj. Ne zahteva nikakav
napor, koncentraciju, vizualizaciju i
sli¢no, a rezultati postaju uocljivi od samog
pocetka na svim nivoima naseg bic¢a i okoline.
Pozitivna iskustva onih koji su primenjivali ovu tehniku najbolje
potvrduju njenu efikasnost. TM se pokazala kao najdelotvorniji
zdravstveni i wellness program, jer uspe$no odrzava dobro
P\ zdravlje. Ona, takode, stvara smirenost koja dalje doprinosti
boljoj koncentarciji, ali i kreativnosti i intuiciji.

1 Ima mnogo svedocanstava o blagodetima praktikovanja ove
tehnike u svakodnevnom Zivotu. Tako jedna od korisnica ove
tehnike navodi da redovna vezba transcedentalne meditacije
ne samo da smiruje duh, ve¢ omeksava i neguje srce, a kao
rezultat toga c¢ovek vise ceni druge i uziva u vise sklada,
ljubaznosti i ljubavi.
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MAGDALENA REICHART, VLASNICA WELLNESS STUDIJA ,,BoDby DReam” U CIRIHU,
SVETSKA REKORDERKA U MASIRANJU

ASAZA je moj Zivot

..\

Ekskluzivna gosca Il Wellness
& Spa
Magdalena Reichart - svet-

Festa bila je

ska rekorderka u masiranju,
autor najnovije tehnike luk-
suzne masaze uljem sa 24-
karatnim zlatom, vlasnica
studija za masazu u Svaj-
carskoj. Za ,Turisti¢ki Svet”
ona govori o svojim poce-
cima, otkrivajudi i kako se
izvodi masaza ,zlatnim”
uljem, zasto je ona dobra za
nasu kozu i gde se u Srbiji
jedino moze uzivati u tom

luksuznom iskustvu.
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lijenti Magdalene Reichart, vlasnice
B wellness studija ,,Body Dream® u
irihu, za¢udeni su kako njene ruke i
prsti sami otkriju $ta ih boli, a za tako razvijen
osecaj Magdalena moze da zahvali svom ocu,
koji je bio njen prvi ,,pacijent
- Moze se re¢i da se masazom bavim od svoje
Seste godine kada sam masirala oca koji je
radio kao voza¢ kamiona i cesto zbog
napornog posla imao bolove u ledima -
pocinje svoju pricu Magdalena Reichart.
Sa godinama, porasla je snaga u rukama i
ljubav prema ovom hobiju, te se kao tek puno-
letna devojka zaputila iz rodne Hrvatske u Sva-
jcarsku, bez znanja jezika, ali sa velikom
zeljom za uspehom.
- Nije uvek bilo lako, ali kada je tvoj Zivotni cilj
da pomaze$ ljudima, mora$ nekad da ide$
drugacijim putevima da bi sazreo i doZiveo
uspeh - dodaje nasa sagovornica.
Imajudi na umu svoju Zivotnu parolu da se ,,ne
treba okretati na kraju ulice koja se zove
proslost, jer proslost ne moZzemo promeniti, a
buduénost stoji pred nama, 2005. godine
hrabro je preokrenula svoj Zivot i od hobija
napravila svakodnevni posao. Tada se rodio
»BodyDream" wellness studio u Cirihu.

- Svaki pocetak je tezak, ali imala sam srece da
su me svi klijenti dalje preporucivali, tako da
nikada nisam morala da pravim reklamu -
dodaje Magdalena.

OBORILA SVETSKI REKORD U MASIRANJU

Kao rodeni borac, Magdalena je zelela da ispita
granice svojih mogucnosti, te se tako 2010.
godine rodila ideja da pokusa da obori svetski
rekord u masiranju 24 sata bez prestanka, koji
je do tada pripadao njenom kolegi iz Austrije.
I uspela je! Oborila je postojeci rekord, koji je
jo$ uvek aktuelan.

- MozZete da zamislite dva stola. Masaze su
izvodene na ledima u trajanju od po 10
minuta, a imala sam ta¢no jedan sekund da
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predem na drugog pacijenta. Nazalost, osobe
iz Ginisove knjige rekorda nisu prihvatile moje
dostignuce i pored svih potrebnih materijala
za dokazivanje, jer nisam Zelela da platim
10.000 funti za dolazak dva notara iz Engleske,
koji je trebalo da nadgledaju obaranje rekorda
— objasnjava ona i dodaje da joj to nije toliko
bitno, jer je masaza njen Zivot, posao koji
obozava, a najdraze joj je kada klijjent izade iz
kabine i kaze: ,Ose¢am se kao da mogu da
poletim! Kada mogu da dodem ponovo?*

KRALJEVSKI TRETMAN

Magdalena je u Srbiji poznata po najnovijoj
tehnici luksuzne masaZe uljem sa 24-karatnim
zlatom, koju je premijerno predstavila na II
Wellness & Spa Festu, a oni koji budu Zeleli da
probaju taj rasko$an tretman, mogu to da
uc¢ine ekskluzivno u hotelu ,Izvor“ u
Arandelovcu.

- Jednog dana mi je pod ruke dosla knjiga ,,Sve
o zlatu® Citala sam je i shvatila da nema
¢oveka na ovoj planeti koji je alergi¢an na ovaj
plemeniti metal! Ranije su se koristile injekcije
sa zlatom, ali kako nije bilo moguce pravilno
dozirati koli¢inu, dolazilo je do trovanja. Pre

otprilike 7 godina pocela sam da pravim ,,zlat-




F 10 ulje, pod bren-
- dom ,Royal Luxu-
ry“ i da ga koristim
u masazama, jer na
taj nacin telo uzima
kroz pore samo ono $§to
mu je potrebno. Ako tome
dodamo jos i toplinu da se pore bolje otvore,
stvara se jedan perfektan, luksuzan tretman.
Zlatna $koljka koja se zagreva do 60 stepni i tu
toplotu drzi duze od jedan sat, sa jednom od
mojih autorskih tehnika masaza, ¢ini simbiozu

koja i one najnapetije oslobada od bolova -
napominje Magdalena.

Kako je u Svajcarskoj zimi vazduh veoma suv,
mnogo ljudi ima problema sa reumom i artriti-
som. Za njih je svakodnevno kori$cenje ovog
ulja posebno dragoceno.

- Nakon tusiranja par kapi ulja treba umasirati
na bolna mesta i posle odredenog vremena
bolovi ¢e se umanjiti. Moji pacijenti ne moraju
viSe preko zime da idu u toplije krajeve - tvrdi
Magdalena.

jun/ septembar 2016

==& World record hold-
f,}-}‘\ er in massaging,
author of the latest luxurious
massage with 24-karat gold oil
and the owner of the Wellness
Study BodyDream in Switzer-
land, Magdalena Reichart for
Turisticki Svet reveals her be-
ginnings, how to perform the
massage with the "golden" oil,
Swhy it is good for our skin and
e only place in Serbia where
“one can enjoy this luxurious
' X] r’nc}e.

Distibuter ovog blagotvornog ulja i eksluzivni
partner za Srbiju je firma ,WSB Company
lider u distribuciji preparata za wellness i spa
centre na $irem podrucju Balkana.

- Firma ,WSB Company“ je zasluzna za moj
dolazak u Beograd i u¢esce na IT Wellness & Spa
Festu. Inace, proizvodi koje ova firma dis-
tribuira (uz besplatnu edukaciju za terapeute),
izuzetno su popularni u Zapadnoj Evropi -
zakljucuje nasa sagovornica.

Marija Obradovi¢

TURISTICKI SVET 7793




AUTORSKA KOLUMNA

SEDAM PULSACUA — ZVUCNA
MASAZA TIBETANSKIM POSUDAMA

ibracija zvuka zauzima vrlo znac¢ajno
s } mesto u holistickim wellness i selfness
konceptima $irom sveta. Okupati telo
lekovitim vibracijama zvuka uz pomo¢ tibetan-
skih posuda, proizvesti vibratornu zvu¢nu kisu
nad telom, koja ¢e odistiti zapise na Celijskom
nivou... Upravo taj rad na ¢elijskom nivou jeste
put reenergizacije, balansa i samoharmonizacije
organizma. Posebnost caroliji doprinosi
mogu¢énost da se tibetanske posude postave na
telo, ozvuce laganim udarcem filcane palice ili
oblozenog drvenog S§tapi¢a. Potom magija
pocinje Sirenjem vibracije kroz telo. I to ba$
putem najzastupljenijeg elementa od koga smo
sazdani - vode. Upravo tih 60-70 posto od kojih
smo kreirani, upija vibraciju zvuka i talasi¢ima
ih raznosi kroz celo telo.
Setite se kamencica koji bacite u more, jezero...
koji na putu do dna za sobom ostavlja zapis
koncentri¢nih krugova... Koliko tek krugova i

talasa pokrene ozvucena vibracija ovih
isto¢njackih ¢arobnjaka. Ako je voda, limfa u
naSem telu materijalizacija emocija, jasno je
koliko ovaj ritual nije samo fizi¢ko talasanje i
relaksirajue vibriranje i prepustanje lepoti
zvuka,ve¢ i slojeviti psiholoski tretman u kome
pokretanje najsuptilnijih segmenata osecanja,
suze, smeh, uzdah koji otvara katance zastitnih
oklopa - nije redak u toku tretmana. Upravo,
posebno kreirana masaza sa klizanjem
ozvucene posude i ritmi¢no ponavljanje
udarcem palice po telu, prateéi protok energije
kroz energetske meridijane i suptilno klizanje
posude sa zadrzavanjem na osetljivim i bolnim
¢ini

delovima, ovu filozofiju wellnessa

prepoznatljivom.

CAROBNJACI OD DVANAEST LEGURA

U tradicionalnoj tibetanskoj praksi uglavnom se
koriste tri posude. Holisticki pristup do har-
monije um-dusa-telo, sa prevazilazenjem

. d

"LJ*
.
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Pise: Peda Filipovi¢

geografskih granica i tkanjem iskustvenih zna-
nja iz raznih oblasti preventive i leCenja, otvorio
je prostor za primenu vibracija i zvukova sedam
posuda. Svaka od njih kupa zvukom i vibraci-
jom na posebnom nivou, a njihovo darovanje
upravo zavisi od procentualnog sadrzaja legura
od kojih su kreirane, kao i od veli¢ine i debljine
zidova. Poznato je da u zavisnosti od legura
metala od kojih su iskovane zavisi i kvalitet
zvuka i vibracija koju emaniraju. Moje iskustvo
pokazalo je da su ¢arobnjaci od dvanaest legura
posebno blagotvorni i darezljivi lepotom.

Zlato, srebro, Ziva, bakar, gvozde, kalaj, olovo,
cink, meteorsko gvozde bizmut, galenit i pirit
ususkali su se u sastav posuda. Pored toga $to
procentom koji zauzimaju daju boju i nijansu
posudi, posebnu dubinu, odnosno visinu
frekventnog zvuka, svaki od pomenutih metala,
legura ima znacajnu uticaj na na$ organizam,
homeostazu, rad unutrasnjih organa, balans.
Od koristi je znati da cink daje doprinos prevla-
davanju stresa, meteorsko gvozde podstice
motivaciju i aktivaciju. Bizmut pomaze rad
probavnog trakta, a galenit je izuzetno blagotvo-
ran za zglobove i pomaze kod raznoraznih
problema sa zglobovima. Pirit - jaca pluca ali i
ubrzava mentalnu aktivnost, tako $to pojacava
dotok krvi u mozak. Popravlja pamcenje i
secanje, §iri i strukturira mentalne sposobnosti,
uskladuje instinkt sa intuicijom, kreativnost sa
analizom. Emotivno, pirit je koristan kod



melanholije i dubokog ocaja. Fizicki, povecava energiju i prevazilazi
umaranje. Blokira odlive energije iz fizickog tela i iz aure.

ZVUKOM DO KORENA KARMICKE BOLESTI

Legure metala podsti¢u snabdevanje krvi kiseonikom i ja¢aju vasku-
larni sistem. Ideal savrSenog zdravlja i blagostanja. U le¢enju deluju
ekstremno brzo, izvlace¢i na videlo uzrok nezdravosti koji treba
ispitati. Narocito su, kazu stru¢njaci, korisni za dopiranje do korena
karmicke ili psihomatske bolesti. U praksi sam imao iskustvo da na
mestima gde postoji problem, energetski blok, zastoj protoka energije
u smislu kjo (manjak) ili ditcu (viSak) energije, kako ih nazivaju
isto¢njaci, zvuk je manje jasan, i jasno se vidi i oseti razlika u kvalitetu
i vibraciji.

Dublji zvuci i vibracije kompatibilni su nizim, zemaljskim energetskim
centrima. Ujedno i veli¢ina posude, teZina, smanjuju se od korenskog
dela a najmanje i najsuptilnije su posude koje vibriraju u segmentu
vrata i glave i duhovnih centara.

Posebna lepota masaze zvukom tibetanskih posuda je u tome $to ima
snazan uticaj na fizicko, mentalno i duhovno bice, ali podjednako i na
energetski zapis. Posebnim nacinima vodenja zvuka, kako na telu, tako
i desetak santimetara iznad njega u posebnim pravcima, ¢isti auru od

Vibration of sound occupies a very important place in
% holistic wellness and selfness concepts worldwide.
Special beauty of a sound massage with Tibetan bowls lies in its
powerful effect on the physical, mental and spiritual being, but
equally on the energy. Special methods of the sound control on the
body and about ten centimeters above it in specific directions clean
the aura of energy tracks, but also if conducted in a special way; fill
it and regenerate.

energetskih zapisa, ali isto tako je, vodena opet na poseban nacin, puni
i regenerise.

Kao $to smo davnih dana naucili da olovka piSe srcem, tako je i sa
zvuénom terapijom i ,,sviranjem* posuda. Kakav ¢e zvuk proizvesti,
koliko ¢e vibrirati, da li ¢e zadrzani bag na tom mestu tela prijati ili ne,
zavisi od mira, posvecenosti i znanja samog terapeuta. A opet, osoba
koja se prepusti ovom putovanju, treba da otvori svoje kapije do naj-
tananijih odaja svoga hrama i prepusti se, uzivaju¢i u neprestanim
putovanjima spoznaje sebe.

www.pedja-filipovic.net

www.turistickisvet.com

ALEKSANDAR Poprovi¢

KIROPRAKTICAR S
mMagijom U rukama

(95edam generacija kiroprakti¢ara u jednoj porodici, za Aleksandra Acu
Popovica iz Prijepolja pravi je pecat kvaliteta i garancija da ono $to radi zaista i
ume. Jer i bez medicinske $kole i diplome, Aco nepogresivo, cesto za samo par
minuta, namesta zglobove, vrat, priljenove... i uspesno otklanja bolove, o ¢emu
svedoci vise od 30.000 ljudi, iz Srbije i Sirom Evrope, koji su od njega potrazili
pomo¢ u prethodne 23 godine, koliko se bavi ovim humanim zanatom.

e

Kako je Aco spreman da pomogne, narocito kada treba da podrzi prijatelje,
odazvao se s rados¢u na poziv Pede Filipovica, svog ucitelja masaze, da
ucestvuje na Wellness& Spa Festu. Tako su posetioci i IiII W&F Festivala imali
priliku da se s Acom posavetuju uZivo, ali i da ih “propusti kroz ruke’, namesti
izmestene zglobove i oslobodi bola koji im zagorcava zivot. Zato je pred
$atorom u kojem je Aco radio red bivao sve duzi, a on gotovo glavu nije dizao
viSe od dva sata. Tako obliven znojem, dobro raspolozen delio je neumorno i
savete mladim kolegama, ukazivao im na zamke zanata koji su poceli da
osvajaju, otkrivajuci da, nazalost, nije moguce resiti svaki problem i da je u
takvim slucajevima bolje odustati i uputiti pacijenta u adekvatnu ustanovu. -
Mudrost je znati gde je granica nasih mo¢i - naglasavao je, dodajuci da je ¢esto
instinktivno donosio najbolje odluke. Na najces¢e postavljano pitanje: sta je
klju¢ zdravog Zivota, njegov jednostavan, spartanski odgovor bio je -
umerenost, Seretski, uz osmeh dodajudi: koliko se moze!

Ako se pitate kako ga mozete nadi, odgovor je jednostavan. Ovog uglednog
kiroprakti¢ara s magijom u rukama, koji je, iako vrlo popularan, u stvari, jedan
normalan, drag ¢ovek, potrazite najpre na Fejsbuku. Ukucajte “energija zdrav-
lia’, a dalje znate i sami.
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WELLNESS TREND

SAMANSKI RITUAL

Vewv 7/ °

procis€avanja Citavog tela

edan od najvecih wellness trendova za ovu godinu svakako
Ije "Temascal" - tretman preci$c¢avanja koji se nekada koris-
tio u kulturi Maja i Asteka. Danas se ovaj ritual moze naci u
Meksiku i to je jedinstvena prilika da se uporedo sa tret-
manom posetioci upoznaju i sa kulturom same zemlje.
Glavna ideja ovog rituala jeste ¢idcenje Citavog tela, uma i
duha. Celo iskustvo odvija se unutar kupatila koje je
smesteno u prirodi i koje svojim oblikom podseca na iglo. U
samom centru kupatila nalazi se vatra i vulkansko kamenje.
Kada se dostigne odgovarajua temperatura, kamenje se
zagreva i poliva vodom, a ¢itava unutranjost biva ispunjena
parom.

Saman ili temascaler, duhovni voda ili svestenik, vodi grupu
od 2-3 udesnika. Svaki ritual je sam po sebi poseban.
Zapocinje se uvodnim razgovorom temascalera, a duZina
ritauala varira ba$ zbog svog interaktivnog karaktera. Moze
trajati pola, a nekada ¢ak i dva sata. Tokom ove ceremonije

sedi se u krug, dok $aman recituje drevne molitve i dodaje
aromati¢no bilje u vruée vulkansko kamenje. Treba pazljivo
slugati duhovnog vodu, jer daje vazne savete i spreman je da
odgovori na sva moguca pitanja prisutnih.

Moderni tretmani kombinuju se sa pauzama tokom kojih
prisutni mogu da se osveze vodom ili ¢ajevima, a ve¢ nakon
rituala mogu se okrepiti svezim sezonskim voéem. Ritual
uklju¢uje mo¢ svih prirodnih elemenata — zemlje, vatre, vode
i vazduha, i prolazi kroz sva ,vrata“ koja simbolizuju ljudski
zivot — detinjstvo, mladost, zrelost i starost. Citava ceremonija
zakljucuje se kupanjem u nekom od obliznjih jezera ili reka iz
kojih osoba izlazi osvezena i kao ponovo rodena. Pored toga
$to ujedno ukljucuje i precis¢avanje i ceremoniju, ritual
eliminiSe i sve moguce bolove, opusta misice i reguliSe nervni
sistem. Ovi tretmani ne preporucuju se osobama koje imaju
visok krvni pritisak, boluju od dijabetesa i klaustrofobije, kao
ni trudnicama.

Nekada se ova ceremonija koristila za pripremu mladih za
izlazak iz decijeg i prelazak u odraslo doba, detoksikaciju tela
kako bi bili pripremljeni za brak, kao i za pripremu ratnika, a
ve¢ danas koristi se ne samo u tradicionalnoj medicini
srednjoamerickih kultura, ve¢ i kao deo svakodnevne higi-
jene, upravo zbog toga sto oslobada svu negativnu energiju,
dok ujedno revitalizuje i jaca.

Priredila: Ivana Stojanovi¢
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EKSKLUZIVNO: LipisA MiTROJEVIC, PRVI URBHANIZE INSTRUKTOR U SRBLJI

Urbhanize, iako jos uvek mlad dance-
fitness program, ve¢ ima veliki broj
poklonika u ¢itavom svetu, a od
nedavno zahvaljuju¢i Lidiji Mitrojevi¢,
internacionalnoj ,Urbhanize” instruk-
torki, on moze da se vezba i u Srbiji.
Ovaj program je imao svoju veoma
zapazenu promociju na llWellness i Spa
Festu u Beogradu, a za ,Turisticki Svet”
Lidija otkriva detalje o njegovom
nastanku, po ¢emu se razlikuje od
ostalih vidova rekreacije i zasto je miks
plesa i telesnih vezbi dobitna kombi-
nacija za ljude svih starosti, a posebno
za decu.

o Sta je to Urbhanize, kada i gde je nastao?

- Urbhanize je sasvim nov program, koji je veoma
aktuelan u svetu, a sada se polako $iri i po Srbiji,
kroz organizaciju nastupa i raznih sli¢nih
aktivnosti. U pitanju je dance-fitness program koji
u sebi sadrzi elemente hip hop-a i street dance-a, sa
dodatnim kardio elementima iz pakistansko-
indijskog tradicionalnog plesa ,Bhangre.
Pokrenuli su ga Tina i Denis Tomsen iz Danske,
dvostruki svetski $ampioni u hip hop-u 1. januara
2015.

o Ti si u Srbiji jedni Urbhanize instruktor. Kako si
se susrela sa Urbhanize-om i zasto bas takav vid fit-
ness-a?

- Posebno mi je drago $to bas ja imam moguénost
i priliku da prenesem sve najbolje efekte ovog pro-
grama na ljude u Srbiji, te sam se sa tom namerom
i vratila iz inostranstva u svoju rodnu zemlju.
Urbhanize je u pocetku bio samo ambiciozna
ideja njegovih kreatora, koji su na prvi pogled u
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uz koji plese

meni prepoznali kvalitet i talenat, tako da
mi je bilo veliko zadovoljstvo $to sam
zajedno sa njima ucestvovala u lansiranju
ovog predivnog programa. Inace se od
malena bavim plesom i jedan od mojih
omiljenih stilova je bas street dance, zato
$to mi daje slobodu da izrazim ceo spek-
tar svojih boja.

Izabrala sam da se profesionalno bavim
Urbhanize-om, pre svega zato $to nije za
pojedince koji samostalno treniraju, ve¢
uklju¢uje mnostvo ljudi, koji uz
posvecene instruktore sa lakoom uce
fenomenalne koreografije, uZivaju u pre-
divnom ritmu i dolaze do brzih i dobrih
rezultata u svakom pogledu.

MUZIKA IMA NEVEROVATNU MOC

® Po Cemu se razlikuje od ostalih fitness
programa? Da li je to vise vrsta plesa,
vezbanja ili nacin da se ljudi “iskljuce” i
prepuste talasu brzih ritmova?

- Koncept ovog programa je jedinstven, a
kombinacija kardio i ,toninga“ tela ¢ini
da ljudi brzo dodu do Zeljenih rezultata.
On u sebi obuhvata ples, vezbanje, i ¢ini
da se ljudi prepuste i uzivaju u muzici,
oslobadaju¢i se od stresa sa kojim se
svakodnevno suocavaju. Jednostavno,
dok plesu i vezbaju oni su potpuno
»prisutni u sadasnjem trenutku, u kojem
zaboravljaju na svoje probleme.



~.r

www.turistickisvet.com

o Kolika je uloga muzike u ovom programu? Ima
li mo¢ da pokrene i one najinertnije?

- Ovaj dance-fitness program se izvodi uz
posebno miksovanu muziku. Uloga muzike je
veoma bitna, mozda i najbitnija. To je ono sto
da vezbaci i ne osete napor. Iz svog iskustva
tvrdim da muzika ima neverovatnu mo¢ da
pokrene i one kojima nedostaje volja i energija.

VEZBE ZA TELO | SAMOPOUZDANJE
o Koji su benefiti ove vrste rekreacije? Ko sve
moZze njom da se bavi?

- Benefiti ovog programa nisu samo pozitivni
efekti na kardio-respiratorne organe, ve¢ i na

tonus misi¢a celog tela, $to za rezultat daje
odli¢an izgled tela.

Urbhanize-om mogu bukvalno svi da se bave,
pa i deca. Postoji poseban program ,,Urbhanize
Shorties®, gde su muzika i pokreti posebno
prilagodeni deci, a benefiti nisu samo u vezba-
nju tela i razvijanju respiratornog sistema koje je
neophodno za razvoj u zdravu odraslu osobu,
ve¢ i poboljsanje koordinacije, motorike i
memorije. Podsti¢e se proces razmisljanja i
razvija sposobnost komunikacije, ¢ime deca
razvijaju i samopouzdanje.

© Gde Beogradani mogu da vezbaju sa tobom?

- Svi zainteresovani mogu sa mnom da vezbaju

Urbhanize, although still young dance-fitness program already has a large num-
ber of fans around the world, and more recently thanks to Lidija Mitrojevi¢,

"Urbhanize" instructor, it can be practiced in Serbia. This program had its very noticeable
promotion at the II Wellness and Spa Fest in Belgrade and for Turisticki Svet Lidija reveals
details about its appearance, what distinguishes it from other forms of recreation and why
is a mix of dance and physical exercises a winning combination for people of all ages, espe-

cially children.
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Urbhanize u plesnoj $koli ,Primera’, u

Ivankovackoj 6, u Beogradu.

Razgovor vodila: Marija Obradovi¢
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s n_ m SMEH JOGA

SMEHOM dO
srece | zdravlja

Smeh joga predstavlja kombinaciju vezbi pravilnog disanja, blagog istezanja i smeha. Glavni cilj ove tehnike je da
izazove smeh kod svih u¢esnika procesa, kako bi se oslobodili stresa i negativne energije. Zbog svog terapijskog delo-
vanja, ova vrsta joge u potpunosti moze da promeni Zivot.

meh joga nastala je u Indiji
S 1995. godine i danas je zas-

tupljena u 105 zemalja.
Otkrio ju je indijski lekar Madan
Kataria, koji je shvatio da prose-
¢no vreme smejanja ljudi nije
dovoljno. Uporedo sa tim, Zeleo je
i da pronade nacdin za leCenje
bolesti od kojih su mnoge pove-
zane sa stresom. Tako je od svog

prvog smeh kluba sa pet ¢lanova

razvio pokret Smeh joge, u kom
se smeh na silu koristi u terapeut-
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ske svrhe, a u isto vreme se pret-
vara i u zabavu.

Prvi smeh klub funkcionisao je
viSe kao vicoteka u kojoj su se ljudi
okupili da pri¢aju viceve. Iz ovog
iskustva, dr Kataria je shvatio da
humor i vicevi mogu biti iskljucivi
i zeleo je da pronade nacin da
stimuli$e smeh u svojoj grupi bez
oslanjanja na viceve. Nakon osvrta

na istrazivanje koje je procitao na
neuro-lingvistickom programi-
ranju, setio se da telo i mozak ne
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znaju razliku izmedu onoga $to mi
mislimo i onoga §to je stvarno,
tako da je razvio tehniku koja
koristi vezbe za simulaciju smeha.

Sirom sveta osnovano je oko
5.500 klubova, a od 2011. godine,
ova tehnika pocela je da se koristi
i u Srbiji. U¢itelj smeh joge i pred-
sednica “Smeh joge Srbije” Olive-
ra Radovanovi¢ imala je priliku

da obrazuje vise od 30 smeh joga
lidera $irom zemlje, regiona i
SAD-a. Ove obuke dobijaju na

Laughter Yoga is a
% combination of
proper breathing exercises, gen-
tle stretching and laughter. The
main objective of this technique
is to elicit laughs on all partici-
pants in the process, to get rid of
stress and negative energy.
Because of its therapeutic effects,
this type of yoga can completely
change your life.

popularnosti u celoj Srbiji i
svakim danom sve vei broj ljudi
zeli da postane ¢lan neverovatnog
tima ,,Smeh joge Srbije.

Smeh joga je saveznik u borbi
protiv. mnogih bolesti, kako
mentalnih, tako i fizi¢kih. Osim
toga §to smeh pomaze respira-
tornom, krvnom, nervnom,
endoktrinom i imunoloskom
sistemu, tako $to jaca imuni sis-
tem, smanjuje krvni pritisak,
umanjuje napetost misica, po-
maze kod smanjivanja bolova,
poboljsava disanje, pospesuje va-
renje i rad unutrasnjih organa,
on ¢ini i da se ose¢amo ener-
gi¢nije i srecnije.

Moze se vezbati u svakom trenut-
ku i pogodna je za sve starosne
dobi. Za kori$¢enje ove tehnike
nije potrebno da budemo sre¢ni,
niti da imamo smisao za humor
ili ¢ak prethodno iskustvo.

Potrebno je samo da se smejemo. [l



a masaza nije samo ocaravajuca relaksacija, ve¢ i preventivna metoda
D protiv nakupljanja stresa, kao i za olak$avanje emotivne i fizicke
napetosti, uverice se svi oni koji svoje poverenje poklone firmi “Royal line’,
kuéi koja se bavi distribucijom i prodajom masaznog programa kao
ovlas¢eni uvoznik i distributer masazera Vis Vitalis..

Profesionalizam u radu i negovanje odnosa sa poslovnim partnerima,
saradnicima i zaposlenima - klju¢ je uspeha ove kude, ali, pre svega, masazni
program koji ¢ine razne vrste masaZera, medu kojima: multifunkcionalni
$iacu masazer , masazer za stopala, infrared ru¢ni masazer i dr., izradeni od
najkvalitetnijih materijala i sirovina, po najvi$im medunarodnim standar-
dima (ISO, QS, TUV, £%).

Zbog vrhunskog kvaliteta, iza ovih proizvoda stao je i Sasa Plecevic - ¢uveni
dr Feelgood, ali, njihova najbolja preporuka su, pre svega, zadovoljni koris-
nici kojih je svakoga dana vise!

Za vasu relaksaciju i da se osecate bas kraljevski -
masazeri Vis Vitalis, firme “Royal line”!

Royal line
DPorda Servickog 1/8/9, 21000 Novi Sad
+381605392661

www.royalline.rs info@royalline.rs
Facebook: Royal line

VrnjacIZe Banje

e¢ Cetiri godine SOLARIS RESORT, smesten na samo par minuta hoda

od promenade, u vrtu sa $est mini botanickih basta, svojim gostima
pruza komfor, udobnost, opustanje, gastronomske atrakcije, ali i ozbiljne
poslovne sadrzaje.

Resort za sada predstavlja kompleks od 9 vila sa 86 komforna apartmana
i porodi¢nih soba, uklju¢ujudi novi restoran Biber, zanimljivog enterijera,
¢iji dizajn doprinosi tradicionalno toploj atmosferi, dok ga njegova d la
carte ponuda nacionalnih specijaliteta Spanije, Francuske, Italije i
Dalekog istoka, uz bogat izbog vina i poslastica, ¢ini uistinu interna-
cionalnim, kao i Halal sertifikat za proizvodnju i distribuciju hrane, koji
je Solaris osvojio prvi medu hotelijerima u Srbiji.

Odli¢nu poslovnu ponudu ovog resort-a ¢ine dve tehnicki kompletno
opremljene konferencijske sale kapaciteta od po 80 mesta, a uskoro ¢e biti
u funkciji i nova, moderna sala za oko 200 gostiju.

Ono $to ipak predstavlja poseban kvalitet Solarisa je jedinstveni Wellness
centar sa mno$tvom razli¢itih zanimljivih sadrzaja, ukljucujuéi zatvoreni
bazen sa slanom vodom, koji do¢arava more. Tokom leta, omiljeno mesto
gostiju je otvoreni bazen sa vodenim barom, tropskim suncobranima,
VIP relax baldahinima za “suncanje u hladu” i programima animacije za
goste. I jos nesto unikatno na ovim prostorima: otvoreni biodesign bazen
napravljen od peska koji podse¢a na ambijent dalekih Sejsela!

Podaci govore da Solaris resort belezi stalan porast gostiju - uglednih
ljudi, diplomata, umetnika, sportista, kao i sportskih ekipa, seminara,
vaznih skupova... Mozda je pravo vreme da i vi proverite zasto!
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anja Kemeri, u blizini glavnog grada Letonije, bogata je izvorima

prirodnih mineralnih voda i lekovitog blata, a od 16. veka je poznata
kao wellness destinacija. U 19. veku, kada su lekovita svojstva mineralnih
voda i blata postala veoma poznata, ruski car Nikolaj I otvorio je prvu
drzavnu banjsku instituciju 1838. godine, koja je 1936. godine pretvorena
u specijalnu bolnicu, gde se godisnje sprovodilo do million tretmana, i u
kome je radilo oko 100 doktora. Upravo u zgradi nekadasnjeg
sanatorijuma, nakon restauracije otvorice se 2018. godine, hotel sa pet

V/Kini - novo wellness selo
uz jezera ,Yangcheng® u Kini gradi se luksuzni wellness rizort ,,Sangha’,

D Cije je otvaranje zakazano za kraj godine. Na 189.000 kvm, koliko ¢e
zauzimati ovaj kompleks, nalazice se odvojeni prostori za stanovanje i ucenje,
kao i ekskluzivan hotel sa 69 soba, koji ¢e nuditi sadrzaje i usluge za wellbeing,
uklju¢ujudi integrisani centar za medicinske preglede i tretmane, vezbe za
ravnotezu tela i uma, savetovanje, spa, medicinski spa... Pored wellbeing
hotela nalazice se selo sa kompleksom kuca za edukaciju, dizajniranih za
grupna ucenja. Spa centar prostirace se na 6.000 kvm, a u ponudi ¢e biti razni
tretmani i masaze, kao i hamam na 1.200 kvm, ,,mokri“ spa, parno kupatilo i
saune. Spa centar bice smesten ispod zemlje, ukrasen mnogobrojnim
svetiljkama na talasastom plafonu sa koga ¢e visiti zvonciéi. Dizajneri
»Sangha“ rizorta bili su insprisani drevnim ,,confucian® u¢enjem, uklju¢ujuci

ideje i odnos prema sopstvenom bicu, zajednici, drustvu i prirodi.

1 od sovjetske banje
wellness destinacije

zvezdica, u sklopu koga ¢e se nalaziti spa centar na 1.500 kvm, sa 12 soba
za tretmane, apartmani za balneoterapiju i centar za inhalaciju sa miner-
alnom vodom.

- Nas cilj nije da obnovimo proglost, ve¢ da gradimo na jakoj osnovi,
gledajuci u buduénost, analizirajudi $ta Zele wellness putnici buduénosti -
kaze Alla Sokolova, direktor konsultantkse kuce ,Inbalans Group,
zaduzene za ovaj projekat, i dodaje da postoje planovi da se oformi
»edukativni centar” koji ¢e sadrzati tehnoloski najmodernije prostorije
uklopljene u prirodu sa interaktivnim izlozbama o nauci i istoriji prirode.
Bice tu i umetnicki paviljoni koji ¢e sluziti za istrazivacke programe na
temu zdravlja i stilova Zivota, a u planu je i razvoj biciklizma i staza za
$etanje kroz selo i park.

|baze

& "L.'

ec

n'na sifet!

San Alfonso del Mar je privatno odmaraliste u Cileu, koje izmedu ostalog,
ima i najve¢i bazen na svetu, jer prema navodima iz Ginisove knjige
rekorda, nijedan bazen na nasoj planeti nema ve¢u povr$inu. On ukupno
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pokriva oko 20 hektara i u svakom trenutku u njemu ima oko 250 miliona
litara filtirane morske vode iz Tihog okeana, koji se nalazi odmah ispred
njega. Dubina bazena varira, a njegova najdublja tacka nalazi na 35 metara.

Inace, ovo nerealno veliko vodeno ¢udo delo je cileanskog biznismena
Fernanda Fi$mana, koji je na ovom projektu radio pet godina. Bazen je

otvoren 2006. godine, a njegova izgradnja kostala je oko dve milijarde dolara.
Samo sistem za filtriranje vode kostao je oko 3,5 miliona dolara. Ovaj bazen
je toliko veliki da ga Cesto nazivaju lagunom, a u njemu se mogu odvijati
razlicite zabavne i sportske aktivnosti poput voznje kajaka i jedrenja.

- Sve dok imamo pristup neograni¢enoj slanoj vodi, ovaj bazen ¢e biti
otvoren, pri ¢emu on ne nanosi bilo kakvu $tetu samom okeanu - rekao je

FiSman. Izvor: Luxlife
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BEAUTY SEKTOR

PREFINJENI PROIZVODI

Na Il Wellness & Spa Festu u
Inspirisana morem i njegovim lekovitim dejstvom, kozmeticka kuca “Renergique” osmislila je

Beogradu, mnoge kozmeticke kuce profesionalnu i jedinstvenu kolekciju “Ocean Spa” proizvoda, koji predstavljaju neverovatan spoj

imale su priliku da predstave neke fito i aromaterapije, morskih algi i ¢iste morske soli.

od najaktuelnijih proizvoda koji se Citavu kolekciju “Ocean Spa” proizvoda ¢ine luksuzni i profesionalni proizvodi za telo: ulja za

" . . . masazu, Wellness Concept — ulja za masazu tela by Peda Filipovi¢, buteri i pilinzi za telo, kao i
mogu naci u njihovoj ponudi - . S , : L . .y .
luksuzne masazne svece koje su, zajedno sa svim proizvodima, bile apsolutni hit na sajmu u

prirodne kozmetic¢ke proizvode, Londonu, koji se odrzao u februaru 2016. godine.

najefikasnije anticelulit i “anti age” Jedinstvene na trzistu, sa specijalno odabranim fito i aroma kompleksom, kao i selekcijom

tretmane, hranljiva ulja za masazu, privrodnih ulja, buterha ivosk.olva od ko;;i.h SE napravljene, ,,Oceiin S-pa“ luksuzne svece u dodiru sa
kozom u potpunosti otklanjaju stres, ¢ine¢i telo potpuno opustenim.

proizvode za negu osetljive i zrele Vise od ¢ak 1.000 spa i wellness centara u regionu odabralo je preparate za masazu i tretmane

koZe, kao i proizvode za negu koze tela upravo iz “Ocean Spa” kolekcije, kako bi svim svojim klijentima ponudili vrhunski kvalitet

muskaraca. usluga.
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NAJEFIKASNUI ANTICELULIT TRETMANI

U ¢itavom nizu kozmetoloskih usluga firme ,,Meditas®, u okviru linije
“Skeyndor” osmisljen je “Skeyndor Body Sculpt Destock” - tretman koji se
primenjuje u borbi protiv celulita. Ovaj tretman sadrzi aktivne supstance

=1

KEYROH
SKEYNDOR
.;Il,:r’ SKEYNDOR
: 0DY
CULF 10Y
UL
R, ——— —— e
(estragon, ketone maline,
kofein, erva-mate, zelenu .
kafu, karnitin) i mnoge
druge biljne ekstrakte, koji
SKEYMNDOR

podsti¢u lipolizu i deluju
na smanjenje nadutosti, tj. DY S
podsti¢u drenazu. Tretman S

se primenjuje jednom do

dva puta nedeljno i to u -_
seriji od $est tretmana, koji

za samo 15 dana dovode

do smanjenje obima i do dva centimetara.

Pored ovog tretmana, izdvaja se i “Skeyndor Draining and Anti Water
Light Legs”, tretman sa izrazito drenaznim efektom, koji se preporucuje
svim osobama sa vidljivim zadrzavanjem te¢nosti. Sadrzi dvofazni
uljani koncentrat za masazu, koji pomaze u otklanjanju ote¢enog i
nadutog izleda koze na stomaku i nogama, kao i hladne bandazere za
remodelovanje (hladne zavoje) natopljene vodom glecera i hiper-
toni¢nim rastvorom soli, koji omogucavaju brzo otklanjanje oselaja
tezine i nadutosti nogu. Primenjuje se jednom do dva puta nedeljno, u
zavisnosti od stanja koZe.

DRAVIJU | LEPSU KOZU

www.turistickisvet.com

ove linije je CM-Glukan,
prirodni polisaharid, koji sti-

NEGA OSETLIIVE | ZRELE KOZE “
»Meditas“ je takode predstavio

liniju za negu koze “Skin-

code’, koja se proizvodi

u Svajcarskoj, a nudi

dve linije svojih proi-

zvoda: “Essentials” i

“Exclusive” koje su prila-

godene nezi osetljive i

zrele koze.

Proizvodi iz linije “Skincode

Essentials” specijalno su for-

mulisani za osetljivu kozu. f

Glavni sastojak proizvoda iz

muli$e imuni sistem koze, ubr-
zava proces regeneracije i po-
maze u njenom obnavljanju.

Efikasna anti-age linija “Skincode
Exclusive” kreirana je da zadovolji
specificne potrebe zrele koze koja
pokazuje znakove starenja. Glavni
sastojak u svim "Exclusive" proizvo-
dima je ACR kompleks G2 -
aktivni celularni regenerativni
kompleks druge generacije
(kombinacija dva peptidna
kompleksa, koji siner-
gijski deluju na ob- ¢
navljanje epidermal-
nih veza i funkcija
koze).

"Exclusive” proi- !
zvodi, pored } f
peptida  koji L

povecavaju
¢vrstocu koze i
smanjuju
dubinu bora,
sadrze i veliki
broj
aktivnih sastoja-

\

ka (hijaluronsku

drugih
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HYDRA CLINIC

kiselinu, antioksidanse, jojobino ulje, §i buter, bademovo ulje, ekstrakte
Zen$ena, svilenog bagrema), koji ublazavaju ili usporavaju znake starenja.
Najpopularniji proizvod iz “Skincode” linije zasigurno je Celularni serum
u kapsulama (Cellular Perfect Skin Capsules) koji sadrZi visok procenat
polifenola (najjacih antioksidanasa) i ve¢ nakon nanosenja ¢ini da ten
izgleda besprekorno.

“ANTI AGE” TRETMANI
Kombinacijom tri hi-tech aktivna sastojka koji brzo deluju na duboke
bore, “Ericson laboratoire" nudi jedinstveni anti age tretman.

Spajanjem “NO AGE VXN koji sa dejstvom reprodukovanja “anti age"
injekcije usporava starenje tkiva, “BTX” (sinaptickih agensa koji
relaksiraju kontrakcije, dovode¢i do omeksavanja bora), kao i hijaluronske
kiseline visoke molekularne tezine za popunjavanje bora, laboratorija
pruza terapijski tretman koji predstavlja alternative medicinsko-estetskim
injekcijama.

Pored ovog tretmana, u ponudi kozmeticke kuce ,D cosmetics* mogu se
nadi i terapija kiseonikom, namenjena osobama sa beZivotnim tenom,
koja u potpunosti nadoknaduje nedostatak svih esencijalnih materija koje
su neophodne za mladalacki izgled i blistavu kozu, "Derma calm" tretman
koji ima direktno dejstvo na nervni sistem koze i namenjen je svim tipovi-
ma koze koja pati od preosetljivosti, crvenila i neprijatnog zatezanja,

kao i "Feminity" tretman koji odrzava mladalacki izgled i
koji je namenjen osobama koje imaju problem sa
hroni¢nom dehidratacijom, prvim znakovima
starenja, kao i sa hormonskom ne-
ravnotezom.

NEGA KOZE MUSKARACA

U “Guinot” anti aging salonima,
profesionalno se prilazi kako
Zenskoj, tako i muskoj kozi i
preporucuju se odgovarajuci
tretmani kojima musko lice

dobija mladalacki i negovan \ 0
izgled. b 6

Kako bi sprecili da koza dobije
umorniji i stariji izgled, neophod-

no je odnositi se prema njoj sa
paznjom i adekvatnom negom.

Gel “Nettoyant Visage” za ¢is¢enje lica, sa

rashladuju¢im  efektom,  omogucava
dubinsko ¢iscenje svih necistoca koze, ostavljajuci

je potpuno osvezenom.
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Hidrantni i umirujudi after shave balzam
"Baume" stiti i odrZava ten sveZim, pruza
ekstremnu negu koze koja je postala
osetljiva usled brijanja i ima tri klju¢na
dejstva: umiruje, hidrira i omeksava
kozu.

Regenerativna krema za lice za muskarce
(Longue Vie Homme) sa svojih 56
aktivnih sastojaka za regeneraciju muske
koze omogucava lifting koZe, kao i
peglanje ¢ak i najdubljih bora.
Osim "Guinot" proizvoda za negu koze
muskaraca, “Dermavita” je ekskluzivni
distributer i revolucionarnih proizvoda
iz linije za podmladivanje i u¢vr¢ivanje
siluete, koji sadrze aktivne sastojke
neophodne za odrzavanje tonusa,
oblikovanost mladalackog izgleda tela
nakon 30-te godine, kao i Citav niz
proizvoda za lice i suncanje koji dubinski
hidriraju kozu.

-
GUINOR

anil

homme

Longue vie |
homme

Revitalizing
Face Care
for Men




“BURRA” -SAVRSENSTVO U TUBI"

Zahvaljuju¢i mineralima, vitaminima, lecitinu i masnim kiselinama koje
omogucavaju pravilno funkcionisanje ¢elija koze i doprinose njenom
zdravom i negovanom izgledu, Esensina “Touch Standard” ulja za masazu
hrane kozu, hidriraju je i ¢ine mekSom i zategnutijom. U svom sastavu
sadrze isklju¢ivo ulja biljnog porekla, koja za razliku od mineralnih, ne
zatvaraju pore i omogucavaju kozi da dise. Deluju aromaterapijski, §tite
kozu od ostecenja, pospesuju cirkulaciju i pogodna su za primenu u
salonima, kao i za ku¢nu upotrebu.

Iz palete od viSe od 200 proizvoda jedinstvene formulacije, najtrazeniji
proizvodi dolaze upravo iz “Burra” kolekcije — tonirane BB kreme,
koje su korisnici opisali kao pravo “savr§enstvo u tubi’
Njihova nezna formula ima tu mo¢ da prekrije
nepravilnosti na kozi lica. Proizvode se u tri
nijanse (light, medium i dark), sa dodatkom SPF
10 zastite i pogoduju hipoalergenim tipo-
vima koze, a ujedno je glacaju i toniraju.
Pored ovih proizvoda, iz "Burra" kolek-
cije izdvaja se i "Burra roll on",
koji $titi na visokim

&

tempe-

BUEHFI

s BURSIA

\ persanal vkin expen

] WDokmalf:
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raturama i koji se moze naneti odmah nakon depilacije pazuha, bez
osecaja peckanja, crvenila ili bilo kakve iritacije, kao i "Burra" mleko za
telo koje ostavlja prijatan i nezan osecaj na kozi.

% At the second Wellness & Spa Fest, which was held in

Belgrade in May this year, many cosmetics companies had
the opportunity to showcase some of the hottest products in their offer
- natural beauty products, the most effective anti-cellulite treatments,
products for the care of sensitive and mature skin, anti-age treatments,
nourishing massage oils...

www.turistickisvet.com

BEZ SKALPELA DO MLADALACKOG
IZGLEDA KOZE
Luksuzna linija proizvoda organ-

skog porekla ,Pevonia Botanica“
preporucena je od strane vodecih
wellness i SPA centara Sirom sveta,

- - dobitnik je i najprestiznijih nagrada
za kvalitet. Jedan od najpopularnijih

pevong Mol tretmana  tela  koje

»Pevonia Botanica“ mo-
Ze da ponudi je ,,Pevonia

LIGHE . «
ROBE mineralno blato®, tret-
man idealan za opo-

ravak tela i zglobova

pevonia

if mORE

nakon sportskih i drugih povreda, koji je popularan i kao opustajuci tret-
man za sve osobe koje pate od ukocenosti usled slabije fizicke aktivnosti.
Blato koje se koristi prilikom tretmana stimulie cirkulaciju i na taj nacin
opusta mii¢e dajuci anti-stres efekat a takode ima i antibakterijsko i pro-
tivupalno dejstvo, pa se zbog toga preporucuje i kod koze koja je sklona
aknama. Posebnu paznju treba obratiti i na ¢uvenu liniju ,,RS2¢ koja je
kreirana za hipersenzitivnu kozu i koja re$ava sve probleme sa mikro-
cirkulacijom a i na kozi (rozacea, kuperoza, eritroza). Kombinacijom aloe
vere, prirodnih ekstrakta crvene ruze, kao i visokim koncentracijama
zelenog Caja i sladica, dolazi do dubinskog hranjenja koze kao i do sma-
njenja crvenila.

Ukoliko je kozi potrebna svezina i sjaj, ,,Pevonia Botanica“ na raspolaga-
nju ima i ,,Lumafirm Repair Cream" anti-age kremu na bazi kombuhe i
diacetil boldina, koji vidno zatezu koZzu, pobolj$avaju tonus, zagladuju
bore a ujedno i ¢ine kozu blistavom i

sjagjnom.

Takode, tu je i ,Escutox Freeze-
dried tretman” ili Escutox
prirodni botoks ko-
jim se, zahvaljujuci
efektima preparata
na bazi hibiskusa
(hibiscus esculen-
tus redukuje nabo-
re na kozi i povecava
njenu ¢vrstinu), kao i speci-

jalnoj freeze dried“ tehnologiji na kojima se i zasniva njihova
proizvodnja, mogu posti¢i Zeljeni rezulti i to bez ikakvih operativnih

zahvata. . .
Ivana Stojanovic¢
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ADRESAR Il WELLNESS & SPA FESTA

KRALJEVI CARDACI SPA
Cajetinska ¢esma bb, Kopaonik
+381 36 428 558
www.kraljevicardaci.com

HOTEL IZVOR
Misarska 2b, Arandelovac
+381 34 700 400
www.a-hotel-izvor.com

HOTEL MOSKVA

Terazije 20, Beograd

+381 11 3642 069, +381 69 8420 405
www.hotelmoskva.rs

MK MOUNTAIN RESORT
Grand Hotel & Spa Kopaonik
Kopaonik

+381 36 5471 977
www.mkresort.com

HOTEL DRINA

Kneza Milosa 1, Bijeljina
Bosna i Hercegovina
+387 55 416 900
www.hoteldrina.com

SPECIJALNA BOLNICA ZA
REHABILITACIJU BANJA KOVILJACA
Park 4, Banja Koviljaca

+381 15 895-210, +381 15 895-211
www.banjakoviljaca.rs

WELLNESS CENTAR KOVILJE

+381 15 895-266

SPECIJALNA BOLNICA ZA LECENJE I
REHABILITACIJU “MERKUR”

Bulevar srpskih ratnika 11, Vrnjacka Banja
+381 36 515514 1

WWW.VInjcispa.rs

ZAVOD BANJA RUSANDA
Melenci, pak 355115

+381 23 315 0401
www.banjarusanda.rs

SPECIJALNA BOLNICA ZA
REHABILITACIJU GORNJA TREPCA
Blagoja Paunovica bb, Gornja Trepca
+381 32 822 063, +381 32 822 075
www.atomskabanjagornjatrepca.rs

INSTITUT ZA LECENJE I
REHABILITACIJU “NISKA BANJA“
Srpskih junaka 2, Niska Banja
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+381 18 502 000
www.radonnb.co.rs

SPECIJALNA BOLNICA ZA BOLESTI
STITASTE ZLEZDE I BOLESTI
METABOLIZMA "ZLATIBOR"

Dr Dragoslava Zeke Smiljanica 30, Zlatibor
+381 31 597 597, +381 31 841 141
www.cigota.rs

SPECIJALNA BOLNICA ZA
REHABILITACIJU "VRANJSKA BANJA"
Kralja Petra I Oslobodioca 7, Vranjska Banja
+381 17 546 428

www.vranjskabanja.co.rs

HUNGUEST HOTELS HUNGARY
Vak Bottyan utca 75/A-C
1191 Budapest, HUNGARY
www.hunguesthotels.hu

&

BIOCLINIQUE LABS

Luksuzna profesionalna kozmetika
Bulevar Oslobodenja 15/2, Beograd
+381 11 243-44-89

+381 64 1201-236, +381 63 7743-530
Www.renergique.com

D COSMETICS

Ekskluzivni uvoznik za Srbiju i Crnu Goru
Zetska 4a, Beograd

+381 11 722-50-34
www.ercson-srbija.com

DERMAVITA GROUP

Generalni zastupnik za Guinot /
Mary Cohr Paris

Bul. Arsenija Carnojevica 70, Beograd
+381 11 311-76-62

www.guinot.rs, www.marycohr.rs

DONNERBERG D.O.O.

Generalni zastupnik za Srbiju
Dunavska 8, Novi Sad

+381 21 301-32-17, +381 65 51-66-004
www.donnerberg.rs

ENZITA

Izlozbeni salon:

Jurija Gagarina ulaz 12B stan 15
Belville Iris, Novi Beograd

+381 11 239 5612, +381 65 21 550 65
www.enzita.rs
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ESENSA D.O.O.

Viline vode bb, Slobodna Zona Beograd
+381 11 41 41 138, +381 20 70 965
WWW.esensa.rs

KOZMETIKA AFRODITA
Stevana Markovica 8, Zemun
+381 11 316 09 33
www.kozmetika-afrodita.com

ROYAL LINE

Distributer masaznog programa
DPorda Servickog 1/8/9, Novi Sad
+381 60 5392-661

www.royalline.rs, Facebook: Royal line

SALVIA OFFIC PR

Prirodna kozmetika

VI Srpske brigade br. 4, Krusevac
+381 37 492-528

www.salvia.eu

UDRUZENJE "ORISA"
www.tatjanacopapn.wix.com/orisakozmetika
FB: Ori$a-100% prirodna nega

+381 64 255 94 90

YOUR MAJESTY SALON & DAY SPA
Izvorska 66, Banovo Brdo, Beograd

+381 64 9919-350, +381 11 3058-688
www.majestysalon.com

WSB COMPANY
Bul. Zorana Dindica 128/6601, Novi Beograd
+381 69 1150 151
Www.wsb.rs
&

PIONIR D.O.O.
Pozeska 65b, Beograd
Www.a-pionir.com

ALFA PLAM AD

Radnicka 1, Vranje

+381 17 421 121

www.alfaplam.rs
&

PR.A.
Pozeska 67a, Beograd
+381 11 25 46 401
WWW.pra.rs

&

SOUND ENGINERING
Kraljevacka 14, Kragujevac
+381 63 877 39 46



HUNGUEST HOTELS

Jedan od najvecih hotelskih lanaca u Madjarskoj, sa tri i etiri
zvezdice, pokriju skoro celu drzavu. Tri hotela u inostranstvu,
jedan u Rumuniji, u Crnoj Gori i u Austriji.

HOTELI . )
Wellness i banjski, planinski i gradski hoteli povezani sa najpoz-
natijim kupalisnim kompleksima i banjama u Madjarskoj.

USLUGE
Klasiéni medicinski tretmani, fitnes, wellness, nega lepote,
konferencijske usluge

ONO STO JE JOS BITNO
Sa nasim povoljnim ponudama mislimo na
svaku generaciju, na decu na odrasle i na
starije osobe. Ljubazno osoblje, cudesna

okolina i porodiéni hoteli Vas cekaju.

@
HUNGUEST HOTELS

www.hunguesthotels.com

SKEYN_DOE BODY
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- Cvijet plavog lotusa + Crvene Alge + Voda sa gledera
Tretmani lica i tela

NAUCNO ZASNOVANA NEGA KOZE
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Uvoznik za Crnu Gord; SrbijupBIHi-Albaniju, Meditas d.o.0. tel. +382 69 024 084 ; +381.69.3909053 ="
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Kneza Milosa 1

76 300 Bijeljina
DRINAspa

www.hoteldrina.com

. +38755416900 [ info@hoteldrina.com
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UTL NAJATRAKTIVNLI ,,DISNEYLAND” OTVOREN U SANGAJU

alni DizNI NQ

kineski nacin

Sa milijardama dolara ulozenih u ovu investiciju i milijardu
ilaca, ,Disneyland” u Sangaju — trecem na

mesten u Pudongu, u posebno osmisljenoj turistickoj
Szoni grada, ,Shanghai Disney Resort“ ima pet temat-

skih oblasti, dva hotela, ulice sa prodavnicama i
sli¢nim objektima za zabavu, stanicu metroa koja moze da
prihvati do 20.000 ljudi svakog sata... Ideja da se ovakav
park napravi u Kini nastala je jos '90-ih godina proslog veka,
ali su $angajske vlasti ovaj projekat odobrile tek 2009.
godine. ,Shanghai Disney Resort® izgraden je u
drzavno-privatnom partnerstvu kompanije u drzavnom
vlasni$tvu ,,Shanghai Shendi Group“ (udeo od 57 odsto) i
»Walt Disney“ (43 odsto udela).

Karte za otvaranje ovog tematskog parka rasprodate su za
jedan sat! Ocekuje se da ce posetioci dolaziti iz gradova sa
udaljenosti od tri sata voZnje, bilo metroom, autobusom,
ultra brzim vozom ili kolima - $to u ovoj drzavi iznosi 300
miliona potencijalnih posetilaca! Veliki broj posetilaca,
zajedno sa veli¢inom destinacije, da ne spominjemo kombi-
naciju novouvedenih sadrzaja, novih iskustva i globalnu
kulturu - ¢ini otvaranje ovog tematskog parka prekretni-
com za ,,Disney*, Kinu i globalnu industriju atrakcija.
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With billions of dollars of investment

and a billion-strong audience,
Shanghai Disneyland is set to be the most inno-
vative and the most original park the Walt Disney
Company has ever built. Developers are looking
at an income qualified audience within a three-
and a-half hour travel radius - be that by metro,
bus, high-speed rail or car - of more than 300
million people. The potential audience, coupled
with the scale of the destination and the combi-
nation of established and newly created IPs,
Chinese and global culture — make the opening of
the Shanghai resort a watershed moment for
Disney, for China and for the global attractions
industry.

- Nakon 17 godina rada na ovom projektu, jo$
uvek sam zadivljen njegovom veli¢inom,
detaljima, ¢istim umecem izrade. Iako su tu svi
»Disney“ detalji, ne li¢i ni na jednu drugu desti-
naciju koju sam napravio do sada. Zeleli smo da
izgradimo ne$to sasvim spektakularno i uspeli
smo da prevazidemo i najambicioznija ocekivanja
- kaze Bob Iger, generalni direktor kompanije
»Disney*

ZEMLJA FANTAZLJE | AVANTURE

Park je podeljen u pet tematskih celina. Prva i
najveca od njih je Zemlja bajki (,,Fantasyland®),
gde se nalazi i ,Zacarani zamak iz bajki®, a nastala
je po ugledu na Diznijeve animirane price, kako

one starije, tako i one novijeg datuma. U ponudi su
i razne voznje, kao $to je ,Putovanje u Kristalnu
pecinu® koja predstavlja voznju ¢amcem do zamka
i magic¢ne fontane. Pored toga, postoji i ,Voz kroz
rudnik sa sedam patuljaka’, ,Let sa Petar Panom,
»Alisa u ¢udesnoj zemlji lavirinta®, ,,Frozen Zurka“
- proslava uz pesmu sa omiljenom princezom
mnogih devojcica...

Decaci ¢e verovatno vise uzivati u drugoj celini
pod nazivom ,Ostrvo avanture (,Adventure
Isle), koja je jedinstvena za ovaj Dizni park. U
pitanju je izgubljeni anticki svet dzungle, stenovith
planina i neobi¢nih Zivotinja. Tema je zasnovana
na prici o grupi avanturistickih istrazivaca koji su
otkrili misterioznu civilizaciju na ostrvu, sa novim
originalnim likovima iz prica i bajki. Atrakcije u
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or »
UrL NAJATRAKTIVNUI,,DISNEYLAND” OTVOREN U SANGAJU

,»SHANGHAI DISNEY
RESORT” U BROJKAMA

» Ocekuje se do 12 miliona posetilaca u
prvoj godini.

« Najskuplji tematski park ikada, ¢ija je
izgradnja kostala 5,5 milijardi dolara.

« Prva faza ,,Shanghai Disney Resort“-
a se prostire na 3,9 kvadratnih kilo-
metara.

« Kad bude u potpunosti zavr$ena, de-
stinacija Ce se prostirati na 7 kvadrat-
nih kilometara i kostati 15 milijardi
dolara.

« Cena karte za odrasle u sezoni iz-
nosice 75 dolara. A F ; v it o et B

ot mm b Vs AT
[P —

« U parku ¢e biti angazovano 10.000 g Hemrebeatrleians
zaposlenih. 2

ovom delu nose nazive ,,Bu¢ne planine’, ,Tarzan: kamp
otkrica’; ,,Zov dzungle® i ,,UzviSenje iznad horizonta®

POGLED U BUDUCNOST, PIRATI | BASTE MASTE

Jo$ jedna nova i jedinstvena celina za kineski Dizni park
je »Zemlja sutra$njice® (,Tomorrowland®), inspirisana
buduénos¢u. Tehnologija i nauka su u fokusu prezentaci-
je svetlih vizija nase planete. Zajedno sa najmodernijim

atrakcijama, poput vozila najnovije tehnologije ,,Tron"
»Star Wars Launch Bay“ uve$ée posetioce u svet

najpoznatijeg serijala filmova nau¢ne fantastike.

Cetvrta celina, koja nosi temu pirata je ,,Zaliv sa blagom*
(»Ireasure Cove®), osmiljena takode posebno za ovaj
park u Sangaju. Dizajneri su radili na uredenju ,,man-
gupskog® sveta pomoraca sa mnogo humora i
nestasluka. Divlji i bucan, ,Zaliv sa blagom* sadrzi

zivopisne likove, ogromne brodove i predstave sa akro-
batama. Neke od atrakcija u ovom delu nose nazive
»Pirati sa Kariba: Borba za potopljeno blago* i ,,Oko
oluje: spektakularne majstorije Kapetana Dzeka"

U centralnom delu rizorta nalazi se peta tematska celina,
sedam uredenih basti koje zajedno ¢ine ,,Baste maste”
(-Gardens of Imagination®), mesto za smeh i narodne
legende. Inspirisana je kineskim bastama sa mrezom
mostova i staza, gde ¢e posetioci pronadi likove
inspirisane horoskopskim znakovima u ,,Basti dvanaest
prijatelja®, muzicku zabavu u ,Basti melodija“ i
mogucnost za fotografisanje sa omiljenim likovima, a tu
su i ,Ringi8pil bajki’, ,Dambo leteci slon’; ,,Mikijev voz
Bajka ekspres“ i jo§ mnogo toga.

Priredila: Marija Obradovi¢
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ja za sve ljubitelje lego kockica, zasigurno je

¢uveni “Legoland” - park napravljen od
milion lego kocki. Bilo da Zelite da postanete
pirat ili Viking, pa makar na jedan dan, ili Zelite
da iskusite nesto novo, “Legoland” vam pruza
jedinstvenu priliku da se prepustite masti i da
uzivate u ovom neverovatnom svetu.
Iza svakog ugla nai¢i cete na bezbroj
iznenadenja, jer ba$ zbog svojih zabavnih
atrakcija "Legoland" privla¢i turiste iz celog
sveta. Sami parkovi su tematski odradeni i
podeljeni u razli¢ite oblasti. Svi parkovi
uklju¢uju “Lego Miniland” (koji predstavlja
svetske gradove i predele), modele sela, zna-
menitosti i niz drugih atrakcija koje su sa¢injene
od samih lego kocki, a sve to nalazi se na samo
jednom mestu.
Najomiljeniji deo svakog “Legoland™a jeste
upravo “Miniland’, koji pored gradova koji su
verno docarani, ukljucuju i takozvani ,,prostor
za mastu’, gde se nalaze figure iz popularnih

serijala (,,Star Wars®) visoke i po dva metra i
napravljene od samih kockica. Fantasti¢ne
voznje kroz zacaranu $umu i pustinju, kao i
podvodne avanture, zaista upotpunjuju ovaj
doZivljaj, pa nije ni ¢udo $to je u Nemackoj
“Legoland” proglasen za najznacajnije turisticko
mesto. Na kraju dana, zabavu za celu porodicu
pruzaju i restorani, picerije, prodavnice gde turi-
sti mogu da doZive svoje pravo “Legoland” $o-
ping iskustvo.

Verovatno jedan on najtrazenijih objekata,
prilikom posete Nemackoj, nalazi se na samo

One of the most interesting tourist
% attractions for all lovers of Lego
toys is certainly the famous "Legoland" — park
made of millions of Lego bricks. Whether you
want to become a pirate or Viking even for one
day, or if you want to experience something
new, "Legoland" provides a unique opportuni-
ty to indulge your imagination and make you
enjoy in this amazing world.
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pet minuta od samog “Legolanda” i sadrzi ¢ak
tri restorana. Objekat ,Feriendorf Legoland“
poseduje restorane u kojima se sluze razli¢ita
jela, sve sobe su tematski uredene i u njima gosti
mogu da uZivaju i prepuste se ¢arima koje nude.

Tokom celodnevne posete, organizuju se
porodi¢ne aktivnosti (mini-golf, kuglanje,
veslanje) a za one najmlade organizovane su i
auto-Skole gde deca mogu da voze male
elektri¢ne automobile napravljene da izgledaju
kao lego automobili i da nakon obuke dobiju i
svoju lego dozvolu. Cuveni ,,Discovery centar
idalan je za decu uzrasta od 3 do 10 godina, jer
upravo ucenje kroz igru ovaj park ¢ini zaista
posebnim.
Postoji nekoliko “Legoland” parkova $irom
sveta, od kojih je najstariji onaj u Danskoj koji je
podignut u blizini originalne fabrike lego kocki,
dok se otvaranje novih parkova planira u
Dubaiju, Indiji, Koreji i Japanu.
Priredila:
Ivana Stojanovic¢
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Otvoren "Avantura park" na Torniku

etnja sezona u Ski-centru ,,Tornik“ ispod
Lnajviéeg zlatiborskog vrha pocela je
otvaranjem novog adrenalinskog sadrzaja:
»Avantura parka, u koji je Ministarstvo
trgovine, turizma i telekomunikacija ulozilo
12,5 miliona dinara, uklju¢ujudi i ,zip-lajn*
koji do 1. oktobra treba da bude zavrSen. Na
otvaranju, ministar Rasim Ljaji¢ je, izmedu
ostalog, rekao da se ovaj projekat realizuje sa
»SkijaliStima Srbije, a s ciljem da Zlatibor
postane celogodisnja turisticka destinacija.

Avantura park se prostire na povrsini od

razli¢ite grupe korisnika. Jedan deo parka

i odrasle predvideni su sadrzaji kao $to su:
gelenderi (zip line), vise¢i mostovi, visece
mreze, Tarzan lijane, paukove mreZe od
uzadi, cik-cak mostovi, pre¢ka-most, kretan-
je surf daskom ili sankama i sl. U okviru dela
za najmlade korisnike i pocetnike
predvideni su zanimljivi sadrZzaji na stubovi-
ma, sa opremom maksimalne bezbednosti.
Avantura park ima i ,agiliti poligon® sa 10
staza / prepreka na tlu, kao §to su: mini
drveni lavirint sa preprekama, mrezZe,

penjalice, valjci / panjici, balans greda, zid za

oko 1.000 kvm i podeljen je u tri celine za  sastoji se od minimum 16 prepreka. Za decu penjanje, viseci mostié 1 sl.

alemegdan, najatraktivnija i najposecenija turisticka lokacija
Ku Srbiji, koju dnevno obide vise od 3.000 stranih i domacih
gostiju, svoju ponudu obogatila je 18. juna otvaranjem Dino
parka.

Pod nazivom "Jura Avantura’, Dino park je postavljen ispred
Stambol kapije na Beogradskoj tvrdavi, gde je vise od 35 replika
dinosaurusa u prirodnoj veli¢ini, medu kojima su i pokretni rep-
tili iz praistorije koji ispustaju zvuke, dostupno za istrazivanje,
fotografisanje i edukaciju maliSana.

"Jura Avantura” nudi deci i odraslima veliki broj kulturno-
zabavnih i edukativnih sadrZaja; vikendima se organizuju igre bez
granica, predavanja i radionice, a Dino park ¢e poseéivati i
madionicari.

Radoznali mali$ani sada imaju priliku da na momenat postanu
paleontolozi, da istrazuju i otkopavaju fosilne ostatke pomocu
specijalnog alata. U pratnji animatora mogu da razvijaju mastu i
zamisle kako je izgledala planeta kada su ovi gorostasi vladali
njome. Najhrabrija deca mogu i da jasu svog pokretnog
dinosaurusa, da se fotografiSu u ¢eljustima T-reksa i da na uzici

Setaju spinosaurusa.

Direktor JP "Beogradska tvrdava" Petar Andrijagevi¢ istice da su,
zahvaljujudi "Juri Avanturi’, Beograd i Beogradska tvrdava dobili
zabavni park na kom ¢e im pozavideti mnogi evropski gradovi.
Park je prepun sadrzaja, smesten u hladovini velelepnih platana i
pravo je mesto za uzivanje cele porodice u letnjim danima.

Dino park Ce biti otvoren do 31. oktobra, svakog dana, od 10 do 20
¢asova. Cena ulaznica iznosice 350 dinara za odrasle i 250 dinara
za decu do 15 godina, dok deca do tri godine ne placaju ulaz.
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“SKRIVENA MESTA U BEOGRADU”

krivena mesta u Beogradu (Hidden Places Belgrade) je nova aplikacija
Sza mobilne telefone koja korisnicima omogucava da na interaktivan
na¢in otkriju skrivena mesta beogradske Savamale, danasnjeg stecista
urbane kulture glavnog grada.

Aplikacija trenutno obuhvata 15 lokacija na prostoru Savamale — Savsko
pristaniste, Velike stepenice, Most kralja Aleksandra, Zgradu Beogradske
zadruge, Pumrukanu, Manakovu ku¢u, Vu¢inu ku¢u, Bombondzijsku

v

radnju "Bosiljéic”,

»

hotele “Bristol’, “Deligrad”, “Bosnu’,

“Kragujevac, “Veneciju” i Ku¢u Konstantina Antule. Neke od njih i danas

Kicevo,

postoje u originalnom obliku dok su neke, nazalost, srusene.

Aplikacija funkcioni$e na bazi Smart Bluetooth tehnologije. Nakon sto
korisnik ukljuci Bluetooth na svom mobilnom telefonu i krene u $etnju
kroz Savamalu, notifikacija koju $alje aplikacija ¢e ga obavestiti da se pri-
blizio nekom od mesta — status tog mesta se automatski menja u
“otklju¢ano” i korisnik moze odmah pro¢itati op$irniju pricu o njemu ili
mu se vratiti kasnije. Takode, za svako mesto je data i selekcija arhivskih

fotografija koje svedoce o istoriji Savamale. Korisnik moze naknadno
pristupiti sadrzaju svih “otkljuc¢anih” mesta, a status svakog od njih je jasno
prikazan na mapi, kao i u spisku lokacija. U slu¢aju da Zeli ispocetka da
krene u istraZivanje, korisnik moZe resetovati status svih lokacija ¢ime one
ponovo postaju “zakljucane”

Preuzimanje aplikacije “Skrivena mesta u Beogradu” je besplatno, i do-
stupna je za korisnike Android i iOS mobilnih operativnih sistema na Play
odnosno App store-u. Aplikacija je na engleskom jeziku.

T —

Na Zlatiboru od septembra DINO | AVANTURA PARK sty

uristicku ponudu Zlatibora obogatice ve¢ u sep-
tembru Dino i avantura park - Dino park

zatvorenih decijih igralista,

rodendaonica za proslavu

Zlatibor, po re¢ima Arsena Durica, direktora TO
Zlatibor, najveéi u ovom delu Balkana. Ovaj park
nalazi¢e se sa leve strane ulice Sportova, iznad
»Ratko
Prostiraée se na oko tri hektara, a posetioci ¢e moci

Studentskog  odmaralista Mitrovic¢®
da vide 30 dinosaurusa u prirodnoj veli¢ini, $to
pokretnih, $to stati¢nih, od kojih ¢e najveca atrakcija
biti Tireks duzine 15 metara, visine 8 metara. Bice to

edukativni i zabavni park, u kojem ¢e dinosaurusi
biti smesteni u prirodno okruzenje, u ambijentu
prasume, duz staza kojima ¢e vodici sprovoditi goste.
Pored edukativnog dela, gde ¢e se posetioci upoznati
sa vremenom iz koga poti¢u dinosaurusi, bi¢e orga-
nizovane i radionice, a posebna paznja ¢e se usmeriti
i na zabavne sadrZaje.

Tu ¢e biti i klizaliSte koje Ce raditi svih 365 dana u

godini, zatim nekoliko - i:. "

otvorenih i

% 7
J———

J.,"_“h

dedijih rodendana, mini golf,
jahanje ponija, bi¢e ureden

poligon za ,,paintball’, bina na
kojoj ¢e se odrzavati predstave i
avantura park. Kafe picerija i restoran sa popularnim
cenama, omogudi ¢e da posetioci, i deca i odrasli
mogu tu da provedu ¢itav dan. U Dino $opu, moci ée
da kupe suvenire vezane za dinosauruse, ali i za
Citavu turisticku ponudu Zlatibora. Ovakvim sadrza-
jem Zlaribor se upisuje u grupu od desetak
turistickih centara u Evropi gde se nalaze parkovi ove
veli¢ine i sadrzaja.

Inace u ovaj kompleks bi¢e ulozeno vise od dva
miliona evra, a kako istice Vladimir Ruzi¢, pred-
stavnik Dino park Zlatibor, najbliza atrakcija ovoj
nalazi se u Gracu.

¥ T
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ATRAKCIJE 1z dobd JURE

Prvi park sa dinosaurusima na svetu bio je,Crystal Palace Dinosaurs” u Londonu, otvoren 1854. godine, ali
pravu popularnost ova praistorijska bi¢a dobila su tek nakon premijere filma ,Park iz doba Jure’, pre 13
godina. Tada su Sirom sveta poceli da nicu dino parkovi i slicne atrakcije namenjene ljubiteljima
dinosaurusa, pasioniranim paleontolozima ili svima zainteresovanim da saznaju nesto vise o ovim prais-
torijskim dzinovima. Predstavlamo vam najatraktivnija mesta na svetu na kojima moze da se dozZivi
neverovatno iskustvo susreta sa velicanstvenim dinosaurusima!l

Izgraden oko staze duge 4 kilometra, park vodi posetioce kroz
istoriju, prikazujuci im dinosauruse u prirodnoj veli¢ini, ¢ak vise od
220 takvih modela, uklju¢ujuéi najve¢i model na svetu, 45 metara
visok Seismosaurus. Njegovoj atraktivnosti doprinosi i podatak da
su na delu staze, od priblizno 11.500 kvadratnih metara, nekada
davno zaista hodali ovi dzinovi.

Park koji se nalazi u sklopu najveceg zabavnog i
akva parka na zapadu SAD-a, ima vi$e od 65 robo-
tizovanih dinosaurusa u prirodnoj veli¢ini,
postavljenih na povr$ini od oko Cetiri hektara.

Jedna od zanimljivosti je moguénost da posetioci
iskuse kako je to biti paleontolog na jedan dan, i to
na improvizovanom mestu iskopina.
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Whether you're a dinosaur fanatic, a passionate palaeontol-

ogist or just average person interested in dinosaurs, there
are plenty of places to visit around the world to experience the pre-his-
toric beasts. There are Dinosaur Park in Miinchehagen, Germany,
Dinosaurs Alive in Ohio, USA, Jurassic Land in Istanbul, Turkey,
PaleoWorld Research Foundation in Montana, USA, newly built Dino
Parc in Rasnov, Romania, and several museums with stunning fossil
exhibits.

§ e T

: ,,PALEOWORLD ReSEARCH FOUNDATION”
MoNTANA, SAD

Neprofitna  fondacija ~ PaleoWorld

Research organizuje prava iskopavanja
fosila za odrasle i decu. Posetioci imaju
priliku da se pridruZe paleontolozima na
lokalitetu ,,Hell Creek; gde su pronadeni
fosili Triceratopsa i Tiranosaurus Rex-a.

Najveci dino park sa eksponatima u prirodnoj veli¢ini u isto¢noj
Evropi, nalazi se u gradu Rasnov u Rumuniji. Oko 45 modela

dinosaurusa postavljeno je hronoloskim redom po ¢itavom parku,

koji se nalazi u Sumi, u neposrednoj blizini istorijskih lokaliteta.

Ovaj park nudi vodene ture, interaktivne edukativne aktivnosti i
»Setnje po vrhovima drveca® za male istrazivace, ucionicu,
pozoriste i vestacki vulkan, ¢ije erupcije izazivaju zemljotrese.
Najve¢i dinosaurus u ovom tematskom parku - Diplodokus
dugacak je 30, a visok 15 metara.

Priredila: Marija Obradovi¢

The ,,Royal Tyrrell“ muzej paleontologije u Kanadi, poznat po
svojoj kolekciji koja broji vise od 130.000 fosila, poseduje i oko
40 montiranih skeleta dinosaurusa. Najveta galerija
dinosaurusa u Evropi nalazi se u Prirodnjackom muzeju u
Briselu, gde je izlozeno vise od 35 skeleta. Kroz stotine
eksponata u Muzeju istorije prirode u Londonu predstavljena
je 160 miliona godina duga istorija, a tu se ¢ak nalaze i Cetiri
pokretna modela dinosaurusa. U glavnom holu muzeja
postavljen je dinosaurus ,,Dippy* - skelet visok 26 metara.



gardenika
%{MM P’M&lwce/
voche rouice

100% zdrave poslastice od sveze mlevenog, a zatim susenog voca.
Ne sadrze gluten, dodatni Secer, konzervanse, vestaCke boje i ukuse,
niti druge aditive i spadaju u posne proizvode.

e PLEFLERYL CA0, aizeada nasole

asabama sa invaliditetam.

PROIZVODE: Gandenika 1000, Slanadki put 18y, H-q'ugr.u.{
u saradnji sa organizacijom 2 osobe sa inteleknalnim etkodama
Kreativno edulativai centar KEC, Kraljevica Marka 4, Beograd

KONTAKT: +381 &4 680 97 51 « e-mail: keemnrof@eunet.rs
www.gardenika.rs « wwwkec.org.rs

temake you amile 1)

UL Dragise Brasovana 1, BeZanijska kosa
Tel. 011/227-3479; 063/245-047

'fhrfx,," ¥ Pavla papa 41, lokal 2

a gyt www.washcenter.co.rs; info@washcenter.co.rs
: 21000 Nowi 5ad

Wash centar perionica vesa,
na prvom mestu kvalitet.
Pozovite nas i uverite se!

Prodaja kozmetickih i toaletnih proizvoda

Ilije Garasanina 24,

c E B E F 11000 Beograd

CENTAR BEOGRADSKIH FESTIVALA 381113236 530, 381
11 3241 319
www.cebef.rs

Centar beogradskih festivala CEBEF

Delatnost: priprema, organizovanje i realizacija koncerata
umetnicke muzike i manifestacija u oblasti kulture od zna-
Caja za grad Beograd (FEST, BEMUS, BELEE Beogradski
festival dokumentarnog i kratkometraznog filma - BFDKE
Filmski festival u Sopotu — SOFEST), kao i drugih programa
u oblasti kulture za potrebe Grada Beograda.

AURORA doo
32240 Lucani,
Jugoslovenske armije 2/L1

tel/fax: +381 32 818 730;

L]
aurora’d.o.o +381 32 817 077

www.auroralu.co.rs; e-mail:auroralucani@gmail.com

- Proizvodnja: "LUTERM" termofluida za sisteme
grejanja i hladenja, auto hemije, razredivaca i
lazurnih premaza,

- Trgovina organskim rastvaracima

- Sredstva i oprema za ekolosko Ciséenje i odmascivanje
po sistemu "Bio Circle"”

&
AUSTROCHEM.

A B ]
Bulevar Vojvode Misic¢a 14, hala 6, lokal 2
11000 Beograd, Srbija:
Tel/Fax:+381 11 28 36 470; Tel:+381 11 36 15 970
austrochem@austrochem.rs: www.austrochem.rs

Preduze¢e AUSTROCHEM D.O.O. je osnovano
01.06.2008 i deo je grupacije TARMANN CHEMIE
koja se bavi proizvodnjom i distribucijom industrijskih
sredstava za Ci$¢enje i odrzavanje higijene.

Beotim DOO
Sarajevska 40/23
11000 Beograd
PIB 101833424
www.beotim.net

»
‘?’m%

Beot[ I'T Sve na jednom mestu za hotele.

—

—
L

STOTEX
Zdravka Jekic¢a 125
22305 Stari Banovci
Tel: 022/352-510
www.stotex.rs, office@stotex.rs

Antifasisticke borbe 36/1, 11070 Beograd
tel. +381 11 31.21.361, fax. +381 11 21.20.011
cel. +381 62 220.478
www.meilab.com, info@meilab.com

Vode¢i proizvoda¢ kuénog tekstila i hotelskog
tekstilnog programa vrhunskog kvaliteta.

m Bulevar Zorana Dindica 64a
11070 Novi Beograd
PROFESSIONAL Stbija

Tel: +381 11 655 6086; Fax: +381 11 655 6085
info@miele.rs; www.miele.rs

Bavimo se uvozom, prodajom i servisiranjem profe-
sionalnih aparata za pranje, susenje i peglanje vesa, kao
i madina za pranje sudova. MIELE profesionalne
aparate karakteriSe vrhunski kvalitet, dugotrajnost,
pouzdanost i efikasnost.
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_m razvojno dostignuce
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AFRODITA

PROFESSIOMAL

moderne dermo-kozmetologije

SA BIOLOSKI-AKTIVNIM
PEPTIDIMA KOJI PODMLADUJE
KOZU IZNUTRA KA SPOLJA!

3R

SUPERIORNI
ANTI-AGEING

Sa priradnim procesom starenja dolazi do slabljenja metaboliEke aktivnosti celija kaZe. Novom profesionalnom kozmetickom linijom
JPEPTIDES, strucni tim Kozmetike Afrodita Vam je omogucio da u koZi probudite mladalagki potencijal.

SNAGA PEPTIDA

Biolofki aktivmi peptidi delujy na celiskom nivou, ubrzavaju nighovu deobu | pospedujy briu i bolju
regeneraciu kolagena, elasting i hijaluronske kiseline. Posledica toga je usporavame bioloZkog
starenjs kep | fotostarenfa kole te meno svestrano podmisfvanje: widljive uEwrStivanje koie,
izgladivanje refjefa koe i delovanje s intenzivnim efektom korehcije bora!

REZULTATI, KOJI DDUSEVLJAVAJU:

- poboliSan tonus: + 19,5 % | elasticnost koZe: + 9 %;
- smanjena gustina bora: - 37 % | volumen bora; - 18,5 %°.

*in vt Lestrargs ra 2] apeanda nadon Svomanstos (O0treia del il e

NOVA MLADOST VASE KOZE

Ranvomo sofisticirane, visoko delotvorne formule 3 PEPTIDES sadrfane u proirvodima Hidratantne |
Hranjive kreme, Kreme za podruéje oko ofiju, Intenzivee nodéne esencie, Ampula te 30 Podmiadujuce
maske, osigureval superiornu anti-age negu swih tipova koie nakon 30. godine starosti. dealsn
izhor za refavanje najahtevnijih stana kode | za sve koji od anti-age nege jednostavno otekuju vide!

FORMULE UGODNE ZA K0ZU
S pretwvodi su 100 % BEZ PARABENA | PARAFINA i s hipoalergenim mirisom. Odikuju se visokam
toleranciom u odnasu na osethvy kodu,

ZASTO NDCNA NEGA?

Tokom noéi metabolizam kofe funkcioni®e nejintenziviie | koZa se obnavija do esam puta brie nego tokom
dana. Liprévo iz tog rarioga, kol jepotrebing posebno intenmvng nega osmisliena 2 tu svrhu, Inténovna
natng esencss 3 PEPTIDES deluje u harmoniji s prirodnim noénim bioritmom celija koke i slufi za
biolo&ka podmladivanje knle tokom sna! ; p
za profesionalnu upotrebu & dalju negu kod kuce

NAGRADENI SASTOJAK

Kompleks peptida Matrixyl® koji se nalazi u prozvodima 3 PEPTIDES, dobitnik

je prestizne nagrade ,25 years of Innovation Award" te je prepoznat kao
sastojak s najvedim uticajem na liénu negu u poslednjih 25 godina.

o

DERMOKODZMETOLOGHJA

Linija 3 PEPTIDES prevarlen samo nequjuéu ulogu kozmetike. Sa biolodk sktiviim peptidime delme na
telijskom nivou te teko ne utite samo na izgled, nego i na samo funkcionisanje i struktory kole
Predstavljs spoj izmedu kozmetitkog | dermatoiodkog tretmana kode

TOP PONUDA U DNLINE SHOPU:

KOMPLETAN ANTI-AGE KDNCEPT
a efekte podmiadivanja koji odurimaju dah!

Lz inovativru iniju 3 PEPTIDES, u Koemetaci
Afrodita smo ran j specijpiny masaiu .30
ANTI-AGEING" =a tehnikom digitopresura 2a
pobokianie Evrstode miSinog thva te
intereiverane feljenih efekata podmiadivania
knfe. Pitajte u odebranem koemetalkim
salonime!

Kod sveke tatke irvedite intenavniji
pritisak; pamidite se wmedu tataka
jatim Mizanjem

Snaino podzanie s8 dva prsta u smeru
stredica. Potnite od podruda
slepooBnica prema unutrasnosti ica.

i u EDUKATIVNO PRODAJNOM CENTRU KOZMETIKA AFRODITA
Stevans Markovica B, 11080 Zemun / telefon: 011 316 09 33, 011 218 52 03 / www koemetika-afrodita.com







